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Na dobry poczatek

Nasz projekt ,Drzewa cenniejsze niz ztoto” zrodzit sie z zalu, niezgody, niepokoju i nadziei.
Z zalu za utracong Puszcza Jaktorowska, ktéra porastala niegdys teren naszej gminy. Z niezgody
na wycinke starych drzew (poczatek naszego projektu zbiegl sie z bezprawng wycinka 67 drzew
w centrum Milanéwka, ktéra wstrzasneta wielu osobami), smogu przekraczajacego wszelkie
normy i $mieci na terenie uzytkéw ekologicznych. Z niepokoju przed gwattownie zachodzacy-
mi zmianami klimatu, ktére odczuwamy réwniez u nas w Milanéwku w postaci spadku biordz-
norodnosci i ktopotéw z wodg (zaréwno z suszg, jak i podtopieniami). I wreszcie z nadziei, ze
wspélnie mozemy to zmienié, by nasze dzieci mogly czu¢ dume z bycia mieszkaricami gminy
przyjaznej drzewom i lokalnej przyrodzie — skarbu cenniejszego niz ztoto. Bo jak méwi opowies¢:
mozna mieé skarb w swoim wtasnym domu i nic o tym nie wiedzieé. Zeby sie o tym przekonaé,
trzeba ruszy¢ w daleka droge i do domu powrdcic.

Potrzebujemy zrobi¢ to razem. Dzieci i seniorzy, mieszkancy willi i blokowisk, artysci
i naukowcy, aktywisci i urzednicy. Dlatego potaczyliSmy nasze kompetencje i umiejetnosci,
a takze sposoby opowiadania/méwienia o waznych dla nas sprawach.

Zaprosilismy do Milanéwka §wiat. Przyjechaly do nas Georgiana Keable — opowiadaczka hi-
storii z Norwegii oraz Sigurbjorg Karlsddttir — opowiadczka i przewodniczka miejska z Islandii.
Podczas spotkan, warsztatéw i spaceréw z opowiesciami pokazaly nam, jak mozna pieknie opo-
wiadaé o naszej relacji z drzewami i innymi niz ludzie mieszkaicami Milanéwka. Stworzylismy
wspdlnie Mape Ukrytego Miasta. Antropolozki kultury i etnofolklorystki prof. Ina Shved z Bia-
lorusi i dr hab. Bozena J6zeféw-Czerwiniska wprowadzily nas w Swiat wyobrazni tradycyjnej,
w ktérej drzewo jest bramg miedzy Swiatami i symbolicznym fundamentem kultury.

Wspierali nas naukowcy i naukowczynie. Dr hab. Marzena Suchocka otworzyta nam oczy
na bezcenng warto$¢ drzew sedziwych, a dr inz. Piotr Tyszko-Chmielowiec zwrécil uwage na
jezyk, w jakim méwimy o drzewach. Dr hab. inz. Zbigniew Karaczun wskazat sposoby, jak mo-
zemy lokalnie reagowac na globalne zmiany klimatu. Podobnie dr nauk przyrodniczych Anna
Kalinowska zachecata do wzmocnienia bioréznorodnosci w naszych ogrodach lesnych, a mgr
inz. Zbigniew Taraska — do zatrzymywania jakze dzi§ drogocennej wody.

Przede wszystkim jednak dziekujemy Wam - mieszkankom i mieszkancom Milanéwka
i okolic - ktérzy odpowiedzieliscie na nasze zaproszenie do wspdttworzenia projektu. Podzie-
liliscie sie Waszymi opowiesciami, dlaczego drzewa s3 dla Was wazne. Razem sprzatalismy,
sialismy i sadzilismy rosliny w ogrodzie spotecznym oraz drzewa w Parku Zielony Dolek. Po
raz pierwszy nasz milanowski kandydat Dab-Opiekun, rosnacy przy goscinnej Willi Baicze-
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Poletko Trzech Siéstr (dynia, kukurydza, fasola) w ogrodzie
spotecznym w Parku Zielony Dotek w 2021 .

Fot.Joanna tuniewska

wianka znalazt sie wirdd finalistéw ogélnopolskiego konkursu organizowanego przez Klub
Gaja ,Drzewo Roku 2022”. Dziekujemy wszystkim, kt6rzy na niego glosowali! Cho¢ nie bylo
nas duzo, to byt dobry poczatek, by budowa¢ wlasnymi sitami lokalny kapitat spoteczny.

Inspirujac si¢ wykltadami i wlasnym doswiadczeniem, stworzylismy Karte Zielonego Mi-
lanéwka - po to, zeby nam wszystkim zylo sie razem lepiej. Karta jest szeregiem zaleceri dla
mieszkancoéw i mieszkanek, naszym wspdlnym dzietem. O redakcje merytoryczna zatroszczy-
li sie Justyna Mietelska i dr Piotr Tyszko-Chmielowiec (w sekcji o drzewach), za co bardzo dzie-
kujemy. KZM zostanie przedstawiona radnym i poddana ich glosowaniu, jako projekt uchwaly
kierunkowej, we wrzes$niu 2022 r. To pierwszy krok, poniewaz wiemy, ze wtasciwa troska o tu-
tejsza przyrode powinna siegac duzo dalej. Wzorem innych miast Polski, w Milanowku nalezy
opracowac i wdrozy¢ ambitne standardy zarzadzania zielenig, ktére uwzglednia¢ bedg dobro
lokalnej, unikatowej przyrody i odpowiedzg na wyzwania zmieniajgcego sie klimatu.

Dziekujemy za wspétprace z radnymi z Rady Miasta Milanéwek i urzednikami z Referatu
Ochrony Srodowiska. Dziekujemy réwniez Milanowskiemu Centrum Kultury za wsparcie lo-
gistyczne, organizacyjne i duchowe, Szkole Podstawowej nr 1im. Piotra Skargi za otwartos¢ i
gotowos¢ do wspdlpracy, a takze Miejscu Aktywnosci Lokalnej przy ul. Sosnowej za przestrzen
na warsztaty. Dziekujemy wreszcie Matgosi Chechtacz, wtascicielce Willi Bariczewianka, ktéra
udostepnita to wspaniate miejsce na nasze wykltady i wydarzenia - mogli$my sie tu poczué jak
w prawdziwym Domu Muminkéw!

We wspdlnocie - sita!

Beata Frankowska, Joanna Mis-Skrzypczak

Musszelka
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drinz. PIOTR TYSZKO-CHMIELOWIEC
Ekspert arborystyczny
Instytut Drzewa

JAK MOWIC O DRZEWACH?

Drzewa to zywe stworzenia podobne do nas (chociaz tez odmienne)

Jednym ze zrddet dystansu, ktory wiele osob czuje do drzew, jest ich percepcja jako bytow
na wpét nieozywionych, a przynajmniej tak od nas odmiennych, ze trudno sie nam do nich
odnie$¢. Wspdlczesna nauka zaprzecza jednak takiemu ujeciu. To fakt, drzewa s3 odmien-
ne, przede wszystkim dlatego, ze prowadzg osiadly i samozywny tryb zycia. Z drugiej strony,
posiadajg wiecej zmystéw niz my, porozumiewajg sie, majg zycie spoteczne i rodzinne. Pierw-
szym popularnym autorem, ktdry rozpowszechnit te prawde, byt niemiecki lesnik i pisarz Pe-
ter Wohlleben. Jego ksigzki pomogly wielu z nas zblizy¢ sie emocjonalnie do drzew. Przeciez
latwiej nam odnies¢ sie do stworzen, ktére s3 nam podobne, niz do zupelnie odmiennych.
Wiecej na te tematy pisali m.in. Suzanne Simard (W poszukiwaniu matki drzew), Stefano Man-
cuso (Blyskotliwa zielert) i Daniel Chamovitz (Zmystowe zZycie roslin).

Cecha drzewa, a nie wada drewna

Wada drewna to termin z brakarstwa, czyli nauki o surowcu drzewnym. Le$nicy koncentru-
ja sie na wyprodukowaniu optymalnego materiatu dla tartakow i innych zastosowan. Rzecz ja-
sna, idealne drzewo z tego punktu widzenia bedzie proste, mato zbiezyste (zblizone do walca),
drobnogaleziste i pozbawione uszkodzen i rozkladu przez grzyby. Bez wad.

Z drugiej strony, oczekiwania wobec drzewa rosngcego w otoczeniu czlowieka sg wyraznie
odmienne. Powinno ono by¢ w dobrej kondycji i nie wykazywacé oznak zagrozenia upadkiem
calego drzewa lub jego czesci. W tym kontekscie niektére wady drewna moga by¢ zaletami, np.
zbiezysto$¢ (ksztalt pnia bardziej stozkowy), grubogalezistosé, przysadzistosé. Wiele innych
jest obojetnych, np. wypréchnienia i dziuple w granicach, w ktérych nie wplywaja na mecha-
niczne ostabienie drzewa, czy wielopniowos¢.

Dlatego w ocenie stanu drzewa méwimy o cechach drzewa, ktére rejestrujemy i staramy sie
zrozumie(, czy majg one wplyw na jego stabilnos¢. Czesto dopiero zbieg cech sprawia, ze po-
jawia sie zagrozenia upadkiem: na przyklad wydatny konar w polaczeniu z wypréchnieniem
ujego podstawy.

Rozklad, nie zgnilizna

Niektére z termindw stosowanych tradycyjnie w opisywaniu drzew majg negatywng kono-
tacje. Na przykiad zgnilizna jako okreslenie rozkltadu drewna przez grzyby. Na samo brzmienie
tego stowa wzdrygamy sie z obrzydzeniem i lekiem. Do tego jest ono naukowo nieprawidtowe,
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bo proces gnilny jest beztlenowy, a do
rozkladu drewna przez grzyby koniecz-
ny jest tlen. Sugeruje tez, ze to jest cho-
roba, podczas, gdy pewna doza rozkladu
jest przyrodzong czescig zycia drzewa,
zwlaszcza w jego sedziwej fazie, i umoz-
liwia jemu dlugie trwanie. Wiec méwmy
,rozklad przez grzyby”, nie ,zgnilizna”.

Podsumowujac: nasze wypowiedzi na
temat drzew powinny by¢ nacechowane
pozytywnie, a jesli zajmujemy sie ich oce-
na, obowigzuje nas jezyk rzeczowy, me-
rytoryczny i konkretny.

Piotr Tyszko-Chmielowiec

Absolwent studiéw lesnych na SCGW
w Warszawie i Virginia Tech w Blacksbur-
gu. Ekspert arborystyczny, pracujacy na
rzecz harmonijnego wspétistnienia drzew
i ludzi. Zatozyt i prowadzi Instytut Drzewa,
ktéry oferuje specjalistyczne kursy — szcze-
gélnie rekomenduje kurs Certyfikowanego
Inspektora Drzew (instytut-drzewa.pl, patrz
tez FB), na ktérym uczestnicy poznaja, jak
drzewo dziata i co nam moéwi o sobie, jesli
sie mu uwaznie przyjrzymy. W Fundacji Eko-
Rozwoju we Wroctawiu prowadzit program
na rzecz drzew przydroznych ,Drogi dla Na-
tury”, a ostatnio brat udziat w opracowaniu
branzowych standardéw dla drzew: inspekgji
i diagnostyki, cie¢ i pielegnacji oraz ochrony
na placu budowy (drzewa.org.pl/standardy).
Zaprasza samorzady, innych zarzadzajacych
nieruchomosciami  oraz  profesjonalistéw
i spotecznikéw do ich stosowania.

Fot. Katarzyna Borkowska



drinz. MARZENA SUCHOCKA
SCGGW Architektura krajobrazu
Instytut Drzewa

STARE DRZEWA CENNIEJSZE NI1Z ZtOTO

Drzewo sedziwe i jego mieszkancy. Apartament wielopoziomowy

Wyjatkowg wartoscig starych drzew nie jest wylacznie ich wiek. Drzewa sedziwe, dziu-
plaste, z martwym drewnem sa zamieszkiwane przez wiele gatunkow. Mowi sie o tysigcach
gatunkéw, dla ktérych drzewo stanowi dom. Dlatego tez czesto jest apartamentowcem o lo-
kalach w zywym, jak i w martwym drewnie. W dziuplach i przestrzeniach miedzy korzeniami
schronienie znajdujg liczne ptazy (np. salamandra plamista — Salamandra salamandra, trasz-
ka zwyczajna - Lissotriton vulgaris) i gady (zaskroniec zwyczajny — Natrix natrix), a takze
ptaki, zamieszkujace zaréwno gniazda w konarach, jak i dziuple. Nie sposob nie wspomnie¢
tez o nietoperzach. Zasiedlaja one wypréchniale wnetrza pni i nierzadko tworza kolonie zto-
zone z setek osobnikéw. Na drzewach bytuja i zdobywaja pokarm réwniez wiewidrki pospo-
lite (Sciurus vulgaris), popielice szare (Glis glis), orzesznice leszczynowe (Muscardinus avel-
lanarius) i smuzki (Sicista sp.). W dziuplach, na korzeniach i w koronie drzewa znajdziemy
niezliczone gatunki grzybéw: od pasozytniczych, przez saprotrofy (rozktadajace martwg ma-
terie organiczng), po grzyby symbiotyczne, zwigzane z danym drzewem, zwane mykoryza,
jak rowniez porosty, glony, mchy bytujace na pniach i konarach, a takze organizmy ze Swiata
zwierzecego: skorupiaki, pajeczaki, owady (wérdd nich wiele gatunkéw chronionych, takich
jak pachnica debowa (Osmoderma eremita).

Wiele z organizméw zamieszkujacych dziuple jest objetych ochrong, jak chociazby pachni-
ca debowa (Osmoderma erenita) czy koziorég debosz (Cerambyx cerdo). Obecnosé owadéw,
przykladowo larw pachnicy w prochnowisku, jest korzystna dla zywotnosci i statyki drzewa.
Wynika to chociazby z faktu, ze dziupla wypetniona préchnem nie wysycha, co zapobiega pe-
kaniu drewna, a pedraki chrzaszczy zywig sie czeSciowo strzepkami grzybni, ograniczajac jej

Rys. Zycie ,apartamentu” — dziuple w drzewie rozpoczyna dzieciol, ktéry wykuwa dziuple. Wysiaduje w niej jaja.
W nastepnym etapie dziuple zasiedlajg pszczoly, nietoperze i inne organizmy. W dziupli z czasem powstaje préch-
nowisko z owadami rozwijajacymi sie w préchnie — takimi jak larwy chronionego gatunku pachnicy debowej (rys.
M. Suchocka).
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rozwoj. Bez obecnosci dziupli na drzewach rosnacych zaréwno w lesie, ale tez w miescie wiele

zwierzat nie miatoby gdzie odchowaé miodych, wiele gatunkow nie znalaztoby miejsca do zi-
mowania i schowania zapasow.

Pusty pieni nie znaczy, ze drzewo jest niebezpieczne?

Rozklad drewna przez grzyby zwicksza stopien réznorodnosci biologicznej dzieki cho-
ciazby powstawaniu dziupli. Niepotrzebnie dziupla czgsto postrzegana jest jako zagrozenie,
a drzewa dziuplaste s3 wycinane. Im drzewo jest starsze, o wigkszym obwodzie pnia i nizsze,
tym mniejszej grubosci §cianki zdrowego drewna wymaga utrzymanie jego statyki. Scianka
drewna o grubosci okoto 3 cm w pniu drzewa o Srednicy powyzej 1 m moze by¢ wystarczajaco
gruba, zeby drzewo wytrzymato huragan. Wytrzymatoé¢ te mozna fatwo sprawdzié, stosujac
sprzet specjalistyczny, np. tomograf czy rezystograf. Ochrona biordznorodnosci czasami wiec
staje w konflikcie z koniecznoscig zachowania statyki drzewa, wtedy jednak, zanim cenne
drzewo zostanie usunigte, nalezy zastosowac zabiegi minimalizowania ryzyka, ktérymi moga
by¢: ciecie wycofujace korone (retrenchment prunning), podwigzanie konaru, zwigzanie korony
drzewa czy redukcja ostabionej czesci z zastosowaniem ciecia koronkowego (coronet cut). Drze-
wa sedziwe to wreszcie ogromna masa materii organicznej, czyli zmagazynowany dwutlenek
wegla, a wiec gaz w najwiekszym stopniu odpowiadajacy za dotykajace Swiat zmiany klima-
tyczne.
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Zabetonowane korzenie - konsekwencje dla drzew

Zabetonowywanie miast powoduje liczne problemy zwigzane z funkcjonowaniem drzew.
Zmniejsza sie stopien retencji, zwieksza temperatura oraz stopien zanieczyszczenia Srodowi-
ska. Jednoczesnie pogarszajq si¢ warunki rozwoju drzew, ktére w efekcie zbyt czesto zamie-
raj. Utrata drzew z kolei wplywa na pogorszenie dobrostanu zycia mieszkaiicéw w sposéb
wieloptaszczyznowy. Betonowe miasta oznaczajg rowniez zubozenie gatunkéw, ktére zyja na
ich terenie. Rozwigzaniem tego typu probleméw jest zastosowanie rozwigzan alternatywnych
dla nawierzchni, takich ja podwieszane chodniki czy mieszanka kamienno-glebowa. Mozliwe
jest zachowanie drzew w dobrej kondycji i zapewnienie calej potrzebnej nam komunikacji.

Czego nie nalezy robi¢ drzewom w naszych ogrodach?

Drzewa lubig $ci6tke pod ich koronami - to poprawia ich kondycje i statyke — dlatego nie
grabmy lisci. Co ciekawe, pozostawienie natury samej sobie przynosi nie tylko korzysci natury
przyrodniczej, ale takze ekonomicznej. Doskonale ilustruje to przyklad Gainesville na Flory-
dzie, miejscowosci liczacej okoto 130 000 0s6b, w ktdrej budzet na przycinanie drzew w 2007
r. wynidst 240 270 USD, co stanowito trzecig pod wzgledem kosztéw i czestotliwosci wykony-
wania czynno$¢ pielegnacyjng na terenach zieleni miejskiej. Z kolei usuwanie $ciétki lisciowej
to kolejne drogie i powszechne dziatanie — kosztowalo ono Gainesville 73 550 USD. Powyzszy
przyklad pokazuje, ze jesli tylko pozwolimy naturze zy¢ swoim zyciem, mieszkaricy miast zy-
skujg na tym ekonomicznie w sposob catkowicie dostowny.

Drzewa beda zdrowe i bezpieczne tylko wtedy, kiedy nie uszkodzimy im korzeni. System
korzeniowy w miastach ma glebokos¢ do 30 cm - kazdy kabel wkopany w ziemie i kazdy kra-
weznik, ktory zamontujemy pod okapem korony drzewa, uszkadza jego system korzeniowy
i sprawia, ze drzewo traci zywotno$¢ i statyke. Nowe nasadzenia nie zrekompensujg straty
sedziwego drzewa dla ekosystemu (ktorego czescig tez jest cztowiek). 200-letniego drzewa nie
zastapi 200 nowych sadzonek. Odzyskamy je tylko i wylacznie po 200 latach.

drinz. Marzena Suchocka

Architektka krajobrazu, wyktadowczyni w Katedrze Architektury Krajobrazu SGGW, kieruje Zespotem
Badan i Analiz Stanu Zdrowotnego Zadrzewier na Terenach Zurbanizowanych w Instytucie Gospodarki
Przestrzennej i Mieszkalnictwa. Przewodniczgca sekcji Drzew Miejskich Polskiego Towarzystwa Dendrolo-
gicznego. Wyktadowczyni w Instytucie Drzewa. W ramach projektu ,Drzewa cenniejsze niz ztoto” popro-
wadzita wyktad inauguracyjny w wersji online ,Stare drzewa cenniejsze niz ztoto”.
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mgr inz. MARTA MELON
doktorantka w Szkole Doktorskiej SGCW

STARODRZEW I NIE-LUDZCY MIESZKANCY MILANOWKA

Milanéwek to miasto, ktdre juz od wjazdu wita mieszkaricéw i przyjezdnych pelnig zieleni,
starych drzew i $§piewem ptakéw. Krajobraz daje ztudzenie, jakby czas sie w nim zatrzymat -
stare aleje drzew, a wsrdd nich przedwojenne wille. W centrum miasta kréluje starodrzew,
czesto porosniety az po korony ciemnozielonym bluszczem — niczym w tajemniczym ogro-
dzie, ktéry skrywa bogactwo bezkregowcow.

To miasto-ogréd, choé stosunkowo niewielkie, posiada ponad 250 pomnikéw przyrody
i cztery fantastyczne aleje drzew pomnikowych: lipowa, klonowa, kasztanowg i debows. Wy-
stepuja tu pomniki przyrody reprezentowane przez m.in. deby, lipy, klony, modrzew, kaszta-
nowce, wierzby. Zielen ma charakter lesno-parkowy i towarzyszy najczesciej zabudowie jed-
norodzinnej, ktdre razem tworza spdjna catos¢. Milanéwek, cho¢ potozony niedaleko wielkiej
aglomeracji miejskiej, tworzy calg sie¢ powigzan ekologicznych z okolicznymi polami, akami,
zaro§lami, dzikimi, pozostawionymi samym sobie dziatkami. Dzieki takim potgczeniom spo-
tka¢ tu mozna bogactwo ptakdéw i ssakdéw. Schronienie znajduja tu nie tylko mali le§ni przy-
jaciele, ale takze wieksze ssaki, jak sarny czy dziki, czesto widywane w lesnych zagajnikach,
takich jak mtodnik brzozowy nieopodal toréw kolejowych, znajdujacy sie zaraz za zabytkowg
aleja kasztanowcow.

Stare drzewa staly si¢ domem setek mieszkancow Milanowka. Z roztozystych koron drzew
w centrum miasta uslyszymy $piewajacego drozda, kopciuszka, rudzika, stowika, skowron-
ka czy kosa. Spotkamy tu ziebe, dzwonca, kwiczota, pleszke i ich wspéttowarzyszy, ktdrzy
szczegolnie wiosng przypominaja nam o swojej obecnosci, dajac niezliczong ilos¢ koncertow.
Jednym z ciekawszych chronionych gatunkéw tego miasta jest derkacz, ktérego donosny glos
przypomina dwusylabowy terkot kojarzony z ,der der”, stad tez nazwa gatunku.

Idac ulicg na rogu Pitsudskiego i Debowej, uwage zwraca okazaly 5-pniowy dab szypul-
kowy, ktdéry obecnie posiada 3 pnie. Kazdy z nich posiada okoto 200 cm w piersnicy. Mimo
ze drzewo jest zamierajace, to pod jego okapem rozwijaja sie mlode samosiejki jesionu wy-
niostego, klonu pospolitego, debu szyputkowego, czeremchy zwyczajnej, olszyny, lilaka po-
spolitego. Siedlisko znalazly tu: szanta zwyczajna, jasnota biata, mniszek lekarski, babka
zwyczajna, tasznik pospolity, glistnik jaskétcze ziele, bniec bialy, bylica pospolita, manna
mielec, konwalia majowa, przetacznik i inne. Zatem nawet zamierajacy pomnik przyrody
przyczynia sie do wzrostu biordéznorodnosci swojego otoczenia, co jednoczesnie §wiadczy
0 jego nieocenionej funkeji siedliskowe;.

Stare drzewa Milanéwka, o rozbudowanym systemie korzeniowym, imponujgcym pniu
i koronie, doskonale radza sobie ze zmianami klimatu i chronig swoich mieszkancéow przed
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Fot. Katarzyna Borkowska
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zanieczyszczeniem powietrza, halasem,
dajg wytchnienie w stoneczne dni. Warto
wiedzie(, ze to wlasnie one majg najwiek-
szy wplyw na mikroklimat miasta. Poza
oczywisty produkcjg tlenu i magazynowa-
niem olbrzymich iloéci wody, schtadzanie
transpiracyjne duzych drzew przyréwnuje
sie do pracy nawet 5 duzych klimatyzato-
réw pracujacych 20h/dobe! Zatem ich za-
chowanie w miejscach, w ktorych rosna,
jest najbardziej efektywnym i nie wymaga-
jacym nakladéw sposobem na spowolnie-
nie zmian klimatu.

Starodrzew tetni zyciem w sile wieku,
ale gdy obumiera, otwiera furte dla rozwoju
kolejnych gatunkéw, bowiem obumierajg-
ce lub martwe wiekowe drzewa pozwalajg
na rozkwit bioréznorodnosci. S3 miejscem
zycia i zerowania szerokiego spektrum or-
ganizmow. Najpierw pojawiaja sie grzyby,
ktére inicjujg 1 biorg udzial w rozkiadzie
drewna. Nastepnie pojawiaja si¢ liczne bez-
kregowce, pajeczaki, wije, gryzonie i ptazy,
ktére czesto objete s3 ochrong gatunko-
wa. W takich miejscach uslyszymy stuka-
nie dzieciota, ktdry nie przeszkadza sobie
w pracy nawet podczas naszej obecnosci.
Tu szczegblnie warty uwagi jest wystepu-
jacy w Milanéwku rzadki gatunek dzieciota
czarnego.

Ile pokoled moze czerpaé z pelnionych
przez starodrzew Milanéwka ustug ekosys-
temowych, ile wspomnien i historii skry-
waja, ilu gatunkom daly schronienie i ile
jeszcze wcigz mogg nam da¢ od siebie, po-
zostaje zagadka, ale swiadomos¢ dobroci,
jakg od nich otrzymaliémy, kaze nam chro-
ni¢ ich dobrodziejstwa tak dlugo, jak bedzie
to mozliwe.
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dr hab. BOZENA JOZEFOW-CZERWINSKA
Akademia Finanséw i Biznesu Vistula,
Wydziat Humanistyczny

NA POCZATKU BYtO DRZEWO

W Zrédtach m.in. stowianskiego folkloru spotykamy sie z wieloma wersjami kosmogonii
iantropogonii. W jednej z nich $wiat i kosmos (jak i 1 wszystkie istoty zyjace na Ziemi) zostaly
utkane w praczasie. W innej — akt stworzenia dokonat si¢ za sprawa ptakéw, ktére nurkowaly
na dno oceanu, aby przynies¢ na powierzchnie wod pierwszg substancje, z niej zas powsta-
fa ziemia. W ,ochrzczonych” mitach owg substancje pozyskal (zamiast ptakéw) diabel, ktéry
przekazat j3 Bogu, a dzieki boskiej woli powstalo stworcze ciasto, z niego za$ ziemia, storice,
ksiezyc... a w koricu rowniez i ludzie.

Posrodku bezkresnych wéd stalo drzewo

Istnieja rowniez takie $lady kosmogonii, ktére wprost wywodzily poczatek $wiata od drzewa
(drzew). Wszystko tez rozpoczynalo sie od oceanu, tyle ze posrodku bezkresnych wéd stato drzewo
(niekiedy trzy drzewa), w ktérego koronie bylo np. kosmiczne jajo, z niego zas powstala ziemia.
Innym razem na tym pierwszym drzewie siedzialy ptaki, ktore pozyskaly z dna oceanu pierwsza
stworczg substancje... A w jeszcze innym watku, gdy Bog stworzyt ziemie, na pierwszym drzewie
zrobit sobie hustawke, na ktérej zasnal. Diabel, zazdrosny o boskie dzielo, chciat Boga zrzuci¢ do
oceanu, ale gdy hustat swojego Adwersarza, ziemia sie coraz bardziej rozrastata...

Ludzie pochodza od drzew

Roéwniez w mitach odnoszacych si¢ do powstania ludzi niekiedy wskazywano, ze mogli oni
wywodzic sie od drzew. Takie przeswiadczenia rejestrowano np. w zrédtach litewskiego folk-
loru, gdy méwiono, ze mezczyzni pochodzili od debu. Jednakze nie tylko na Litwie zachowa-
no §lady takich wierzen. W bajkach magicznych rejestrowanych na terenie Bialorusi drzewo
moglo da¢ bezdzietnemu malzenistwu potomstwo, a wéwczas drewniany klocek, na skutek
magicznej metamorfozy, stawat sie ludzkim dzieckiem.

Najstarsze Swiadectwa pisane, ktore wskazujg na pochodzenie ludzi od drzew, zarejestro-
wano na terenie Skandynawii (o czym $wiadczg Sredniowieczne przekazy Snorriego Sturlu-
sona). Wedlug skandynawskiego mitu tréjka bogéw z rodu Aséw znalazta na brzegu morza
dwa konary. Nadata im ludzkie ksztalty, a nastepnie ozywila (wyposazajac te istoty w oddech,
dusze i krew badz zycie, uczucia i zmysly). Wedtug Véluspd — Wieszczby Wolvy — tak powstata
pierwsza para: kobieta i mezczyzna. Z woli bogdéw zamieszkali w Mitgardzie — jednej z krain,
polozonej w obrebie kosmicznego, swietego drzewa, zwanego Yggdrasil. Byt to jesion postrze-
gany jako centrum wszechswiata.
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Drabina do nieba, droga do zaswiatéw

W stowianiskim folklorze (ale nie tylko) zaznaczala sie za$ szczegdlna rola debéw, na co
wskazywat juz Kazimierz Moszynski, piszac o sktadaniu ofiar pod swietymi debami. Na te-
renach wschodniostowianskich takie praktyki rejestrowano w dniu §w. Jerzego. Na Biatorusi
niekiedy pojawialy sie stwierdzenia, ze to drzewo jest drabing prowadzacg do nieba. Jedno-
cze$nie nie tylko z niebem bylo ono konotowane. Jego korzenie siegaly bowiem krain chto-
nicznych, taczonych z zaswiatami, natomiast jego pieri nalezat do $wiata zyjacych ludzi na
ziemi. Dlatego takie drzewa byly postrzegane w kategoriach osi Swiata (axis mundi), taczacej
jego rézne sfery (m.in. w uproszczonym podziale wskazujac na ten/tamten $wiat). W sensie
nie tylko symbolicznym drzewo powiazane bylo z intersferycznoscia, czyli z drogg prowadza-
ca do réznych §wiatéw, ale umozliwiato rowniez przekraczanie ich granic.

Mialo to szczegdlne znaczenie w okresie $wigt, czasu mediacji, bowiem wedlug dawnych
wierzen nasi przodkowie cyklicznie powracali do $wiata uciele$nionych, do swych rodzin i bli-
skich zyjacych na ziemi. Aby ulatwi¢ im powroty, dawniej przygotowywano dla nich droge,
np. wykorzystujgc w tym celu drewniane ktadki. Zaswiaty w Zrédtach folkloru nie musialy by¢
znaczaco oddalone od ludzkich sfer, mogly znajdowac sie za rzeka, gérami itp. Niekiedy reje-
strowano opowiesci, wedtug ktérych dusza zmartego zamieszkiwala np. w drzewie, by kiedys
powrdci¢ do ucielesnionej formy zycia. Innym razem siedziala na drzewie pod postacig ptaka,
ijako ptak odwiedzata siedziby swoich bliskich.

0d kolyski po gréb

Wiele wskazuje na to, ze nasi przodkowie mieli wyjatkowy stosunek do drzew, ktore nie
nalezaly do obiektéw traktowanych marginalnie i przedmiotowo. Drzewo bylo powigzane
z czlowiekiem, poczawszy od jego przyjscia na $wiat, az po jego gréb. Na terenach wschodnio-
stowianskiego folkloru mogily okrywano debowymi ktodami narubami, badz tzw. drewniany-
mi domowinami. Nawet gdy praktyka ukladania na grobach ktéd drewnianych czy budowa-
nia domowin zanikneta, w poblizu grobéw sadzono dla zmarlych drzewa, ktérych nie wolno
byto nikomu $cia¢ (podobnie jak pdézniejszych debowych krzyzy wystawianych na mogitach).
W zrédlach folkloru m.in. na pograniczu polsko-biatoruskim rejestrowano takze praktyke
stosowania pochéwkow lesnych, co byto przedmiotem krytyki chrzescijaniskich duchownych.
Najdluzej na Litwie stosowano za$ wyjatkowy obrzadek pogrzebowy przeznaczony dla elit,
ktéry odbywat si¢ w swietych gajach. Ze zrddet pisanych dowiadujemy sie, zepoddawano tam
kremacji ciala znamienitych wltadcéw, a na ich czes$¢ wystawiano drewniane idole, zapewne
utozsamiane ze zmartymi przodkami.

Swiete drzewa i gaje

Fenomenem jest fakt, ze juz starozytne zrodla wskazywaly na kult $wietych drzew i gajéw, co
bylo obecne w spotecznosciach nie tylko germanskich, celtyckich, ale i z czasem — réwniez sto-
wianskich. W sredniowiecznych przekazach podkreslano, ze u ludéw germanskich, litewskich,
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pruskich powszechny byt ,szacunek dla poszczegdlnych drzew”, co tez bylo czestym powodem
,chrzescijaniskich oskarzen o zwracanie sie [do dawnych wierzen — BJC] lub kontynuowanie po-
ganstwa™ W czasach umacniania sie chrzescijanstwa dochodzito niejednokrotnie do tepienia
swietych miejsc, waznych dla niechrzescijaniskich kultéw i wierzen. Dotyczylo to m.in. §wietych
gajow 1 drzew, ktére byly laczone nie tylko z miejscami Swietymi, ale tez z konkretnymi wierze-
niami, sferami aktywnosci bostw czy innych istot nadprzyrodzonych. Pomimo faktu niszczenia
$wietych obiektéw i miejsc przedchrzescijanskiego kultu, jak mozna przypuszczaé, niejedno-
krotnie trwano przy dawnych kodach sacrum. Wiedza z nimi zwigzana fatwo znikna¢ nie mogta,
jako ze taczyla sie z tym, co dziedziczone bylo po przodkach. Od relacji z sacrum, jakosci wie-
zi z przodkami, wedlug dawnych wierzen zalezalo powodzenie ludzi, ich plony, szczescie i los.
Czes¢ z tej wiedzy probowano ,ochrzci¢”, adaptujac ja w miare mozliwosci do chrzescijariskiej
kultury. Zapewne z tych powodéw $§wieto$¢ niektdrych gatunkéw drzew, zwlaszeza za$ debu,
przetrwala, znajdujac swojg kontynuacje w chrzescijaniskich kodach wierzeniowych.

Drzewa mowiace, drzewa czujace

Moze si¢ wydawac, ze o dawnych sposobach percepcji drzew zachowalo si¢ niewiele w Zro-
dach folkloru. Ale czy na pewno drzewa zatracily dla ludzi swojg wyjatkowos¢? Podczas tego
projektu jedna z Pari podzielila sie pewng obserwacja poczyniona w podlaskiej miejscowosci,
gdzie z powodu nawatnicy doszlo do powalenia drzew. Znamienne, ze wielu mieszkancéw
woéweczas plakalo, tak jak po utracie swoich najblizszych. To pokazuje, ze dla wielu z nas stosu-
nek do drzew wcigz jest naznaczony relacja wyjatkowej bliskosci i nie godzimy sie na trakto-
wanie drzew w kategoriach nieczujacych obiektéw, obojetnych ludziom.

Bozena J6zefow-Czerwinska

dr hab., prof. Akademii Finanséw i Biznesu z zakresu nauk humanistycznych (dyscyplina nauki o kulturze
i religii), dr archeologii. W dziatalnosci naukowej zajmuje sie badaniami powigzanymi z réznymi subdy-
scyplinami antropologii spoteczno-kulturowej oraz historii. Bada systemy dawnych wierzen i form kultu,
kosmowizje danych ludéw w Swietle m.in. Zrodet folkloru, antropologie krajobrazu i pogranicza. Realizuje
projekty etnograficzne, prowadzac badania terenowe m.in. na obszarze pogranicza polsko-biatoruskiego,
Litwy czy pétnocnego Mazowsza. Autorka monografii pt.: Zabobonem nazwano... O wierzeniach, wartosciach
idawnych przekonaniach mieszkaiicow polsko-biatoruskiego pogranicza w ich zwigzkach z przesztoscig, Warszawa
2017 (pierwsze wydanie naktadem Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Milanéwku); Oporni. Losy mieszkaiicow
polsko-biatoruskiego pogranicza w kontekscie problematyki pamieci oraz negatywnych stereotypow dotykajgcych
chtopow, Puttusk 2019; Historia ze wspomniei utkana... O dawnej codziennosci, dziedzictwie kulturowym miesz-
kancow gminy Karniewo, we wspdtautorstwie z prof. Radostawem Lolo, Puttusk 2021. Do niedawna milano-
wianka.

1 R.Simek, Stownik mitologii pétnocnej, w ttum. A. Hall, 2007, s. 310
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dr hab.INA SHVED
Uniwersytet Brzeski (BIALORUS)

grajace gesle

DRZEWA | LUDZIE WE WZAJEMNYCH RELACJACH

Drzewo jako brama pomiedzy Swiatami

Czlowiek kultury tradycyjnej byt harmonijnie wlaczony w cykl przyrody. Cate swoje zycie,
w jego materialnych i duchowych przejawach, przezywat na fonie natury, z ktérej przyszedt
na ten §wiat i do ktérej powracat po $mierci. To wlasnie drzewo najdobitniej przedstawiato
ten cykl zycia i $mierci oraz egzystencji zgodnej z rytmem natury. Zaréwno bowiem jednost-
ka, jak i drzewo ,zyli wedtug kalendarza”. Przyroda (las) nie byla tez jednorodng przestrze-
nig ani sumg nieozywionych obiektow przyrodniczych, ktére cztowiek musiat drapieznie
wykorzystywac. Lasy, bagna, polany mialy (i czesto nadal maja) swoje nazwy, a duze, nie-
zwykle drzewa mialy nazwy wlasne. Drzewo (las) jest podmiotem posiadajacym cechy oso-
bowe. Do dzi§ moi biatoruscy rozméwcy mowig, ze kiedy wchodza do lasu, witajg sie z nim
i proszg, aby obdarzyt ich swoimi bogactwami. A kiedy odchodzg, dziekujg za grzyby i ziota,
ktaniajac sie lasowi... Cztowiek, jako czeéé przyrody, zbudowal swojg komunikacje z naturs,
w tym z drzewami, na zasadzie dialogicznosci, w kategoriach «Ja-Ty», a nie «Ja-ty».

Matka wszystkich drzew

Drzewo nie bylo tylko komunikatorem réwnym czlowiekowi, bylo od niego potezniej-
sze. Drzewo moglo mie¢ nawet wyzszy status niz cztowiek, np. w tekstach magicznych
nazywano je krélem i proszono o pomoc. Gdy trwat okres Koledy (12 dni od Wigilii) nocg
nalezato przed snem potozy¢ gatazke jodly pod poduszka, méwigc do niej: «Krélowo
Jodetki, matko wszystkich drzew, czy mam zy¢ dtugo, czy czekaé na §mier¢? Czy przyjdzie
bogactwo czy bieda, czy spotka mnie zdrada czy wierno$é?» (Brest)

Trzypoziomowe drzewo, ktdrego korona wznosi sie w niebo (gdzie zlokalizowany jest
Bég i §wieci, ciala niebieskie), symbolizuje wieczno$é, ale i podziat $wiata. Zycie ludzi
jest zwigzane z kraing centralna, ze §rodkiem, a przy korzeniach drzewa, wedtug daw-
nych wierzen, znajdowato sie wejscie do podziemnego §wiata przodkow, ktéry byt do-
mengy istot chtonicznych. Niemniej drzewo reprezentuje o$ §wiata, ale i byt zdolny do
wiecznej regeneracji Kosmosu, ktory spaja tez wszystkie jego fragmenty. Jawor, dab,
sosna, brzoza, wierzba, lipa i inne drzewa, ktére mogly by¢ postrzegane jako Drzewo
Swiata w biatoruskim folklorze, symbolizuja niewyczerpana plodnosé, niekoficzacy sie
regeneracje i dobre zycie. Na przyklad w starej piesni weselnej jawor przedstawiany
jest jako szczesliwe drzewo, na ktorego szczycie brzecza pszczoly, a midd wylewa sie
z korzeni drzewa. Symbolem niewyczerpanych blogostawienstw jest takze trzyletnia
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sosna, w ktdrej korzeniach znajduje sie geste zyto, posrodku rojg sie pszczoly, a na gérze
stycha¢ grajace gesle (starozytny strunowy instrument muzyczny).

Drzewo - regeneracja kosmosu

W koledach i piesniach wotywnych drzewo o ztotych i srebrnych lisciach i korze oraz
cudownych owocach znajduje sie zwykle w centrum §wiata. Jego galezie s3 przygiete do
ziemi, a potezne korzenie siegaja daleko do jej wnetrza. Na jego szczycie siedzi orzet (lub
sokol) i rozmawia z rybami lub drobnymi zwierzetami(sobolami, kunami, gronostajami),
zyjacymiw dolnej partii drzewa. Na poczatku kazdego roku do takiego drzewa przybywali
okoliczni mieszkancy, ale mégl tam przyjs¢ i sam Bog, i §wieci. Drzewo zapewnialo
odnowe nie tylko kosmosu, ale w §wiecie ludzi takze i spoleczeristwa. Laczyto ludzi ze
$wiatem $wietym, mikrokosmosem i makrokosmosem. Na drzewie ,cienkim, wysokim,
w korzeniu glebokim” siedzi ptak, ktéry widzi daleko: ,,do brzegu Dunaju”. Ptaki morskie
(rajskie) lecg do drzewa, wydziobujg z niego zlota kore i strzasaja pertows rose, ktéorg
mtoda dziewczyna zbieraizanosi do ztotnikéw. Od tego zaczyna sie nowe porzadkowanie
Swiata i tworzenie si¢ mlodej rodziny. Z cudownych czesci drzewa przygotowywane
byly réwniez §lubne artefakty: obraczka, wieniec i puchar. Drzewo postrzegane bylo
tez jako rodzaj bramy i drabiny, przynalezac do $wiata przyrody, kosmosu i sacrum,
co znalazto swéj wyraz w wierzeniach, zakleciach, basniach, jak i w innych gatunkach
folkloru. W rytuatach kalendarzowych (spersonifikowane odcinki kalendarza), podczas
Swiat demoniczne istoty byly wyprowadzane z przestrzeni ludzkiej wlasnie na drzewo.
Chtoniczne i niebiariskie istoty, nowonarodzeni i zmarli byli przenoszeni z jednej sfery
wszechswiata do drugiej z pomocg drzewa. W bajkach czlowiek dostawat sie do innego
$wiata (,troj$wiata”), przez dziuple lub korzenie drzewa; kobieta siadala na pniu, ktéry
ro$nie az do nieba, by znaleZ¢ sie na wyzszym poziomie wszechswiata; §mier¢ Koscieja
Niesmiertelnego (wedlug bajek pierwszej istoty zyjacej w praczasie) nastepowala
w skrzyni umieszczonej na debie.

Drzewo — uzdrawianie

W zakleciach drzewo $wiata réwniez bylo wazne. Do niego udawat sie uzdrowiciel, aby
poprosi¢ o uzdrowienie dla chorych. Tam tez wypedzane byly ludzkie dolegliwosci; ale
pod debem w gniezdzie znajdujacym sie na czarnym runie zyta tez np. krélowa wezy...
Chorzy ludzie byli przeprowadzani przez korzenie, dziuple lub rozpadline w drzewie,
a nieptodne kobiety dzieki takim dziataniom mialy nadzieje na zajscie w cigze. Pod
drzewamiiprzez nie zachodzila metamorfoza np. przedmiotéw naturalnych w kulturowe
i odwrotnie, mogta tez zaistnie¢ przemiana ludzi w demony badz demony w ludzi.

Drzewo odgrywalo wiec role uniwersalnego posrednika, bylo sakralizowane i trak-
towane jako obiekt kultu. Swiete drzewa postrzegano analogicznie do §wiatyni, przy
nich tez dokonywane byly najwazniejsze obrzedy sakralne, gdzie rozstrzygano kwestie
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moralne i prawne. Nalezy podkresli¢, ze niekiedy cate ich gatunki uwazano za swiete,
np.: ,Klon i brzoza to §wiete drzewa. W Zielone Swiatki wieszamy na oknach drzewa
klonowe, a przy drzwiach stawiamy brzozy”(Stara Wies, rejon zabinecki).

Wymiana daréw

W krajobrazie lokalnym, z sakralnie oznaczonymi drzewami czlowiek wchodzit tez
w relacje wymiany daréw. Na Bialorusi $wiete, kultowedrzewa, takie jak dab, sosna, brzo-
za, lipa, grusza, osika, niejednokrotnie byly powigzane ze zbiorowymi lub indywidualnymi
praktykami rytualnymi. Ludzie zwracali sie do takich drzew, np. w celu skladania im ofiar
(w postaci: tkaniny, ubrania, chleba, sera, pieniedzy), w nadziei na otrzymanie od nich pomo-
cy w réznych sprawach/bolgczkach. Niekiedy dgzyli do zawarcia umowy w zamian za obietni-
ce zlozong drzewu, woéwczas oczekiwano jego wsparcia. W powiecie berezowskim zarejestro-
wano opowies¢ o chtopcu, ktory przyprowadzil niewidomego starca do brzozowego zagajnika
ze zrédetkiem. Stary czlowiek obmyt w nim swoje oczy i odzyskat wzrok. Ow gaj i zrédlo byly
uznawane przez miejscowych ludzi za Swiete. W Buszmiczach, w powiecie kamienieckim,
Matka Boska ukazata si¢ na gruszy we $nie siedmioletniej pasterki, ktora ,wyjechata do Ame-
ryki”. W tym $nie prosita ludzi, aby modlili sie do Boga. Obok gruszy wybudowano wiec kapli-
ce, a pézniej koscidt.

Drzewa i ludzie - we wzajemnych relacjach

Postrzegajac Swiat jako calos¢, cztowiek utozsamiat sie z réznymi zjawiskami, realiami tak
przyrodniczymi, jak i kosmicznymi, czujac z nimi pokrewienistwo. Dlatego matka byta utozsa-
miana nie tylko z kobieta, ktéra urodzila cztowieka, ale takze wedlug piesni i formut magicz-
nych (wierzen) faczono ja z ziemig, lipa, brzoza, jabtonia, gruszg, kukulks, switem czy z woda.
W takich zrédlach folkloru jej dzieémi mogly by¢ np. paki brzozy (lub innych roslin), owoce,
liscie, gatazki, pedy drzew, ale tez gwiazdy widoczne na niebie. Wszystko wiec moglo sie prze-
istoczy¢ ,we wszystko”. W piesni mezczyzna wyznaje:

,Biala brzoza to jest moja zona,

Galezie brzozy to moje dzieci...”.

Fot. Katarzyna Borkowska



Prof. Ina Shved podczas spaceru z opowieSciami o drzewach

Fot. Milanowskie Centrum Kultury

Drzewo w zrédiach folkloru jest istotg humanoidalng. Stad traktowanie drzewa jako part-

nera czlowieka, ale tez i ostrozny stosunek do niego. Wierzono bowiem, ze skrzywdzenie
drzewa moze mie¢ bezposrednie konsekwencje dla czlowieka (wyrwaé galazke z drzewa, to
znaczy ztama¢ reke niewinnemu, a $ciaé czczone drzewo, to tyle, co popelni¢ morderstwo/
swietokradztwo). Za uszkodzenie drzewa czlowiek jest karany cigzka chorobg (Slepota, parali-
zem, obtgkaniem - ktére w kodach mitologicznych takze faczono ze $miercig).

Paralelizm zycia ludzi i drzew

Dostrzegalny jest takze w zrodlach folkloru paralelizm zycia drzewa i czlowieka na zasadzie
réwnoleglosci (tak jak rosnie drzewo, tak rosnie i cztowiek). Czlowiek i drzewo mogg tez mie¢
opozycyjny los, czyli wzgledem siebie przeciwstawny (jesli drzewo rosnie, cztowiek umiera
lub osoba o wysokim potencjale zyciowym odbiera go drzewu). W innych wersjach czlowiek
kontynuowat swoje zycie w drzewie lub drzewo stawalo sie czlowiekiem.

W tym $wietle mozna dostrzec, ze ,scenariusze”, wedtug ktérych w kulturze ludowej Biato-
rusinéw moze rozwijac sie relacja miedzy drzewem a czlowiekiem, przebiegajg w nastepuja-
cych wymiarach:

Wzajemne podobienstwo drzewa i cztowieka

Czesci drzewa opisywane byly w kategoriach ludzkiego ciala (§wiadczg o tym zagadki: ,Ma
wiele rak, ale jedna noge?” — odp.: drzewo;

lub tez odwrotnie:
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,Jest dab, na debie korona (glowa), na koronie wierzba (wlosy), a w wierzbowych galgzkach
kozy (wszy)” — odp. cztowiek.

W balladzie $piewanej w czasie nocy Kupaly siostra, ktdra wie, ze jej brat ma jg utopi¢ w rze-
ce, prosi go, by nie $cinat brzozy (bowiem brzoza to jej jasne cialo), nie jadt ciemnej sliwki (bo
to jej oczy), nie kosit trawy (bo to jej wlosy).

W tekstach folkloru drzewo opisywane jest niczym czlowiek. Korona drzewa odpowiada
glowie, pieri — tutowiu cztowieka, korzenie — nogom lub kolanom (w pie$ni mezczyzna spat na
korzeniach brzozy, jak na kolanach matki); galezie — odpowiadajg ramionom lub warkoczom;
liscie — wtosom lub dioniom (li$¢ klonu - to dton z piecioma palcami); kora — skérze, owoce
drzewa np. sliwki — odpowiadaja oczom, ale tez dzieciom? rosa lub soki drzewa- to zy lub
krew, mleko matki®.

O podobienstwie drzew i ludzi $wiadczg takie kody folkoru, ktére méwily o ludziach w od-
niesieniu do drzew. Nie tylko czlowiek jednak byt tozsamy z drzewem, ale i np. caly jego r6d*.
W zrédlach folkloru pojawily sie tez opowiesci rozméwezyni o snach, ktére mialy zwigzek
z symbolika drzewa i rodzinnych los6w?.

Wspomniano juz, ze drzewom nadawano imiona, obdarzano mowa, inteligencjq i uczucia-
mi; drzewa w dawnych wierzeniach odczuwaly bdl fizyczny, ale i oddychaly, patrzyly, milcza-
ly, styszaly i pamietaly, przezywaly stany emocjonalne wlasciwe cztowiekowi, bowiem ptakaly
i odczuwaly lek, ale tez weselily sie i bawily cztowieka i Chrystusa. Drzewa przejmowaly od lu-
dzi choroby i smutek. W piesni biatoruskiej pytano las: , Zielony lesie, dlaczego uschnates? Czy
ci woda wyptukata korzenie, czy burza polamata wierzchotki? // a Las mowi: Nie, w tym miejscu
matka wystata syna do wojska, tzami obmyta mi korzenie, a zal Ztamat mi korony!”.

W kodach chrzescijariskiego folkloru jodla, brzoza i leszczyna byly postrzegane jako $wiete,
boskie, blogostawione, ,dobre” drzewa. Z drugiej strony osika byla juz konotowana z drzewem
grzesznym, przekletym, ztym i diabelskim, ,byle jakim”. Drzewa skorelowane byly z biegunowy-
mi kategoriami etycznymi, poniewaz wykazywaly badZ nie: poczucie obowigzku, empatii i wspdt-

2 Owoce drzewa w Zr6dtach folkloru moga wystepowaé jako dzieci kobiety. Przyktadowo w piesni kobieta pozo-
stawiona przez mezczyzne §piewa: ,Nie jestem sama, lecz z dzie¢mi, // Jak na tace dzikie réze z jagodami”.

3 kzy brzozy, ktdra nie chciala sie pogodzi¢ z samobéjstwem czlowieka, to sok brzozy. Czlowiek, ktéry cheial sie
na niej powiesi¢, poprosit drzewo o pozwolenie, ona zaptakala, a jej Izy zamienily sie w sok. Bialy sok z drzewa
postrzegany byt tez jako mleko matki. Zagadka: ,Jest okragta jak jabtko, stodka jak cukier, na talerzu, jakiego
jeszcze nigdy nie widziano, dzieki niej przetrwal caly $wiat”, odp. to piers matki. Pie$Ai: ,Wasia poszed! do lasu,
/| Wspiat sie na jodle - myslal, ze to dziewczyna, // Chwycit seki — myslal, ze to rece, // Chwycil za szyszki — my-
$lal, Ze to («cicki») piersi”.

4 Jest taki zwyczaj: dziadek rozbiera choinke na koniec Koledy, daje kazdej rodzinie np. synéw, cérek galazke
z tego drzewka ze slodyczami

5 Pewna kobieta brzemienna nie chciala mie¢ kolejnego dziecka. Przysnit jej sie sen, ze stoi przepiekne drzewo,
aona przyszla z siekierg i odciela przepiekng galaz, ale nie mogta jej spalié, bo ogieri nie pozwalal. Chciata wiec
z powrotem dodac te galazke do pieknego drzewka, ale to tez nie bylo juz mozliwe. Gdy sie zbudzita, mocno sie
rozplakala. Ostatecznie urodzita pieknego syna.
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udziatu w losie np. Swietej Rodziny®. Drzewa byly patronami ludzi, ale i dawcami. Drzewa byly tez
zwigzane ze soba, jak réwniez z ludzmi, przezywajac ludzkie uczucia. W piesniach relacje miedzy
drzewami sg pelne czulosci — wzajemnie obejmujg sie, szepcza do siebie (,Jawor i Kalina”), chcg sie
do siebie zblizy¢ (,Dab i Jarzebina”), ale tez wspdtczujg sierotom, wdowom i zolierzom’.

Czesto pytalam: ,Czy rosliny moga mie¢ dusze?”. I na to pytanie odpowiadano mi na przy-
kltad tak: ,Naturalnie! Uludzi krew plynie w zylach, a u drzew sok. Przetnij kore — sok wyplywa,
aludzie krwawig. Posadz drzewo, nie dbaj o nie, to zwiednie. Tak samo jest w przypadku czto-
wieka. PosadzZcie go, nie dajcie mu je$¢ ani pi¢, a nie bedzie mogt zy¢” (Zvody).

Wdziecznos¢ dla drzew

Drzewa towarzysza czlowiekowi w calej jego zyciowej wedréwce od narodzin, przez $lub,
az po pogrzeb. Pomagaly bezdzietnym w poczeciu dziecka®. Gdy maly chlopiec pytal, skad sie
wziglem, to méwiono mu np.: ,Gdy kositem, zobaczytem, ze siedzisz na debie, wiec cie zabra-
lem do domu. Mamcia cie obmyta i zostales naszym synem”. Ale gdy dziewczynki pytaly, skad
sie wzietam, odpowiadano takze, ze siedziala na drzewie, tyle ze na zefiskim: ,Siedziatas na
brzozie”.

Drzewa tez mogly uleczy¢. Jedna z pan powiedziata (Telmy, ok. Brzescia): ,Jesli cztowiek
jest chory, p6jdz do debu, idZ do osiki, obejmij j3, porozmawiaj z drzewem, poskarz sie do
dotu, powiedz, ze nie czujesz sie dobrze. Obejmij i popros: Pomdz mi stac si¢ zdrowszym, a moje
zycie niech bedzie bardziej radosne, niech bedzie dobrze. Utatw mi zycie...” (rada od mieszkanki wsi).
Pozwolcie, ze przekaze Wam wszystkim te rade prostej Bialorusinki, poniewaz ona pomogta
takze mnie. Dzieki niej lepiej rozumiem, jak duza wdziecznos$¢ powinni$my mie¢ dla drzew.

prof.dr hab. Ina Shved

Kierowniczka studenckiego laboratorium badawczego ,Folklorystyka i historia lokalna”. Profesor w Kate-
drze Literatury Rosyjskiej i Dziennikarstwa. Jako antropolozka kultury zgtebia zwigzki ludzi z otaczajacg ich
przyroda, zwtaszcza drzewami. W jej bogatym dorobku naukowym drzewa zajmujg szczegélne miejsce
—jest autorkg pracy doktorskiej ,Dendrologia przez pryzmat kultury” i ksigzek zwigzanych z tym tematem
oraz autorka i wykonawczynig projektu ,System symboli dendrologicznych folkloru biatoruskiego”. Prowa-
dzi wyktady i zajecia konwersatoryjne z zakresu antropologii kultury, kulturoznawstwa i literaturoznaw-
stwa, w tym dla wyktadowcow i studentéw na uniwersytetach w Niemczech, Iranie i Chinach. Wiekszos¢
badan prof. Iny Shved dotyczacych miejsca przyrody w kulturze skupia sie na wzorcach obecnych w kultu-
rze Biatorusi, ktére wspdlne sg ludnosci Polesia. Ina Shved w ramach projektu ,Drzewa cenniejsze niz ztoto”
przeprowadzita wyktad, spacer z opowiesciami i spotkanie dla dzieci w Milanéwku.

6 Kiedy Swieta Rodzina uciekala przed szatanem do Egiptu, brzoza ukryta pod swoimi galeziami Matke Boza
i Jezusa. Matka Boza, ubrana w bialg szate, ,wybielila kore” drzewa. Brzoza, ktéra kryje Matke Boza, jest
umieszczana w kosciele na Troicy, a jodla na Koliadach zaré6wno w domu, jak i w kosciele (Sporowo).

7 Na polu nad zabitym mlodzieficem brzoza zostaje jego zona, a grusze swatkami.

8 Wowezas kobieta szta do splecionych drzew (meskiego i zefiskiego), pito tez wywar z kory zebranej na styku
debu i brzozy.
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dr hab.inz.ZBIGNIEW KARACZUN
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Koalicja Klimatyczna

MILANOWEK WOBEC ZMIANY KLIMATU

My toniemy!

,My toniemy!!!” Tymi stowami minister spraw zagranicznych Tuvalu Simon Kofe,
stojac po kolana w oceanicznej wodzie, rozpoczat swoje wystapienie do uczestnikéw
obrad 26. Konferencji Stron Konwencji Klimatycznej w listopadzie 2021 roku. Mial na-
dzieje, ze pokazanie, jak dramatyczna jest sytuacja jego panstwa zalewanego przez
rosnacy poziom oceanu, zmobilizuje rzady pafnstw uczestniczacych w tej konferencji
do podjecia bardziej zdecydowanych dzialan na rzecz powstrzymania zmiany klimatu.

,My toniemy!” Jako mieszkancy Milanowka moglibySmy powtérzy¢ te stowa. Gdy
po kazdym wigkszym deszczu wracamy do miasta, to podstawowym dylematem wielu
z nas jest, jak suchg stopag wréci¢ do domu. Stacja kolejowa staje sie wyspg na morzu
zalanych ulic. A przeciez to nie jedyne miejsce, gdzie miasto jest zalewane. I nie jedyny
skutek zmiany klimatu, ktéry utrudnia nam zycie.

Bo skutki zmiany klimatu to nie jest daleka przysztos¢. Jak wynika z analiz Miedzy-
rzadowego Zespotu ds. Badart Zmiany Klimatu (IPCC), negatywne efekty tego procesu
ujawnily sie znacznie szybciej, niz sadziliSmy jeszcze 5-10 lat temu. Stajg sie one na-
sz3 codziennos$cig. Huraganowe wiatry tamiace stare drzewa. Ulewne deszcze powo-
dujace podtopienia i tzw. blyskawiczne powodzie na przemian z suszami. Grad, fale
upalow czy gwaltowne zmiany pogody. Zjawiska te nie tylko stajg sie coraz czestsze,
wplywajac na obnizenie jakosci naszego zycia, ale ich gwaltowno$¢ rosnie, co prowa-
dzi do wzrostu zagrozenia naszego zdrowia i zycia. Dlatego nie powinni$my wobec
tego problemu pozostawacé obojetni.

Zmiany systemowe i nawykowe

Powstrzymanie zmiany klimatu wymaga przede wszystkim zmian systemowych
i transformacji gospodarki w kierunku neutralnosci klimatycznej: odejscia od spalania
paliw kopalnych na rzecz energetyki odnawialnej, ograniczania potrzeb transporto-
wych, wdrazania technologii obiegu zamknietego i in. Dzialania te musza zostaé wy-
muszone przez decyzje wladz. Ale wiele innych zalezy od nas samych. Od tego, czym
ogrzewamy nasze domy i mieszkania, czy oszczednie gospodarujemy energia, jak cze-
sto korzystamy z komunikacji publicznej, czy zamiast samochodu wybieramy spacer
albo rower. Cho¢ takie pojedyncze dzialania nie uratujg klimatu, ale podejmujac je,
latwiej bedzie nam wywiera¢ presje na politykow, aby wymuszali niezbedne dziatania.
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Nasze indywidualne aktywnosci i decyzje bedg mialy jeszcze jeden pozytywny skutek
— przyczynig sie do poprawy jakosci powietrza w naszym miescie.

Ale nawet jesli uda nam sie znaczaco ograniczy¢ emisje gazéw cieplarnianych, to
skutki zmiany klimatu, ktére obserwujemy dzisiaj, pozostang z nami przez dtuzszy
czas. Wynika to z wlasciwosci gazéw cieplarnianych, ktére przebywaja w atmosfe-
rze nawet do 200 lat. Dlatego musimy podejmowaé dzialania adaptacyjne. Powinny
by¢ one prowadzone takze w Milanéwku. Jak sie wydaje, najbardziej pilne sg prace
w dwéch kierunkach: zarzadzanie wodg opadowy oraz starodrzewem. Aby byly one
skuteczne, niezbedna jest aktywna rola wladz miasta oraz ich gotowos¢ do wspdtpracy
z mieszkancami.

Miasto jak gabka

Milanéwek musimy rozszczelni¢. Miasto powinno by¢ jak gabka: zatrzymywaé wode
tam, gdzie opadla, i pozwalad jej infiltrowaé w glab profilu glebowego. Zamiast asfaltu
1 betonu w miescie powinny by¢ wprowadzane powierzchnie przepuszczalne, budo-
wane rowy chlonne i korytka doptywowe. Mieszkaricy powinni uzyska¢ wsparcie przy
budowie ogrodéw deszczowych i zbiornikéw retencyjnych. Przy wydawaniu decyzji
o warunkach zabudowy i zagospodarowania bezwzglednie powinna by¢ przestrzega-
na reguta pozostawiania odpowiedniej powierzchni biologicznie czynnej. Jesli budo-
wane s3 nowe parkingi, to albo powinny mie¢ powierzchnie przepuszczalna, albo pod
nimi powinny by¢ lokalizowane zbiorniki przejmujace wode opadows. To tylko kilka
przyktadow niezbednych prac. Poniewaz coraz wiecej miast wdraza te rozwigzania, to
znalezienie dobrych przykladéw, na ktorych mozna sie oprze¢, nie bedzie problemem.

Ochrona starych drzew

Drugim obszarem dziala powinna by¢ ochrona starych drzew rosnacych w mie-
Scie. Sa one symbolem Milanéwka, decydujacym o jego atrakcyjnosci i odmiennosci od
wielu podobnych podwarszawskich miejscowosci. Niestety, obawy czesci mieszkan-
cow, ze silny wiatr moze przewrdcic lub ztamac duze, stare drzewo na ich dom, powo-
duja, ze niejednokrotnie zapada decyzja — wycinamy. [ wycinane s3 nawet te drzewa,
ktore sg zdrowe i nie powodujg zagrozenia. By¢ moze gdyby wtadze Milanéwka pomo-
gly mieszkanicom dokonywaé oceny stanu zdrowia ich drzew, to przynajmniej czes¢
z nich nadal moglaby rosngc.

Polityka klimatyczna Milanéwka

Aby podejmowane dzialania byly skuteczne i efektywne, powinny by¢ prowadzone
na podstawie przemyslanego planu. Takg podstawg powinien sta¢ sie dokument przy-
gotowany przez wladze miasta: Polityka klimatyczna Milanowka. Kluczowe jest to, aby
jej tworzenie nie zostalo zlecone zewnetrznemu podmiotowi, ale stalo sie wspdlnym
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dzielem pracownikéw Urzedu Miasta, radnych i mieszkaricéw. Dziatajac razem, mo-
zemy uczynié nasze miasto neutralne klimatycznie oraz zwiekszy¢ jego odpornos¢ na
skutki zmiany klimatu.

dr hab. Zbigniew Karaczun

Profesor nadzwyczajny SGGW — kierownik specjalizacji Zarzadzanie i technologie zréwnowazonego roz-
woju na Miedzywydziatowym Studium Ochrony Srodowiska. Wspétzatozyciel Koalicji Klimatycznej. W ra-
mach projektu ,Drzewa cenniejsze niz ztoto” Autor poprowadzit wyktad ,Smog i kryzys klimatyczny w Mi-
lanéwku, czyli jak diagnoze przekué w dziatanie”. Milanowianin.
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ROZNORODNOSC BIOLOGICZNA, CZYLI JAK OCALIC
PRZYRODNICZE DZIEDZICTWO MILANOWKA

Co to jest réznorodnosé biologiczna?

Zacznijmy od spojrzenia na przyrodnicze dziedzictwo Milanéwka na tle przyrodniczego bo-
gactwa calej Ziemi. Zywa sfera naszej planety, zwana biosfera, na ktérg skladajg sie wszystkie
organizmy w swych skomplikowanych ukladach, stanowi razem zaledwie jedna dziesieciomi-
liardowg czes$¢ masy calego globu. W tej cieniutkiej warstewce naszej planety zycie kazdego or-
ganizmu zalezy od zycia innych i to nie tylko tych, ktdre zjada lub ktére mogg go zjes¢. Gatunek
ludzki tez nie jest tu wyjatkiem. Dziesigtki réznych zaleznosci powoduja, ze kazdy gatunek ze
swoim niepowtarzalnym zestawem gendéw na swoj sposob uczestniczy w sieci proceséw, ktore
sktadaja sie na funkcjonowanie biosfery. Ta réznorodnos¢ form przyrody ozywionej, zapewnia-
jaca trwato$¢ zycia na Ziemi, zostala nazwana roznorodnoscig biologiczng. Termin ten (zapropo-
nowany w koricu lat 80. XX w. przez amerykanskiego biologa — profesora Edwarda O. Wilsona)
obejmuje cale bogactwo zycia na Ziemi: od réznorodnosci gatunkéw i zrdéznicowania genetycz-
nego osobnikéw w obrebie kazdego z tych gatunkéw po réznorodnosé ekosysteméw i krajobra-
z6w. Cho¢ z pozoru réznorodnos¢ biologiczna zdaje sie domeng jedynie biologii, to w rzeczy-
wistosci ma bardzo szeroki kontekst. Dotyczy posrednio lub bezposrednio wszystkich dziedzin
ludzkiego zycia, od zdrowia po kulture. Innymi stowy, réznorodnos¢ biologiczna to zlozona sie¢
zycia na Ziemi, ktorej czescig jesteSmy tez i my sami. Obejmuje nie tylko ,dziky” przyrode, ale
takze rasy zwierzat i odmiany ro$lin wyhodowane przez cztowieka. To réwniez wielo$¢ zacho-
dzacych miedzy nimi zjawisk i proceséw, takich jak krazenie materii i przeplyw energii. Wszyst-
ko to razem tworzy nierozerwalny system zycia, w ktérym jesteSmy ogniwem i my sami.

Dlaczego réznorodnosé biologiczna jest tak potrzebna ludziom?

Nic wiec dziwnego, ze znaczenia réznorodnosci biologicznej dla trwania ludzkosci i jakosci
jej egzystencji nie sposéb przecenié. Jestesmy od niej catkowicie uzaleznieni — stanowi nasze
,by¢ lub nie by¢”. Ocenia sie, ze ponad 40% Swiatowej gospodarki opiera sie na biologicznych
produktach i procesach. Od bogactwa roslin, zwierzat i mikroorganizméw zalezy wyzywienie
ludzkosci, jej zdrowie, opal, bezpieczenistwo spoteczne. Nie sposéb wprost ocenic, jak wiele
znaczy bogactwo zycia na Ziemi dla rozwoju kultury, zaspokojenia potrzeby pigkna i wartosci
duchowych, krétko méwiac, dla jakosci zycia.

Czy mozna réznorodnos¢ biologiczng policzyé?
Nasuwa si¢ pytanie, jak te réznorodnos¢ wyrazaé ilosciowo i to na wszystkich poziomach
zrdznicowania. Okreslenie liczby ekosystemoéw jest trudne, bo czesto nie mozemy wyznaczy¢
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doktadnej miedzy nimi granicy, zmieniajg sie tez w czasie, przechodzac przez rézne stadia,
ulegajg fragmentacji i przeksztalceniom pod wplywem dzialalnosci czlowieka. Pozornie
najtatwiejsza do okreslenia jest liczba gatunkéw, ale w praktyce jest to tez zadanie trudne,
a juz szczegdlnie, gdy dotyczy mikroorganizméw. Profesor Edward O. Wilson na podstawie
dostepnych danych podaje, ze do tej pory nauka opisata zaledwie okoto 1 413 0oo gatunkéw
nalezacych do réznych jednostek systematycznych z szacunkowej liczby zyjacych na Ziemi
30-50 milionéw gatunkdéw. Wedtug Polskiego Studium Réznorodnosci w Polsce wystepuje
szacunkowa liczba 60 100 gatunkow. Flora Polski obejmuje okoto 2750 gatunkéw roslin na-
czyniowych, z czego 400 to gatunki chronione. Polska faune szacuje sie na ok. 33 000-45 000
gatunkow, w tym 620 gatunkéw kregowcédw. Wydaje sie malo, jednak to nie liczba gatunkéw
decyduje o stanie biordéznorodnosci, ale harmonia catego uktadu, w zgodzie z warunkami kon-
kretnego $rodowiska.

Co powinnismy chroni¢?

Koncepcja réznorodnosci biologicznej zaklada, ze cenne jest cale bogactwo zycia, co ozna-
cza, ze nie ma gatunkow ,niepotrzebnych”, bo w przyrodzie odgrywaja okreslong role. Wsr6d
znaczenia bioréznorodnosci dla ludzkosci wymienia sie nie tylko znaczenie poszczegdlnych
gatunkéw dzikich czy ras zwierzat gospodarskich i odmian roglin uprawianych przez czto-
wieka, ale i liczne ,ustugi” $wiadczone przez ekosystemy. Termin ustugi ekosysteméw obejmu-
je ogromng game korzysci, ktore plyng z produktéw wytwarzanych oraz funkeji petnionych
przez naturalne, niezdegradowane przez czlowieka systemy przyrodnicze. Te Swiadczenia
z natury, najpowszechniej do§wiadczane, to korzysci plynace z zaopatrzenia w pozywienie
(nasiona, owoce, mieso, ryby i inne produkty zwierzece) i materialy stuzace do budowy do-
mow, wyrobu odziezy oraz dajace opal. Niebagatelng role odgrywa tez dostarczanie substancji
leczniczych, z ktérych korzysta nie tylko medycyna ludowa, ale i najwieksze koncerny farma-
ceutyczne. Za przyklad niech postuzy tu historia aspiryny (opartej na wlasciwosciach kwasu
salicylowego z kory wierzby), ktéra od czasu wprowadzenia do powszechnego uzytku w1898 r
uratowala miliony ludzkich istnien.

Z kolei ustugi regulacyjne ekosystemow polegaja na magazynowaniu wody oraz oczyszczaniu
wody i powietrza. Dzieki pobieraniu przez korzenie roslin réznych substancji i skazen che-
micznych, oczyszczaniu ulega woda, a tereny podmokle gromadzg jej nadmiar w czasie po-
wodzi i przechowuja ja na czas suszy. Podobnie wielka jest rola roslinnosci w oczyszczaniu
powietrza z pytéw i pochtanianiu dwutlenku wegla. Ogromna role odgrywaja tez ekosystemy
lesne oraz zielen miejska w fagodzeniu ucigzliwosci wynikajgcych ze zmian klimatu. Zwlasz-
cza w miastach drzewa i przestrzenie zielone, zapobiegajac powstawaniu tzw. miejskich wysp
ciepta, fagodzg ich skutki. W upalne dni temperatura w miejscu ,,chronionym” przez zieler
miejska moze by¢ nawet o kilka stopni nizsza niz na ulicach zieleni pozbawionych.

Bezposrednio dla ludzi najbardziej odczuwalne sa ustugi ekonomiczne, kiedy przedstawio-
ne powyzej korzysci z tagodzenia skutkéw zmian klimatu oraz oczyszczanie z pytéw i spa-
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lin powietrza w miastach dajg sie przedstawi¢ w przeliczanych na pieniagdze warto$ciach.
To ogromne sumy, ktére gdyby nie funkcje sprawowane przez roéliny, trzeba by wyda¢ na
konsekwencje zdrowotne i naprawianie szkod technicznych, wywotanych skutkami zmian
klimatu i zlego stanu $rodowiska. Nic wiec dziwnego, ze koszty utraty réznorodnosci biolo-
gicznej sa ogromne. Wyobrazmy sobie straty zwigzane z brakiem takich §wiadczonych przez
ekosystemy ustug, jak regulacja zasob6w wodnych czy oczyszczanie powietrza, nie mowiac juz
o0 niepowetowanym zniknieciu mozliwoéci pozyskania nowych substancji przetomowych dla
ratowania zdrowia.

Oprdcz korzysci materialnych, jakich dostarcza réznorodnosé biologiczna, istnieje ogrom-
na strefa wartosci niewymiernych, zwanych ustugami pozamaterialnymi. Nie mozna bowiem
wyobrazi¢ sobie dobrostanu ludzkosci bez zaspokajania ludzkich potrzeb estetycznych, wig-
zacych sie z przyroda, czerpanej z niej inspiracji tworczej oraz wypoczynku.

Juz na podstawie tych, z koniecznosci skrétowo przedstawionych, powoddéw powinnismy
otaczac wickszg troskg calos¢ zycia na Ziemi. Réznorodnosé biologiczna, trzeba to podkreslaé
z moca, poptaca w kazdej sferze ludzkiego zycia, od medycyny do ekonomii, od naszego wspdl-
nego bezpieczenstwa zywnosciowego po duchowe spetnienie.

Umowa spolecznosci miedzynarodowej - Konwencja o réznorodnosci biologicznej

Niestety, grozne zjawisko utraty réznorodnosci biologicznej, co potwierdzajg badania,
nabiera coraz wiekszego tempa. W ciggu ostatnich 50 lat ludzko$¢ zmienita i zmienia eko-
systemy szybciej i bardziej dramatycznie niz w jakimkolwiek okresie w calej dotychczasowej
historii. Czlowiek jest w dzisiejszych czasach gléownym sprawca zachodzacych w przyrodzie
zmian. Wraz ze wzrostem liczby mieszkaricéw i coraz wyzszym poziomem konsumpcji wiek-
szo$¢ powierzchni Ziemi jest przeksztalcona w celu zaspokojenia wcigz rosnacych potrzeb:
produkgji zywnosci, energii, rozwoju transportu czy turystyki. Szacuje sie, ze obecnie tempo
wymierania gatunkow w skali catego $wiata jest nie mniejsze niz 1 gatunek na 1000 gatun-
kow rocznie, co oznacza, ze jest co najmniej 1000 razy wyzsze niz w poprzednich erach geolo-
gicznych. Zagrozenie roéznorodnosci biologicznej to zarazem zagrozenie jakosci zycia, zwanej
dobrostanem spotecznosci ludzkiej. Aby powstrzymac¢ tempo tych groznych zjawisk, musimy
jako ludzko$¢ zmieni¢ nasze zachowania oraz sposéb myslenia o przysziosci — i to zaréwno
jako cate spoteczenstwa, jak i indywidualne osoby. Lokalnie i w skali calego globu. Ta nowa
jakos¢ zachowania i myslenia nosi nazwe rozwoju zréwnowazonego. Jego zalozeniem jest taka
zmiana sposobu korzystania z débr natury, by by¢ w zgodzie z mozliwo$ciami srodowiska
i nie doprowadza¢ do nieodwracalnych zmian. Zobowiazuje do tego wszystkie panistwa przy-
jety na konferencji ONZ Srodowisko i Rozw6j, zwanej Szczytem Ziemi, w Rio de Janeiro w 1992
roku dokument Konwencja o réznorodnosci biologicznej. Konwencja obok koniecznosci ochrony
catej réznorodnosci biologicznej dotyczy réwniez probleméw gospodarczych wynikajacych
z korzystania z jej zasobéw. Zobowiazuje tez do przedstawiania raportéw okreslajgcych stan
réznorodnosci biologicznej, przyczyny jej zaniku i mozliwe dziatania zapobiegawcze. Ostatni
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z takich raportéw podaje, ze jednym z najwiekszych zagrozen biordznorodnosci jest kurczenie
sie dostepnej przestrzeni, zmiany klimatu, susze lub gwattowne opady, kurczenie si¢ obsza-
réw lesnych, wycinanie drzew miejskich oraz niewlasciwe traktowanie gleby prowadzace do
degradacji jej zywej czesci, wskutek czego najszybciej ging gatunki zyjace w glebie i odpowia-
dajace za krazenie materii. Na zwalczanie tych probleméw nalezy poswiecié¢ najwiecej uwagi
na poziomie lokalnym.

Jak te zagrozenia i ,mechanizmy naprawcze” przelozyc na poziom Milanéwka?

Przyrodnicze dziedzictwo Milanéwka to bez watpienia pozostale w ogrodach wspomnie-
nie Puszczy Mazowieckiej w postaci dorodnych starych debow i sosen w dawnym siedlisku
gradu. W mniej lub wiecej przeksztalconym otoczeniu towarzyszg im réznorodne gatunki
roslin i zwigzane z nimi gatunki zwierzat. Oprocz parkéw narodowych i sieci parkéw krajo-
brazowych w obszarowej ochronie przyrody wazng funkcje mogg petnic i tereny zabudowane.
Oczywiscie o specyficznym charakterze, jak wlasnie miasta-ogrody, ktérych Milanéwek jest
doskonalym przyktadem. Taki specyficzny typ miasta o lesno-parkowym charakterze, w tym
jego dobrze zachowana naturalna bioréznorodnosé, jest cennym dziedzictwem przyrodni-
czym Milandéwka, ktére powinno by¢ jako takie przekazane przysztym pokoleniom.

Jednak mimo konserwatorskich rygoréw w Milanéwku nie s3 tu obce problemy z zachowa-
niem réznorodnosci biologicznej, charakterystyczne dla wiekszosci obszaréw Swiata. Bez wat-
pienia przestrzen jest zasobem najbardziej zagrozonym z punktu widzenia bioréznorodnosci.
Niewspétmiernie duzo, a ostatnio coraz wiecej przestrzeni odbiera sie przyrodzie przez cha-
otyczna zabudowe 1 postepujaca fragmentacje ekosystemow wskutek rozwoju infrastruktury
drogowej. Rdwniez na prywatnych dzialkach taka destrukcyjng role odgrywa , zabetonowywa-
nie” czynnej biologicznie powierzchni. Beton na ogrodowych $ciezkach, podjazdach i tarasach
naziemnych zabiera miejsce przyrodzie i uniemozliwia wchianianie wody podczas gwattow-
nych opadéw, tak charakterystycznych dla zmiany klimatu.

Niezbednym narzedziem ochrony jest restrykcyjne planowanie przestrzenne, ktore bedzie
zapobiega¢ rozrzutnej gospodarce przestrzenia kosztem przyrody oraz zachowywac jej cig-
glos¢, a nie niszcezy¢ korytarze ekologiczne (np. ploty wzdluz drég). Zwlaszcza zachowanie ko-
rytarzy ekologicznych jest niezbedne do przemieszczania sie zwierzat w zwigzku z adaptacjy
do zmian klimatu. Takze w naszych ogrodach szczelne ogrodzenia uniemozliwiajg wedréwki
drobnej fauny (jezy i ptazéw), a tym samym znalezienie partnera i wymiane genowg. Mozna
temu zapobiegad, zostawiajac przestrzen miedzy podmurdéwka i ptotem lub w kilku miejscach
budujac ,§luzy” — otwory na miare jeza.

Najbardziej zagrozonymi ekosystemami sg tereny podmokle i bagienne, petnigce réwno-
cze$nie ustugi regulacyjno-retencyjne, szczegdlnie istotne w sytuacji efektéw zmian klimatu.
Stad wazne jest zapobieganie nadmiernym i niespecyficznym dla terenu, ,automatycznym”
zabiegom melioracyjnym. W prywatnych ogrodach mamy mozliwos¢ wzbogacania srodowi-
ska i ochrone cennej wody przez tworzenie malych zbiornikéw retencyjnych. Takie ,oczka
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wodne” niezbedne sg dla fauny zaréwno lgdowej, jak i stodkowodnej. Przy okazji warto zwré-

ci¢ uwage, ze najbardziej zagrozong grupa kregowcow sg plazy, dla ktérych zaréwno rozwdj
sieci drog szybkiego ruchu, osuszenie terendéw podmoklych, jak i zanikanie zbiornikéw wod-
nych jest katastrofalne. Nie tylko dla plazéw woda jest niezbedna — latem konieczna jest dla
ptakow zaréwno do picia, jak i kapieli. Jednak trzeba pamietaé, by takie ,jeziorko” nie stalo
sie pulapky; musi mie¢ tagodne brzegi, umozliwiajace bezpieczne wyjscie na l3d.W suche dni
z wody korzystajg tez owady.

Ze wzgledu na zagrozenie owadéw zapylajacych niezbedna jest $cista kontrola dopusz-
czanych $rodkéw ochrony roslin i dzialania edukacyjne mieszkancow. Nie wystarczy za-
ostrzenie restrykeji, zwigzanych z terminami opryskow, bez edukacji wlascicieli ogrodéow
przydomowych. Cenng dzialalnoscia jest wzbogacanie ogrodéw w rosliny miododajne
i przyciggajace owady z grup zapylaczy oraz przygotowanie domkéw dla tych owadow.

W dobie zmian klimatu konieczng do nich adaptacjg jest stopniowa zmiana gatunkdéw ro-
§lin ogrodowych na te, ktére lepiej znosza susze. Utrzymywanie ,na site” wymagajacych state-
go nawadniania trawnikow warto zastepowac innymi formami zieleni, np. tgkami kwietnymi,
a przynajmniej kosi¢ trawe rzadziej i na wiekszej wysokosci, co lepiej zapobiega szybkiemu
przesuszaniu gleby.

Problemy z degradacj gleby szczegdlnie nasilajg sie pod wplywem zmian klimatu. Trzeba
to bra¢ pod uwage w naszej codziennej praktyce ogrodowej i ceni¢ bardziej naturalne proce-
sy zachodzace w przyrodzie. W naturze opadajace liscie to cala ,fabryka” pierwiastkéw, kto-
re znéw wracajg do gleby, stuzac za pokarm drzewom, po drodze stajac sie pokarmem dla
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drobnej fauny i mikroorganizméw w glebie i lisciowej $cidlce, te zas s3 pokarmem dla ptakéw.
Gleba starannie oczyszczona z lisci szybko wysycha, zwlaszcza w bezsniezne zimy, przemarza,
pozbawiona zostaje mikroorganizmow i przestaje by¢ schronieniem dla wielu drobnych zwie-
rzat. W dbatosci o te wazng czes¢ biordznorodnosci, procesy krazenia materii oraz oszczed-
no$¢ wody warto przynajmniej na czesci dziatki zostawi¢ opadle liscie. Mozna je zgromadzié
w kacie ogrodu jako potencjalne schronienie dla jezy. Podobnie mozna wykorzystaé opadle czy
obciete galezie. Zlozone w stertke, wzbogacaja srodowisko w schronienia dla drobnych ssakéw
i miejsca ukrycia gniazd, np. mysikrélikéw. Takie naturalne enklawy jesiennych lisci i suchych
galezi pozostawia si¢ juz w wielu nowocze$nie prowadzonych parkach miejskich.

Praktykom, jakie kazdy powinien wprowadzaé na swoim prywatnym terenie, powinna to-
warzyszy¢ miejscowa aktywno$¢ spoteczna. Moze sie to przejawiaé udzialem w sesjach samo-
rzadowych, z postulatami do wtadz miasta, by docenily ekonomiczne znaczenie i mozliwosci
wykorzystania réznorodnosci biologicznej, a zwlaszcza starych drzew, w procesie adaptacji
do zmian klimatu w strukturze miasta i wigczyly do rachunku ekonomicznego wartos¢ ustug
ekosystemowych przyrody miejskiej.

Znaczenie moze tez mieé¢ lobbowanie na rzecz uznania roli w ochronie bioréznorodnosci,
jakg odgrywaja organizacje pozarzadowe — wazne jest zwiekszenie funduszy i ich lepszg do-
stepnos$¢ na konkretne projekty zwigzane z ochrong, restytucjg czy rewitalizacjg gatunkéw czy
siedlisk w granicach miasta.

Wazna jest tez organizacja stalego spolecznego monitoringu stanu populacji gatunkéw
uznawanych dotad za ,pospolite”, takich jak wréble czy rosliny poboczy drég (krzywdza-
co uznawane powszechnie za ,chwasty”, stajg sie coraz rzadsze). Znaczenie moze mie¢ tez
wywieranie przez rodzicéw stalej presji na zaangazowanie placéwek o§wiaty, by w szkotach
i przedszkolach, zgodnie z aktualng wiedzg, popularyzowane byly wartosci miejscowej przy-
rody i ksztalcone codzienne nawyki stuzace jej ochronie.

To tylko kilka propozycji (bo mozliwosci dzialan jest znacznie wiecej) do wykorzystania
przez mieszkancéw Milanéwka, ktérym bliska jest idea ochrony niepowtarzalnego dziedzic-
twa réznorodnosci biologicznej swojego miasta. Miasta, ktore juz od chwili powstania miato
zachowaé charakter parkowo-lesny dla dobra mieszkanicéw i przyrody. Zalozycielom Mila-
néwka nalezy sie wiec podziekowanie i podziw za proroczg wizje miasta — wzoru dla naszych
czaséw, jak przeciwdziata¢ zmianom klimatu, a przynajmniej sie do nich adaptowac.

Anna Kalinowska

Dr nauk przyrodniczych. Do 2018 roku wieloletnia dyrektor Uniwersyteckiego Centrum Badan nad Sro-
dowiskiem Przyrodniczym i Zréwnowazonym Rozwojem na Uniwersytecie Warszawskim. Autorka licz-
nych prac naukowych, ksigzek i podrecznikéw na temat ochrony srodowiska i zréwnowazonego rozwoju.
Ekspertka Swiatowej Unii Ochrony Przyrody (IUCN). Autorka w ramach projektu ,Drzewa cenniejsze niz
ztoto” poprowadzita wyktad ,Réznorodnosé biologiczna— przyrodnicze dziedzictwo Milanéwka w naszych
rekach”.
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RETENCJA WODY - KONIECZNOSC NASZYCH CZASOW

Na wlasnych oczach obserwujemy zmiany klimatyczne, przejawiajace sie np. w stalym ob-
nizaniu sie poziomu wod gruntowych i w postaci proceséw zwigzanych ze stepowieniem na-
szego kraju. Ostatnie lata pokazuja, ze letnie miesigce s bardzo skape w opady i powaznym
problemem staje sie niedobdér wody, ktérg moglibysmy wykorzysta¢ do nawadniania ogro-
déw. Coraz czesciej zdarza sie, ze gminy zalecajg ograniczenie zuzycia wody latem, np. po-
przez powstrzymanie sie od podlewania trawnikéw. Dlatego tez woda staje sie coraz drozsza.
Dochodzg wiec tu aspekty nie tylko przyrodnicze, lecz takze ekonomiczne. Warto podjacé sie
trudu zatrzymania i gromadzenia wody m.in. poprzez zbieranie deszczowki, sadzenie odpo-
wiednich roslin, a takze §wiadome projektowanie oraz urzadzanie ogrodow i nawierzchni.

Istotna staje sie wiec potrzeba znalezienia odpowiedzi na pewne pytania:

« Jak zapewni¢ roslinom wode?

« Cojest nam potrzebne do sprawnego zbierania deszczéwki?
« Jak wlasne oczko wodne pomaga retencjonowaé wode?

« Jak prawidlowo zaprojektowaé zbiornik wodny?

« Czym s3 modne ogrody deszczowe?

« Jakie rosliny sadzi sie w ogrodzie deszczowym?

« Gdzie warto zaplanowac¢ taki ogrod deszczowy?

« Czy sposdb zagospodarowania gruntu wplywa na retencje wody?
« Jak spowolnié¢ sptyw powierzchniowy wody na poses;ji?

« Dlaczego rodzaj zastosowanej nawierzchni ma znaczenie?

« Jak gleba moze pomoc retencjonowac wode w ogrodzie?

1. Zbierajmy deszczéwke

Warto wykorzysta¢ intensywne opady, pojawiajgce w trakcie ocieplania klimatu, w postaci
gwaltownych burz i nawalnic, do retencji, czyli zbierania wody w ogrodzie. Najczesciej nie-
stety nadmiar takich nawalnych opadéw nie moze by¢ wchloniety przez glebe, wiekszos¢ jej
zwykle bardzo szybko splywa do rowéw odwadniajacych lub rzek. I potem do morza. Woda
deszczowa nie jest wtedy wykorzystana przez srodowisko przyrodnicze. Przechwytywanie
wody deszczowej pozwala na pdzniejsze wykorzystanie jej latem i podczas suszy. Do zbierania
deszczowki potrzebne jest orynnowanie domu oraz zbiorniki, ktérymi mogg by¢ wszelkiego
rodzaju gotowe pojemniki na deszczéwke lub inne pojemniki, np. z recyklingu. Na 1 m* w Pol-
sce rocznie spada okoto 600 litréw wody, zatem dach o powierzchni juz tylko 10 m* pozwala
zgromadzi¢ az 6 m* wody!
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Orynnowanie to podstawa

Godne polecenia s3 systemy orynnowania z PVC. Sg one odporne na uszkodzenia
mechaniczne, nie wymagaja konserwacji i s3 trwale (nawet do 10-17lat). Koszt orynnowania dla
dachu o powierzchni 45 m? to ok. 600-800 zt z PVC. Natomiast ze stali —az 900-1500 zt. Najlep-
szym rozwigzaniem beda rynny o przekroju pétokraglym — lepiej wytrzymuja obcigzenia desz-
czu. W ogrodzie, gdzie jest duzo drzew, warto tez rozwazy¢ zalozenie na rynnach specjalnych
siatek, zabezpieczajacych przed zanieczyszczeniami, jak np. opadajace gatazki i liscie.

Zbiorniki na deszczowke

Sa dostepne na rynku w duzej réznorodnosci. Mozna je kupi¢ w centrach ogrodniczych
i budowlanych — wykonane z wysokiej jako$ci tworzyw sztucznych (bardzo lekkich i jednocze-
$nie trwalych).

O tym warto pamietac:

« Warto wybra¢ pojemniki z pokrywg, ktora nie dopusci do wpadania lici czy tez zwierzat.

« Zbiornik ustawiamy w cieniu, co zapobiegnie powstawaniu duzej ilosci glonéw.

« Zbiorniki majq zwykle estetyczng forme, przypominaja np. drewniane beczki, gliniane am-
fory.

« Ich pojemno$¢ wynosi 100-200 I (od 99 z1), 3501 (0d 350 z1), a nawet 5001 (od 550 z1).

« Warte polecenia sg tez tzw. paletopojemniki (zbiorniki typu mauser). Sa to zbiorniki o po-
jemnosci 3001 (ok. 700 zt) lub 10001 (ok. 1000 z}) z mocnego tworzywa sztucznego, otoczone
metalowg kratg zewnetrzng. Dobrze jest je zamaskowacd, gdyz sa mlecznobiate - mozemy je
np. pomalowa¢ zielong lub brazowg farba, przystoni¢ matg wiklinowg lub trejazem z pna-
czami.

« Dostepne sg takze zbiorniki podziemne, np. o pojemnosci 1600 | (ok. 1800-1990 z1). Koszt
takiego zbiornika podnosi tez pompa zanurzeniowa (ok. 400-500 z}), a takze filtr (ok. 150
zt) oraz wylacznik przeptywowo-cisnieniowy (ok. 200 zt). Catkowity koszt zestawu z pod-
ziemnym zbiornikiem jest wiec bardzo duzy. Jego umiejscowienie w ogrodzie wymaga tez
duzego wykopu i czesto wigze si¢ z uszkodzeniami korzeni drzew i infrastruktury ogrodo-
wej. Nie jest wiec polecany do ogrodéw ze starym zadrzewieniem. Wszelkie uszkodzenia
korzeni groza wykrotem lub zamieraniem drzewa.

2. Zbiorniki wodne

Male zbiorniki wodne, czesto zakltadane w ogrodach, nazywane sa potocznie oczkami wod-
nymi. One takze sg bardzo skutecznym zbiornikiem do retencji wody deszczowej. Oczko wodne
w ogrodzie bardzo fatwo i szybko mozna zalozy¢, stosujac gotowe formy z tworzyw sztucznych,
dostepne w centrach ogrodniczych i budowlanych. Gotowe formy sg trwale, szczelne, proste
w konserwacji, czesto majg gotowe potki dla roslin wodnych. Warto pamietaé o koniecznosci
precyzyjnego przygotowania podloza pod takg formg, aby zbiornik byt wlasciwie wypoziomo-
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wany. W tym celu stosuje sie podsypke grubosci 5 cm z czystego piasku. Zbiornik o powierzchni
15 m? to koszt ok. 400-600 zt (polietylen) do 600-900 zt (bardziej wytrzymata zywica poliestro-
wa). W przypadku form z prefabrykatow warto zwréci¢ uwage na grubos¢ scianek — nie mogg
by¢ one zbyt cienkie (ponizej 3 mm), poniewaz bedq podatne na uszkodzenia mechaniczne.

Czesto oczka wodne wykonywane s3 tez z gotowej folii. Przy budowaniu oczka wodnego
z folii, warto pamieta¢ o odpowiednej jej grubosci. Folie z polichlorku winylu (PVC) powinny
mie¢ grubo$¢ od 0,5 do 1,5 mm (12-16 z/m?), a te z polietylenu (PE) grubo$é od o,5 do 1 mm
(15-19 zt/m?). Folie dostepne sg takze w wielu kolorach, a nawet z nadrukami imitujacymi zwir,
kamienie lub piasek.

Przy budowaniu malych zbiornikéw wodnych, zamiast typowych elementéw z prefabryko-
wanych form lub folii, mozna zastosowaé takze przedmioty z recyklingu. To bardzo ekolo-
giczny trend. Mogg to by¢ réznego rodzaju pojemniki, beczki, wazy ceramiczne, betonowe,
wiaderka lub duze donice. Wczeéniej sprawdzamy ich szczelno$é, a jesli nie jest ona wystar-
czajaca, wykladamy je folia.

Wymienione wyzej materialy to najczesciej tworzywa sztuczne. Sg jednak tez materialy cat-
kiem naturalne. Sg to bentonit i glina. Bentonit to skala osadowa, ktéra pecznieje pod wply-
wem wody. Na rynku bentonit jest sprzedawany najczesciej w postaci maty z widkniny z gra-
nulatem bentonitowym. Na macie tej uklada sie i dociska ok. 35-40 cm piasku. Stara metoda
wykonywania zbiornikéw to stosowanie gliny — warstwa grubosci minimum 20-30 cm. Nie
moze by¢ to jednak byle jaka glina, lecz o bardzo duzej zawartosci czesci pylastych i ilastych
zapewniajacych szczelnosé. Taka metoda jest bardzo pracochlonna i wymaga ciaglego zwilza-
nia gliny woda podczas tworzenia dna i §cian zbiornika.

Dobra lokalizacja jest wazna

Zbiorniki wodne planujemy w ogrodzie, w miejscu poza najwiekszym nastonecznieniem,
aby nie bylo strat wody podczas intensywnego parowania. Takze nie planujemy ich w cieniu,
gdyz w takich warunkach doskonale rozwijaja sie larwy tak ucigzliwych komaréw. Oczywiscie
unikamy tez lokalizacji pod drzewami, ze wzgledu na opadajace liscie i igly, a takze ze wzgledu
na niszczenie korzeni drzew podczas robienia wykopu. Do zbiornika wodnego warto zapew-
ni¢ wygodny, tagodny dostep — przynajmniej z jednej strony — dla czlowieka i zwierzat.

Wykonczenie brzegow i dobor roslin

W strefie brzegowej zbiornika wodnego warto postawi¢ na naturalno$¢. Konieczne jest za-
maskowanie elementéw o technologicznym charakterze i uzyskanie efektu plynnego przejscia
ze strefy tafli wody do brzegu. W tym celu do naturalizacji oczka wodnego stosujemy natu-
ralne materialy, takie jak zwir, piasek, otoczaki, kamienie polne, kamienne plyty. Elementy
kamienne nie moga mie¢ ostrych krawedzi.

Bardzo istotny jest dobdr roslin. Kazdy gatunek nalezy sadzi¢ w zaleznosci od preferowanej
ilosci wody w oczku lub glebie. Rosliny wodne sadzimy bezposrednio w wodzie. Rosliny btotne
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—na brzegu okresowo bedgcym w wodzie (na gltebokosci ok. 25 cm). W tym celu ksztaltuje sie
specjalne potki w Scianach oczka. A rosliny wilgociolubne — w dalszej odleglosci od zbiornika
w wilgotnej glebie.

Polecane gatunki do oczek wodnych:

« Roéliny wodne: grzybieri bialy (tzw. lilia wodna), grzybieniczyk wodny, kotewka orzech wod-
ny, przestka pospolita, rdestnica plywajaca, zabisciek ptywajacy.

« Rosliny blotne: strzatka wodna, bodziszek zalobny, czermien blotna, knie¢ blotna (czyli
kaczeniec), mieta nadwodna, patka szerokolistna, waskolistna i drobna, rukiew wodna, sit
mleczolistny, tatarak, kosaciec zotty i japonski.

« Roéliny wilgociolubne: firletka poszarpana, funkia ogrodowa, krwawnica pospolita, nie-

zapominajka blotna, pelnik europejski, przywrotnik ostroklapowy, rutewka orlikolistna,
tojes¢ kropkowana, turzyca, kosmatka, wigzéwka blotna, miodunka, kopytnik, kosaciec
syberyjski.

3. Ogrody deszczowe

Modne ostatnio ogrody deszczowe to zbiorniki naziemne (szczelne) lub w gruncie (szczel-
ne lub przepuszczalne dla wody). Majg glebokos¢ najczesciej 50-80 (rzadziej 100) cm. Wypel-
nione sg warstwami kruszywa, ziemi i piasku o réznej grubosci, ktére pozwalaja na stopniowe
wsigkanie wody do glebszych warstw gleby. Ogrody deszczowe obsadzone sg specjalng ro-
Slinnoscig znoszacy zaréwno okresowe podtapianie, jak i susze. Roslinne obsadzenie ogro-
du deszczowego powoduje, ze moze by¢ bardzo estetyczny wizualnie. W ten sposéb ogrody
te przyczyniajg sie tez do podwyzszenia stopnia biordznorodnosci danego miejsca. Jest to
doskonaly sposdb na retencje wody zanieczyszczonej, nienadajacej sie do podlewania roslin
uprawnych, np. z powierzchni parkingéw. W takiej sytuacji woda deszczowa jest oczyszcza-
na z metali ciezkich. Warto pamieta¢, ze na 100 m* nawierzchni utwardzonej planujemy 3-5
m? powierzchni ogrodu deszczowego w zaleznosci od glebokosci 50-80 (100) cm — im plytszy
ogréd deszczowy, tym wieksza jego powierzchnia. Ogrodowi deszczowemu mozna nadaé roz-
norodng forme i rozmiar w zaleznosci od powierzchni ogrodu. Najprostsze ogrody deszczowe
s3 zakladane w pojemnikach — ustawia sie je przy wylocie rynny. S3 wykonane z uszczelnio-
nych folig donic, skrzyn drewnianych, pojemnikéw z tworzywa. Sg tez ogrody deszczowe bez-
posrednio w gruncie, o dowolnym ksztalcie — prostokata, wieloboku lub organicznym, a takze
podtuzne (wzdtuz drég, placéw, parkingéw).

Jak wykona¢ ogréd deszczowy?

Ogréd deszczowy warto zlokalizowaé w poblizu rynny lub w najnizszym miejscu placu,
parkingu lub trawnika w ogrodzie przydomowym. Zachowujemy odstep 30 cm od budynku
dla ogrodéw deszczowych w uszczelnionych pojemnikach, a az 5-6 m dla tych bez uszczel-
nienia (aby chroni¢ fundamenty). Znaczne odsuniecie sie dotyczy tez odlegtosci od skrzynek
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rewizyjnych i z instalacja elektryczng oraz podziemnej infrastruktury technicznej. Tak jak

w przypadku oczek wodnych odsuwamy sie takze od duzych drzew, w celu ochrony ich sys-
temu korzeniowego. W wyznaczonym ksztalcie wykonujemy wykop o gtebokosci 50-80 (100)
cm. W ogrodach uszczelnionych ukladamy na dnie folie PVC lub szczelny pojemnik, albo ok.
20-40 cm warstwy gliny lub bentonitu. W ogrodach bez uszczelnionego dna nie stosujemy
izolacji. Sg to tzw. ogrody deszczowe suche w gruncie przepuszczalnym — i to one sg poleca-
ne najczesciej do zaktadania w ogrodach przydomowych. Na dnie wykopu wykladamy 20-30
cm warstwy zwiru, nastepnie 5-10 cm piasku, i na niej 40-60 cm warstwe ziemi urodzajnej,
wymieszanej z piaskiem w proporcji 2:1. Grunt bardzo delikatnie zageszczamy i ksztattujemy
lagodnie brzegi zaglebienia, tak aby ich spadek byt minimalny. Ogrody te musza mie¢ tagodne
brzegi, tak aby male zwierzeta (np. jeze) mogly sie fatwo wydostaé. Na koricu sadzimy rosliny
i ukladamy warstwe zapobiegajacg wymywaniu — 3-5 cm ptukanego zwiru lub bardzo drob-
nych kamieni - jako $ciétka.

Bardzo istotny dobor roslin

W ogrodach deszczowych wybieramy rosliny znoszace zaréwno okresowe zalanie, jak
i okresowa susze. Pochodzg one z reguly z naszych tagéw — laséw nad rzekami lub z fak wil-
gotnych, okresowo podtapianych. W malych ogrodach deszczowych stosujemy rosliny: mie-
ta wodna, tatarak zwyczajny, trzcinnik lancetowaty, trzcina pospolita, knie¢ blotna, turzyca
sztywna, sadziec, wigzéwka blotna, bodziszek blotny, kuklik zwyczajny, chmiel zwyczajny,
kosaciec zotty i syberyjski, sit rozpierzchly, krwawnica pospolita, smiatek darniowy, nieza-
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pominajka btotna, dlugosz krélewski, koztek lekarski, mozga trzcinowata, rdest ziemnowod-
ny, zywokost lekarski, rutewka orlikolistna, petnik europejski, patka drobna, tojes¢ rozestana
i kropkowana. W wigkszych ogrodach deszczowych sadzimy takze drzewa i krzewy: brzoza
niska, wierzba wiciowa, uszata, szara, pigcioprecikowa, rokita i purpurowa, jesion wyniosty,
olsza, kalina koralowa, czeremcha zwyczajna, derefi $widwa.

4.Dobre nawierzchnie

W ogrodach przydomowych nie powinno sie stosowa¢ nawierzchni nieprzepuszczalnych
dla wody deszczowej. Wszelkie nawierzchnie musza przepuszczaé wode do glebszych warstw
gleby. Odpowiednio ulozona nawierzchnia przepuszczalna nie nastrecza trudnosci. Umoz-
liwia wygodne korzystanie z ogrodu i pozwala wodzie przesigka¢ do gruntu. Warto w tym
przypadku zadbaé o solidne obrzeze. Najtatwiej bedzie wykona¢ takg Sciezke, ograniczajac jg
obrzezami plastikowymi ekobord. Na gruncie przepuszczalnym wybieramy glebg na glebo-
kos¢ ok. 1020 cm, nastepnie ograniczamy jego brzegi obrzezem. Koryto wykladamy agrow-
l6kning. Na dno wysypujemy podbudowe z grubego kruszywa (warstwa o grubosci ok. 10-15
cm). A na te warstwe wykonczenie z drobnego grysu lub zwiru (warstwa o grubosci ok. 2-5
cm). Kruszywo na wierzchu powinno mie¢ ostre, nieregularne ksztalty, dzieki temu fatwiej
bedzie sie klinowaé, co zapewni fatwos¢ chodzenia. Mozemy wybraé¢ m.in.: grys, ttuczen lub
nieregularny zwir. Taka nawierzchnia sprawdzi sie na $ciezkach. Jesli chcemy uzy(¢ jej na pod-
jezdzie lub parkingu, powinnismy zadbac o solidniejsza i dwa razy grubsza podbudowe. Takze
na gruncie gliniastym, nieprzepuszczalnym, stosujemy wymienione warstwy jako dwa razy
grubsze.

Mozemy wybra¢ tez geokraty, ktore doskonale zstepujg raczej malo estetyczne kraty beto-
nowe. Nadajg sie do utwardzenia podjazdéw i parkingdéw. Takg krate wypelnimy nasionami
trawy lub kruszywem.

Mozemy tez wprowadzi¢ wszelkie plyty kladzione z przerwami. Moga to by¢ betonowe de-
ski ogrodowe, plyty kamienne, plastry drewna. Przerwy o szer. min. 1-2 cm mozemy wysypac
kruszywem. Da to niezwykle malowniczy efekt.

Ciekawym rozwigzaniem s3 tez nowoczesne nawierzchnie mineralno-epoksydowe. Na-
wierzchnia mineralno-epoksydowa to mieszanina zywic polimerowych i piasku, ulozona na
przepuszczalnej podbudowie. Na takich nawierzchniach nie tworzg sie katuze.

5. Gleba a retencja wody

Co bardzo interesujace, olbrzymie znaczenie w retencji wody opadowej ma takze gleba. Im
gleba zawiera wiecej frakeji, takich jak piasek i zwir, tym mniej wody gromadzi. Natomiast
im wiecej zawiera frakeji drobnych, takich jak pyti i, tym wiecej wody zatrzymuje. Kolejnym
istotnym czynnikiem jest zawarto$¢ prochnicy w glebie. Wieksza zawarto$¢ prochnicy utatwia
stopniowe przenikanie wody deszczowej w glab gleby. Zmniejsza sie w ten sposéb sptyw po-
wierzchniowy wody deszczowej. Zawarto$¢ prochnicy warto zatem w ogrodach uzupehniaé,
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stosujac nawozenie organiczne, na przykltad w postaci kompostu. A opadajace jesienig liscie
warto pozostawi¢ w ogrodzie, aby naturalnie przeksztalcily sie w prochnice i wytworzyly natu-
ralng $cidtke, a z czasem zyzng ziemie lisciows. Jest to bardzo istotne, poniewaz spadek zawar-
tosci prochnicy zaledwie o 1% powoduje zmniejszenie pojemnosci wodnej gleby nawet o 30%.
A wywozac liscie z ogrodu, zubozamy glebe i pozbawiamy jg prochnicy. Kora, obornik, kom-
post, nawozy zielone, podioze popieczarkowe zwiekszaja pojemnosé wodng gleb, nawet wtedy
gdy nie s3 przekopane z glebg i zastosowane jako $ci6tka na rabatach i miedzy krzewami.

6. Znaczenie roslin w retencji wody

W retencji wody wielkie znaczenie odgrywaja same rosliny. Jesli chcemy zatrzymac wode
w ogrodzie, nie powinni$my doprowadza¢ do pojawienia sie gleby pozbawionej roslin. Przede
wszystkim rosliny zmniejszajg predkos$¢ wiatru nad powierzchnig gleby, co powoduje mniej-
sze straty wody. Rosliny zatrzymuja tez wiecej wody po deszczu na swojej duzej powierzchni
pedow, galazek i lisci. Dlatego warto pamietac o tym, ze wigcej wody deszczowej zatrzymuje
lgka kwietna niz réwno i krétko przystrzyzony trawnik. Eaki kwietne sg ostatnio coraz mod-
niejsze i warto je wprowadza¢ do ogrodow, tam gdzie jest wiecej Swiatla. Daja wielka rézno-
rodnos$¢, gdyz skladajg sie z wielu gatunkéw kwitnacych roslin. Takze zwabiajg licznie owady
- w tym owady zapylajace — np. motyle, trzmiele, pszczoly miodne i tzw. samotne. Na t3ce
kwietnej mozemy posiaé: bodziszki, koniczynke, cykorie podréznik, maki polne, chabry bla-
watki, farbowniki, przetaczniki, zlocienie wiasciwe, stokrotki, bratki tréjbarwne i wiele in-
nych barwnych gatunkéw.

W cieniu starych drzew nie zalozymy faki kwietnej, gdyz jest zbyt malo Swiatla, ale nie pozo-
stawiajmy w tym miejscu samej golej gleby. Postawmy na gatunki okrywowe takie jak: jasnota,
miodunka plamista, kopytnik europejski, barwinek wiekszy i mniejszy, gajowiec zotty, epime-
dium, brunera, bluszcz pospolity, hortensja pnaca.

Pamietajmy tez, ze rosliny takze ostabiajg sptyw powierzchniowy wody wiosna, latem i je-
sienig podczas intensywnych opadéw. Zapobiegajg tez wywiewaniu $niegu zimg. A $nieg to
takze woda! Nie zapominajmy o tym.

Szczegblna jest tez rola gatunkow o lisciach zielonych zimg (tzw. wieczniezielonych), gdyz
powoduja gromadzenie wody powstajacej w czasie roztopdw — tworzac zacienienie gleby. Do
gatunkéw wieczniezielonych, nadajacych sie do sadzenia w ogrodach, naleza np. rézaneczni-
ki, pierisy, kiscienie, mahonie, barwinki, bergenie, laurowisnie wschodnie, wrzosy, wrzosce,
bazyny, modrzewnice.

mgr inz. Dominik Taraska

Mitosnik roslin i przyrody, ogrodnik, architekt krajobrazu, inspektor ds. terendw zieleni, wieloletni pracow-
nik Ogrodu Botanicznego PAN, redaktor merytoryczny, wspotpracownik Fundacji Las na Zawsze.

W ramach projektu ,Drzewa cenniejsze niz ztoto” poprowadzit wyktad ,Retencja wody — konieczno$¢ na-
szych czaséw’”.
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tUKASZ NOWACKI

Nauczyciel i praktyk permakultury % o
F{l

PERMAKULTURA-NOWA NADZIE]JA
Stan nadzien1s lipca2022r.

To idealny dzien na to, aby opowiedzie¢ o globalnym ociepleniu i o tym, co kazdy z nas
powinien i moze zrobié, aby unikng¢ tragicznego konca naszej cywilizacji. Stoimy u progu
zalamania podstawowych proceséw podtrzymujacych zycie na naszej planecie. Agronomowie
bija na alarm, méwiac o tym, ze zostalo nam jeszcze 60 zbiordw; gleba jest tak wyjalowiona,
ze umiera na naszych oczach, przestaje magazynowac wode, ulega pustynnieniu, a wraz z jej
obumieraniem umiera rolnictwo, jakie znali$my do tej pory. W wiadomosciach kréluje jeden
temat. Potezna susza hydrologiczna, wysychajace rzeki, braki wody w sieci wodociggowej i na-
rastajace upaly, ktore ogarniajg calg Europe.

Pomimo tego, ze mierzymy sig z coraz bardziej skomplikowanymi
problemami, rozwigzania wielu z nich pozostajg zawstydzajgco proste.
Bill Mollison

Permakultura to naukaidyscyplina projektowa podazajaca za wzorcami ptyngcymi ze Swia-
ta przyrody. Wykorzystujac wiedze pozyskang dzieki dtugotrwatej i wnikliwej obserwacji na-
turalnych ekosystemow, zyskujemy praktyczne narzedzia, ktére pozwalajg nam rozwigzywacé
nawet najbardziej skomplikowane problemy wspétczesnego §wiata. Te same narzedzia poma-
gaja nam w walce z globalnym ociepleniem klimatu. Pozwalaja nam lepiej projektowaé nasze
domy tak, aby same gromadzily wode i oczyszczaly Scieki powstajace po jej uzyciu. Siegamy
po materialy naturalne, ktdre nie sg toksyczne dla nas i srodowiska naturalnego, s3 tansze
i lokalnie dostepne oraz pozwalaja nam lepiej budowac z mysla o nadchodzacych zmianach.
Lepiej rozumiemy i potrafimy efektywnie korzysta¢ z odnawialnych zrédet energii. Odchodzi-
my od chemizacji rolnictwa i przechodzimy na biologizacje i rekarbonizacje gleb, bo to szan-
sa na zdrowe i wieksze plony, przy jednoczesnej dbalosci o zycie glebowe. Jezeli dbamy o to,
co zyje w glebie, sprawiamy, ze kazda, nawet najbardziej zdegradowana gleba zaczyna lepiej
funkcjonowad, lepiej odzywia¢ rosliny, lepiej magazynowac wode. Staje sie bardziej odporna
na erozje 1 przesuszenie. Powstrzymujemy w ten sposob globalne procesy pustynnienia, ktére
widad juz dzis§ nawet w Polsce. Pomagaja nam w tym zwierzeta, wyciggniete z przemystowych
hodowli i przywrdécone na taki i pastwiska, tam gdzie ich miejsce. To dzieki nim regeneruje-
my gleby na potezng skale, pochtaniajac olbrzymie ilosci gazéw cieplarnianych i wbudowujac
w gleby tony materii organicznej kazdego roku, wytwarzajac jednoczesnie, zdrowa i organicz-
na zywnos¢. Przywracamy zadrzewienia §rodpolne i srédpastwiskowe, sadzimy lasy i zaziele-
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niamy niegdys suche obszary Ziemi, dziatajgc wspélnie, madrze i w przemysélany sposéb. Tego
wszystkiego uczy permakultura. Pomaga nam lepiej wszystko zaplanowac, zaprojektowaé, po-
ukladaé¢ w przestrzeni i przede wszystkim potaczyé w funkcjonalng, harmonijnie powigzang
catos¢. Bo istotg permakultury nie jest Sciétkowanie stoma i zakladanie warzywnikéw na pod-
wyzszonych grzadkach. Istotg permakultury jest budowanie funkcjonalnych potaczen pomie-
dzy elementami, ktore znajduja sie w naszym otoczeniu, w naszej przestrzeni zyciowej. Masz
dach nad glowa? To zacznij zbiera¢ z tego dachu deszczéwke, wtedy gdy masz jej w nadmiarze
i zatrzymaj ja, zmagazynuj na czas suszy, bo wtedy bedzie najbardziej potrzebna. Nawadniaj
ta wodg ogréd warzywny, posadzone w sasiedztwie drzewa i krzewy. A jak juz tworzysz nowe
nasadzenia, tam gdzie to mozliwe, zadbaj o to, aby sadzone przez Ciebie rosliny dostarcza-
ly Zywnosci Tobie, innym ludziom i zwierzetom zyjacym obok Ciebie. Oczyszczaj zuzywang
przez siebie wode i zawracaj j3 do lokalnego ekosystemu. Budujesz w ten sposéb wieloletnie
zasoby wody w swojej okolicy i sprawiasz, ze Twéj ogréd, Twoja przecznica, Twoja gmina staje
sie coraz bardziej odporna na susze. Przestann marnowac energie i paliwa kopalne na czeste
koszenie trawnikéw, grabienie lisci, pakowanie tej catej biomasy w plastikowe worki i wy-
wozenie na wysypiska $mieci. Zatéz przydomowy kompostownik i naucz sie, jak przyrzadzi¢
dobrej jakosci kompost. A jak juz to Ci sie uda, wykorzystaj ten kompost do uprawy najwspa-
nialszych, zdrowych, organicznych warzyw. A jezeli nie masz miejsca nawet na najmniejszy
warzywnik, wysyp ten kompost pod najblizsze drzewo. Bedzie Ci za to wdzieczne, dajgc cien
w upalne dni i ochtadzajac mikroklimat. To tylko kilka prostych technik z permakulturowego
repertuaru, ktdre wszyscy mozemy opanowac i realizowa¢ w swoim, najblizszym otoczeniu.
Im nas wiecej, tym nasze lokalne oddzialywanie zacznie przektadac sie na skale globalng. To
ostatni dzwonek, ostatnie wezwanie do dzialania. Zacznij juz dzi$ i dowiedz sie wiecej o per-
makulturze!

12 strategii projektowania permakulturowego

1. Obserwujireaguj. Przeznaczajac czas na doglebng interakeje z naturg i wnikliwa obserwa-
cje lokalnych ekosysteméw, zyskujemy nowe rozwigzania projektowe odpowiadajace miej-
scowym uwarunkowaniom.

2. Czerp i magazynuj energie. Rozwijajac metody magazynowania energii oraz zasobéw
w ich szczytowej dostepnosci, zyskujemy mozliwos¢ wykorzystania ich w chwili niedoboru.

3. Pozyskuj plon. Czescig pracy zwigzanej z eksploatacjg systemu jest pozyskiwanie mierzal-
nych plonéw i korzysci.

4. Aplikuj samoregulacje i akceptuj sprzezenia zwrotne. Kazda akcja z naszej strony spotyka
sie z reakcja ze strony otoczenia. Umiejetne odczytywanie tego sprzezenia zwrotnego, po-
zwala na zrozumienie proceséw samoregulacji wystepujacych w przyrodzie.

5. Uzytkuj i doceniaj odnawialne zasoby i ustugi. Wykorzystanie lokalnie dostepnych surow-
céw minimalizuje nasze konsumpcyjne zachowania i uzaleznienie od nieodnawialnych za-
sobow.
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6. Nie wytwarzaj odpadow. Przez docenianie i ponowne wykorzystywanie wszystkich dostep-
nych nam zasobéw, eliminujemy strumien odpadéw.

7. Projektuj od wzorcow do szczegolow. Zrobienie ,kroku w tyt” daje nam perspektywe ko-
nieczng do obserwowania wzorcéw wystepujacych w naturze i spoteczenstwie. Te nastep-
nie moga stanowic¢ kregostup naszych szczegétowych projektow formowanych od ogétu do
szczeg6tu.

8. Integruj, a nie segreguj. Umieszczanie odpowiednich elementéw w odpowiednich miej-
scach umozliwia rozwiniecie kluczowych powiazan miedzy nimi. Poszczegdlne elementy
zaczynaja wspoltgrac i wzajemnie podtrzymuja swoje funkgje.

9. Korzystaj z powolnych rozwiazan w matej skali. Niewielkie i powolne systemy sg latwiej-
sze w utrzymaniu, lepiej wykorzystuja dostepne zasoby i dajg bardziej zréwnowazone
rezultaty.

10. Doceniaj i korzystaj z bioréznorodnosci. Bior6znorodnosé redukuje podatnosé na szereg
zagrozen i maksymalizuje korzysci wynikajgce z lokalnych uwarunkowan.

11. Wykorzystuj efekt brzegu. Interfejs miedzy réznymi srodowiskami to miejsce, w ktoérym
zachodzi najwiecej ciekawych interakeji. To najbardziej cenne, bioréznorodne i produk-
tywne strefy wszystkich ekosysteméw Ziemi.

12. Kreatywnie korzystaj i reaguj na zmiany. Mozemy mie¢ pozytywny wplyw na nieuniknio-
ng zmiane dzieki uwaznej obserwacji i podjeciu dziatania w odpowiednim momencie.
Najlepsza metoda na weryfikacje stusznosci powyzszych strategii jest zastosowanie ich

w praktyce, w wybranym miejscu, na przykltad w Twoim ogrodzie. Nastgpnym krokiem jest

wnikliwa obserwacja, zbieranie danych i zaprojektowanie na ich podstawie funkcjonalnego

i zréwnowazonego ekosystemu podtrzymywania zycia. To bedzie Twoje siedlisko, ktdre za-

pewni Ci wszystko, czego potrzebujesz do zycia. Jako cywilizacja mamy dekade na wdrozenie

radykalnych rozwigzan, ktére diametralnie poprawig nasze relacje z naturg i srodowiskiem.

Czasu jest mato — bierzmy sie do pracy, bo na szali lezy przysztos¢ naszych dzieci i los tej pla-

nety.

tukasz Nowacki

Od ponad 20 lat opowiada o permakulturze, naucza permakultury i stosuje permakulture w zyciu codzien-
nym oraz zawodowym. Oprécz rolnictwa regeneratywnego, agroekologii i agrolesnictwa, zajmuje sie pro-
jektowaniem permakulturowym.Jest to nauka i dyscyplina projektowa podgzajgca za wzorcami ptynacy-
mi ze Swiata przyrody.

www.lukasznowacki.pl
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Ina Shved (Biatorus)

CUDOWNAJABtONECZKA

Dawno, dawno temu, tak dawno, ze nikt juz nie pamieta, kiedy to bylo, zyli razem dziad
i baba. Z wczesniejszych rodzin baba miata coreczke Julie, a dziad - cérke Galie. Baba kochata
i troszczyla sie najbardziej o swoja coruchne, zas mniej o pasierbice.

Pewnego dnia dziadek poszedt na jarmark i kupit kréwke. Przywidzt ja do domu i powie-
dzial do swoich cérek:

— Nakarmicie jg i bedziecie o nig dbaly, na zmiane wyprowadzajac kréwke na pastwisko -
jeden dzien ty, coreczko, a na drugi dzien - ty, Julio.

Galia pierwszego dnia chciala zabra¢ krowke na pastwisko. Ale zanim poszla, zta macocha
nakazala jej, aby nie tylko pilnowata kréwki, ale tez wykonala prace, ktérej — jak sie¢ mogto wy-
dawaé - wykonac¢ nie mogta. Dala jej wrzeciono i worek, mowiac:

- Spdjrz, tu masz len. W ten jeden dzien utkasz ptétno, wybielisz je i przyniesiesz do domu
wieczorem. A jesli nie — lepiej ci z zyciem sie zegnac...

Galia wzigta krowke ze stodoly, poglaskata jg po szyi i poszla z nig na pastwisko. Tam zapta-
kata gorzkimi tzami...

Kréwka zapytata:

- Dziewczynko-dziewczyno, masz piekny blond warkocz... Dlaczego wiec ptaczesz?

Na co odpowiedziata dziewczyna:

—Jak mam nie plakaé, kréwko? Macocha kazata mi obrobic¢ len, ktéry data mi w worku, wy-
bieli¢ go, wyples¢ ptotno i wieczorem przynies¢ do domu... Czy w ciggu jednego dnia zrobie
taka prace? Nikt tego uczyni¢ nie zdola...

— Nie placz - méwi krowka. — ProwadZ mnie, gdzie trawa migkka jak jedwab, do $wiezej
rosiczki, tam co$ wymyslimy.

I tak Galia uczynila. Kréwka trawe zjadla, pasta sie, a potem powiedziala:

— Teraz wtdz ni¢ i wrzeciono do mojego prawego ucha. A z lewego ucha odbierz to, co mam
dla ciebie. Sama zobacz, co to bedzie...

Galia wlozyla ni¢ do prawego ucha kréwki, a tu z lewego zwdj ptétna, utkanego i wybielone-
go, odbiera. Gdy caly len zostat przerobiony i Galia z lewego ucha kréwki gotowy zwdj ptotna
otrzymata, uradowana postanowita z kréwka wréci¢ do domu.

Zta macocha spotkata j3 na podwoérku. I zapytata:

—No co, masz ptétno?

—Tak - powiedziata Galia i wreczyta jej gotowy zwdj ptotna.
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Macocha byla zla, bo jej pasierbica wykonata takg prace, ktérej wykonaé¢ sama nie mogta!
A na dodatek przyszli sasiedzi — podziwiajac, jakie cienkie ptétno utkata Galia. Wszyscy ja
chwala, co macosze byto nie w smak.

Nadeszla kolej corki macochy - Julii, by wyprowadzic krowke na wypas. Matka data jej wrze-
ciono i worek, méwiac, ze teraz ona powinna doréwnac pasierbicy.

- Wez, wrzeciono, moja corko — powiedziala. - Pomoze ci ono utkaé splot jeszcze lepszy niz
splot twojej siostry. Chce, zeby ludzie cie chwalili, a nie j3.

Julia wziela gruby kij i pogonila kréwke na pastwisko, ale z batem. Niech krowka pedzi tu
i tam. Julia biegnac za nia, przeklina, na czym $wiat stoi. Biegata, biegata, az w koncu zgubita
wrzeciono. Wreszcie przyprowadzila kréwke na puste pastwisko i sama poszia spaé. Krowka
nie zrobita nic. Gdy Julia sie wieczorem obudzita, zobaczyta, ze len zostal zadeptany w bagnie...
Chwycita kij i bije nim kréwke. A kréwka pobiegla do domu, wiec ona poszia za nig z krzykiem.

W domu pyta j3 matka:

- Coz, corko, wykonatas robote?

- Nie — méwi corka.

- Czemu?

— Winna jest kréwka. Przez nig stracitem wrzeciono, a potem utopita méj worek z Inem
w bagnie...

Baba byta zta na kréwke. Poszta do dziadka i powiedziata:

— Zabij, dziadku, kréwke!

— Czys ty oszalata, kobieto? - zdziwit sie dziadek. — Dlaczego mieliby$my ja zabic?

Ale zta baba powiedziata:

—Jesli nie zabijesz kréwki, wyrzuce cie z twoja corka z domu!

Nic dziadek nie mégt zrobi¢ — zgodzit sie zarznaé jatéwke.

Kiedy to Galia uslyszala, pobiegta do stodoly, do kréwki, zaplotta swoje dtonie wokét jej szyi
i zaptakata. Na to kréwka rzecze:

— Dziewczyno-dziewczynko o blond warkoczach, dlaczego ptaczesz?

Galia zwierzyla si¢ jej z plandw macochy.

— Nie placz, dziewczynko — powiedziata kréwka. — Lepiej postuchaj tego, co ci teraz radze.
Gdy mnie zabija, wez mojg watrobe, a znajdziesz tam ztote ziarna. To wszystko.

I Galia zrobita tak, jak powiedziata kréwka.

Z nasion, ktére byly w watrobie krowki, wyrosta jabton, a na niej pojawily sie z czasem zlote
jabtka. Kazdego, kto zblizat si¢ do ogrodu, pieckna jabton zachwycata.

Pewnego dnia przystojny miody huzar powracal z wojny. Gdy zobaczyt jablon, zatrzymat
sie. Siegnal, by zerwa¢ z niej zlote jablko, ale jablonka zadzwieczala ,ding, ding, ding!” i jej
konary poszly w gore. Gdy huzar opuscit reke — galezie jabtonki wrdcily na swoje miejsce.

Galia zobaczyla to przez okno i powiedziala do swojej macochy:

— Péjde zerwac dla jednego piecknego huzara cho¢ jedno jabtko.
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A macocha zaczela na nig krzyczeé, straszac dziewczyne, ze jesli péjdzie, to niechybnie zgi-
nie. Powiedziala nawet:

—Jesli pdjdziesz do niego, rozwale ci glowe!

Ztapata Galie i umiescita jg pod korytem, zas swa corke Julie wystata do ogrodu, aby to ona
zerwala jabtko dla huzara, w nadziei, Ze moze sie w niej zakocha...

Ale Julia zrobi¢ tego nie potrafita. Wsciekta sie na jabtori i zaczeta ja karcié.

A tu po podwoérku spacerowat kogut. Wskoczyt na plot i zaskrzeczal:

— Ku-ka-re-ku! Panna ukryta jest pod korytem, ale babka swa cérke postata, by ta jabtko ze-
rwala i huzara poslubita...

Huzar, gdy to uslyszal, zsiadt z konia i udat sie do domu. Tam pod korytem znalazt corke
dziadka. Nie mdgt oderwa¢ od niej wzroku, tak bardzo mu sie podobata. Uwolnit jg spod kory-
ta, sklonit sie, proszac:

— Zerwij mi ztote jabtko ze swojej jabtoni.

Galia zblizyta sie do jabtoni, a wszystkie gatezie wraz z jabtkami schylily si¢ do jej stop. Zebrata
wiec jabtka i zaniosta je huzarowi. A ten posadzit panne na koniu obok siebie i zawidzt jg do swoich
rodzicéw. Zaraz wyprawiono wesele i mlodzi zaczeli zy¢ w harmonii. Wkrotce urodzit im sie syn,
niezwyklej urody. Tymczasem zla macocha nie mogta spa¢ z zazdrosci, zadajac sobie weigz pyta-
nie, dlaczego huzar nie poslubit jej cérki, ale cérke dziadka. Dlatego dziad rzekt do swej cérki:

-1dz, cérko, odwiedZ swojg siostre.

I tak zrobita. Gdy siostry byly przy rzece, rzekta Julia do Galii:

— Usiadyz, siostro, na brzegu, umyje ci ramiona.

Kiedy Galia usiadta, Julia wepchneta ja do wody, zeby si¢ utopita, po czym pobiegta do domu.

Czekajg na Galie w domu - ale jej nie ma. Synek placze, nikt nie moze go pocieszy¢. Niania
wziela go na rece, idzie wzdluz rzeki i wota:

— Galia, Galia, tw6j maly synek placze, chce jes¢... Kurczeta $pia, gesi $pia, a on nie $pi ...

Uslyszata wtedy glos z wody:

—Och, ciezko mi powrdci¢ do syna: kamient w stope uderza, woda oczy wypetnia...

Maly synek uslyszat glos matki i jeszcze mocniej zaptakat.

—Och, ide, synu, och, biegne - powiedziata matka. — Nie moge stucha¢ twojego ptaczu, synku.

Matka wyszta z wody, nakarmita synka i zasnal. Ale ona wrécita do rzeki. Po powrocie do
domu niania opowiedziala, ze spotkala matke synka nad rzeks. Nastepnego dnia ojciec wziagt
ztote jabtko, wziat syna i poszedl nad rzeke. Zszedl na brzeg i zaczat wotaé:

— Galia, Galiusia, twdj maly synek placze, chce jesc...

Matka placz synka ustyszata i tak odpowiada:

—Och, ide synku, 0j, biegne: nie moge stucha¢ twojego ptaczu, synku.

Wyszta na brzeg, nakarmila syna - a on zasngt. Wtedy mezczyzna wyjal z kieszeni zlote
jabtko i dat je kobiecie. A gdy tylko je ugryzta, odzyskala przytomnosé. Maz, peten radosci, za-
prowadzit j3 do domu. I znéw zyli razem dobrze i szczesliwie.

A zta macocha i jej corka nie mogly juz przekroczy¢ progu ich domu.
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Jest tez inna wersja tej opowiesci.

Sqludzie dobrzy, sg gorsi, sg tez tacy, kt6rzy nie wstydza sie swojego brata. Tam wlasnie tra-
fita Hawroszka-Hawroszeczka. Byla sierotg, a ci ludzie wzieli jg do siebie, karmili, ale i zmu-
szali ja do pracy: tkala, przedta, sprzatala, wszystko bylo na jej glowie. A jej pani miala trzy
corki. Najstarszg nazwano Jednooczky, $rednig — Dwuoczka, a najmtodszg — Tréjoczky. Cor-
ki umialy tylko siedzie¢ przy bramie i patrze¢ na zewnatrz, czy co$ sie wydarzy. Hawroszka-
-Hawroszeczka pracowata dla nich: szyla im ubrania, przedta i tkala, a nigdy nie uslyszata od
nich milego stowa. Pewnego razu Hawroszeczka wyszla na pole, zarzucita rece na szyje krowy
i opowiada, jak ciezkie jest jej zycie:

— Matko-krowo! Bija mnie i gryza, chleba mi nie daja, nawet ptaka¢ nie pozwalajg. A do jutra
musze mie¢ wybielony i utkany zwdj ptétna.

A krowa jej odpowiada:

— Czerwona panno, wejdz mi do ucha, a wyjdZ drugim - wszystko bedzie zrobione.

I tak sie wydarzylo. Kiedy panna wyszla z ucha — wszystko bylo gotowe: utkane i wybielone,
i zwiniete w rulon.

Zabrala plétno do swojej pani. Ta spojrzata, chrzakneta i ptétno schowata do kufra. A na-
stepnego dnia dafa jej jeszcze wiecej pracy.

Panienka wroécita do krowy, po czym ona znéw do niej méwi:

- WejdZ jednym mym uchem, a drugim wyjdz, wez gotowq rzecz i przynies ja swej pani.

A tymczasem pani wzywa corke swg Jednooczke i tak do niej méwi:
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— Moja dobra cérko, moja dobra cérko! Przyjdz i zobacz, kto pomaga sierocie: tkacz, przad-
ka czy jeszcze co$ innego?

Jednooczka i Hawroszeczka poszly wiec razem do lasu i na pole.Jednooczka na stonku sie
wygrzewa, na trawce wyleguje, o prosbie matki zapomina. A Hawroszeczka szeptem:

— Spij, $pij!... Jednooczko.

I tak cérka pani zasneta. Kiedy Jednooczka spata, krowa zajmowala sie tkaniem...

Macocha nie dowiedziala sie, jak sierota utkala wspaniate ptétno, wiec wystala cérke druga
- Dwuoczke, aby poszta pasc krowke z Hawroszeczka.

Ta réwniez na stonku sie wygrzewa, na trawce wyleguje, o prosbie matki zapomina, oczy
przymyka. A Hawroszeczka Spiewa:

~ Spij, moje oko, $pij, to drugie!

[ znéw przyniosta sierota pani piekne ptétno, i znéw pani nic sie nie dowiedziala, i byta napraw-
de zla. Dlatego trzeciego dnia postata Tréjoczke, a sierocie dala jeszcze wiecej pracy. A Trdjoczka,
podobnie jak jej starsze siostry, skakala, skakata i w trawie zalegta. Wtedy sierota zaspiewata:

— Spij, mate oczko, $pij, drugie! - a o trzecim zapomniata.

Dwoje oczu $pi, ale trzecie wszystko widzi: jak czerwona panna-sierota jednym uchem
krowki weszla, a drugim wyszla i ptétno gotowe odebrala. Tréjoczka wszystko, co widziala,
matce opowiedziala. A matka bardzo sie ucieszyta i kazala krowe zabi¢!

Maz prébowat j3 przekonaé, by tego nie czynita:

— Co ty robisz, zono? Czy jestes przy zdrowych zmystach? Krowa jest mloda i dobra!

— Zabij ja, to wszystko! — nalegata zona. M3z zaczyna ostrzy¢ noz.

Hawroszeczka pobiegla do krowy i tak do niej méwi:

— Matko-kréwko! Chcg cie zabic!

— Ach, jaka to szalona kobieta, ta pani... Rob, co ci powiem.

I Hawroszeczka zrobila wszystko, co powiedziala jej krowa. Do ust miesa nie wziela, a kosci
krowki — codziennie podlewata w ogrodzie. I tak wyrosta z nich jabton, ale co za jabton — méj
Boze! Jabtka zwisaja, zlote listki szeleszcza, gna sie srebrne galazki; kto przechodzi - zatrzy-
muje sie, kto przechodzi blisko - zaglada, cdz za piekne i dorodne drzewo.

Zdarzylo sie raz, gdy dziewczyny spacerowaly po ogrodzie, a w tym czasie polem przejez-
dzat bogaty mlodzieniec o gestej czuprynie. Zagadnat je:

- Widzialem wasze jabtka. O, piekne dziewczyny! Ktéra z was przyniesie mi jabtko, ta mnie
poslubi.

A trzy siostry rzucily sie jedna po drugiej do jabtoni. Ale cho¢ jabtka wisialy nisko, gatazki
nagle uniosly si¢ wysoko, wysoko, wysoko ponad ich glowami. Siostry chcialy je pochwycic, ale
nie mogly ich dosiegna¢. Dopiero gdy podeszta do jablonki Hawroszeczka, galazki jej sie po-
klonily, a jabtka spadly na ziemie. Mlodzieniecsie z nig ozenil, a ona zaczela zy¢ w dobrostanie
i szczesciu.

Przelozyla Bozena Jozefow-Czerwinska
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Georgiana Keable (Norwegia)

MALA MIKKI. OPOWIESC O DZIEWCZYNCE,
KTORA ROZMAWIAtA Z DRZEWAMI

Dawno, dawno temu, w czasach, gdy drzewa potrafily jeszcze méwié, dziewczynka o imie-
niu Mikki dostata od swojego Dziadka prezent. Na jego widok az trzy razy podskoczyla z ra-
dosci! Miala teraz swojg wlasng siekiere, ktéra, cho¢ juz nie byta nowa, I$nita niczym srebro.
Dziadek nauczyt wnuczke, jak sie nia postugiwaé, po czym dziewczynka znéw podskoczyta
trzy razy, zarzucila siekiere na ramie i poszia do lasu nargbaé drzewa. Bo mimo ze zima miata
sie ku koricowi, wcigz potrzebowali drewna na opat.

Zatrzymala sie nieopodal wielkiego Jesionu. Lecz gdy tylko podniosta siekiere, uslyszata
szumigcy glos::

— Mata Mikki, poczekaj! To ja, Jesion. Zimg twoja Babcia karmi moimi lis¢mi kozy, a Dzia-
dek z moich galezi robi strzaly.

O, co za szczescie, dziewczynka omalze wycietaby nie to drzewo, co potrzeba. Mikki poszia
wiec dalej, az doszta do poteznego Wiazu. ,No, teraz wyrabie tyle drewna, ze starczy nam do
konica zimy” — pomyélala. Ale gdy tylko uniosta siekiere, galezie poruszyly sie i uslyszata drzacy
glos:

— Mikki, zaczekaj! To, ja — Wiaz. Czy zapomniala$ juz smak moich nasion na wiosne? Czy
nie pamietasz juz tej zimy, gdy prawie nie mieliscie co jes¢, wiec twoja Babcia zmielita mojg
kore i upiekta z niej chleb, zeby uratowac cie od gtodu?

Zupelnie nieroztropnie byloby $cigé Wiaz.

— Przepraszam - odrzekia dziewczynka, spogladajac katem oka na wysoka Sosne, ktéra ma-
jestatycznie rosta nieopodal.

Tak, to ja zetnie! Mikki niemal juz styszala, jak igly sosnowe trzaskaja w ogniu. Podbiegta do
drzewa, zamachnela sie i wtedy uslyszala gleboki glos:

- Mikki, zatrzymaj sie! Nie widzisz, kim jestem? To ja, Sosna. To przeciez moimi szyszkami
bawisz sie z siostra, mojg zywice zujesz jak gume do zucia, a twoja Mama uwielbia jes¢ orzesz-
ki ze §rodka moich szyszek.

Mikki opuscila siekiere i poszia dalej. Na drodze natknetla sie na piekna Brzoze, ktérej biata
kora potyskiwata w storicu. Tak, to bedzie idealne drewno na opat. Lecz gdy tylko podniosta sie-
kiere, uslyszala, ze to wlasnie dzieki Brzozie mieli wiosna sok, a pdzniej pili herbate z jej lisci.
To takze z brzozowych gatazek Dziadek robit witki do sauny. I podobnie rzecz si¢ miata z kaz-
dym napotkanym po drodze drzewem. Szybko przekonala sie, ze po prostu nie moze ich $ciaé.

Biedna Mikki nie wiedziala, co robi¢. Od Jarzebiny ustyszata historie o tym, jak w magiczny
sposob chroni zwierzeta i ludzi od nieszczesé, a ptaki uwielbiajg jej owoce. Sama Mikki zaja-
dala sie przeciez jarzebinowym dzemem.
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Ceorgiana Keable i Beata Frankowska podczas spaceru z opowieSciami

Fot. Milanowskie Centrum Kultury

— Wszystko jasne, Jarzebino — przytakneta dziewczynka. — Ale ja mam przeswietng siekiere
i chee nig nargba¢ drewna na opal, Zeby$my mogli rozpali¢ ogieri i ugotowac jedzenie.

— A moze pozbierasz chrust z lasu? — spytala Jarzebina, szeleszczac swymi koronkowymi
lisémi. I to byt wspanialy pomyst. Mikki ochoczo zabrata si¢ do rgbania na kawatki lezacych na
ziemi galezi. Lecz gdy przyniosta je do domu okazalo sie, ze to za malo. I Dziadek powiedziat,
zeMikki musi $cigé tez drzewo.

— Leszczyno, naprawde potrzebujemy drewna na opal na zime. Czy moge odraba¢ pare two-
ich galezi? — Mikki kochata Leszczyne, ale co mogla poradzié?

Wielki krzew Leszczyny o licznych galeziach najpierw milczal, lecz pdzniej powiedziat swo-
im niskim i delikatnym glosem:

— Mikki, jestem stara. Dlugo zyje i nie rodze juz orzechéw. Zetnij mnie wiec i spal, ale uwa-
zaj, zeby nie zniszczy¢ moich korzeni. To z nich znéw wyrosne i niedtugo znéw obsypie sie
orzechami na dlugie zimy.

Uslyszawszy to, mata Mikki podskoczyla trzy razy, podzickowala Leszczynie i porgbata ja
w l$nigce brazowe drwa, dzieki ktérym mieli opal na reszte zimy.

Wiosna mata Mikki poszta na przechadzke i zobaczyla, ze w miejscu, gdzie rosta stara Lesz-
czyna, wyrosly mlodziutkie pedy. A co najdziwniejsze, posrodku mndstwa zielonych gatazek

siedzial maly, pomarszczony Korzenny EIf.




— Mata Mikki — rzekl. — Drzewa tego lasu s3 ci wdzieczne za to, ze postuchales ich glosu.
Powinna cie za to spotkac nagroda.

I Elf wyciagnat zza pazuchy diuga, 1$nigcg rézdzke.

— Wystarczy, ze dobrze wycelujesz tg roézdzka, a spelni sie kazde twoje zyczenie. Ale pamie-
taj jedng rzecz, Mikki. Niech twoje zyczenia nigdy nie beda wbrew prawom natury. Z krzewu
R&zy nie bedzie ziemniakéw.

Mikki obracala i zginata malutkg rézdzke. Zapragneta sprawdzié, czy naprawde moze cza-
rowac. Dziewczynka zobaczyla przelatujace obok pszczoly. Wskazala na nie rézdzka i powie-
dziala:

— Pszczoly, przyniescie mi, prosze, troche miodu.

Ijuz za chwile caly bzyczacy rdj pszczét nadlatywal, trzymajac ogromny, zotty plaster mio-
du. Mikki podskoczyta trzy razy i zaniosta przysmak do domu, zeby wspdlnie go zjes¢ z rodzi-
na.

Od tego dnia zylo im si¢ coraz lepiej. Mikki korzystala ze swojej rozdzki na rézne sposoby.
Bobry przynosily im drewno, ptaki zbieraly lesne owoce, krety wykopywaly dziury na polu,
a mréwki sadzily nasiona. Mikki nie miata juz zadnych obowigzkow.

Mijat dzien za dniem, a Mikki spedzata coraz wiecej czasu na kanapie. I zamiast sobie pod-
skakiwad, zaczela dyrygowac resztg rodziny.

— Sniadanie! - wolala, wskazujac r6zdzka na Babcie.

— Posprzataj moj pokdj! — rozkazywata mlodszej siostrze.

— Rusz sie 1 upierz moje ubrania! — krzyczata do mamy.

A poniewaz miata magiczng rézdzke, wszyscy musieli spelniac jej zyczenia.

Nadeszla jesien i dni stawaly si¢ coraz krétsze. Mata Mikki coraz czesciej byla w ztym hu-
morze i siedziala na kanapie, nie robiac juz w ogéle nic. Pewnego jesiennego dnia wypadia
z domu jak burza, wskazata r6zdzka na ciemne niebo i zawotala:

— NIECH ZASWIECI SEONCE! I TO JUZ!

A wtedy Niebo si¢ otworzylo i pojawifa sie na nim blyskawica, ktora $migneta w strone
dziewczynki. I taki byt koniec czaréw matej Mikki.

Przelozyla Joanna Mis-Skrzypczak

Georgiana Keable

Prekursorka odrodzenia sztuki opowiadania w Norwegii i Anglii. Wynajduje historie, ktore méwig o naszej
relacji z naturg. W 2004 roku zapoczatkowata Norweski Festiwal Sztuki Opowiadania, a od 1997 roku wy-
ktada sztuke opowiadania na Uniwersytecie w Oslo. W 2002 roku wraz z opowiadaczami z trzech konty-
nentdw zatozyta organizacje Fortellerhuset, w ktérej od 2006 roku prowadzi zajecia z opowiadania historii
w dwdch jezykach.

W ramach projektu ,Drzewa cenniejsze niz ztoto” Georgiana goscita w Milandwku z warsztatami i opowie-
Sciami dla dzieci i dorostych.
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Sigurbjérg Karlsdéttir (Islandia) LA
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MO) OJCIEC MIAL KIEDYS PIEKNA ZIEMIE

Musicie wiedzie¢, ze gdy Wikingowie przypltyneli na Islandie, lasy porastaly j od brzegow
az po szczyty gor. Niestety wraz z przybyciem wojownikow drzew zaczeto ubywaé. Wikingowie
wycinalije, bo potrzebowali drewna do budowy statkéw. Drzew nie oszczedzaly rowniez owce,
wytrwale obgryzajac z nich kore. Poézniej w XV wieku nastapita na Islandii mata epoka lodow-
cowa, co doprowadzito do wymarcia wielu gatunkéw, ktérym wezesniej udalo sie przetrwac.
W konsekwencji w Islandii pozostalo bardzo, bardzo malo drzew. Na szczescie na poczatku
XX wieku rzad zainicjowal projekt zalesiania wyspy. Inicjatywa ta wcigz sie rozwija. A teraz
postuchajcie opowiesci z dawnych, dawnych czaséw, gdy Islandie porastaly metasekwoje.

W péinocnej czesci Islandii byla farma, zwana Sultum. Na farmie mieszkat chlopak, ktéry
niczym kowboj wyprowadzat o poranku krowy na pastwisko i przyprowadzatl je z powrotem
wieczorem. Droga, ktdrg chadzal, biegta wzdtuz dlugiego klifu, przy ktérym rést bardzo piek-
ny wielki krzew metasekwoi. Wszyscy wiedzieli, ze klif ten zamieszkiwali Ukryci Ludzie.

Za kazdym razem, gdy chlopak przechodzit obok krzewu, odtamywat z niego galazke, zeby
poganiaé nig krowy. Minelo lato, krzew zmarniat i w koficu zupelnie wysecht.

Nastala jesiert. Chlopak zachorowal i zaden doktor nie potrafit mu poméc. Nikt nie wiedziat,
co dolegato mtodemu pastuszkowi. Najpierw uschta mu reka, pézniej caly ostabt, az w koncu
umart.

Krétko potem obok Kklifu przechodzit mezczyzna o imieniu Oddur. Nagle uslyszat glos, kto-
ry rzewnie §piewak:

MGj ojciec pigkng miat ziemie, teskni za nig tak wielu z nas

Przeto me serce przepetnia smutek — nocq i za dnia

Jak powiadaja, klif byt domem Ukrytych Ludzi, a krzew metasekwoi miejscem ich zabaw
i spotkan. Kto wie — moze choroba chtopca byta karg za zniszczenie drogiej im rosliny?

Przelozyla Joanna Mis-Skrzypczak

Sigurbjorg Karlsdottir

Opowiadaczka z wieloletnim stazem i przewodniczka miejska z Islandii. Zatozycielka klubu opowiadaczy
FélagSagnapula. W ramach projektu ,Drzewa cenniejsze niz ztoto” poprowadzita spotkania i warsztaty
z dzie¢mii dorostymi, zjej inspiracji powstata MAPA UKRYTEGO MIASTA.
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Beata Frankowska
Musszelka

JESION YGGDRASILL SIEZOWIE

Opowiem wam o moim drzewie z dziecinstwa. Kazdy z nas pewnie takie drzewo mial. Moje
ro$nie do tej pory na podwérku moich dziadkéw w Worowie pod Gréjcem. Zawsze mowili-
$my o nim: Jesion. Kiedy juz jako dorosta osoba nauczylam si¢ rozpoznawaé gatunki drzew,
zorientowalam sie, ze méj ukochany Jesion to klon jesionolistny, gatunek — jak sie okazato —
inwazyjny. A jednak pozwolcie, ze dla mnie pozostanie juz na zawsze Jesionem. W dodatku
o imieniu, ktére mu nadalam, zainspirowana Wieszczbg Volwy ze staroskandynawskiej , Eddy”
- Yggdrasill.

Wiem, gdzie jesion stoi, Yggdrasill si¢ zowie,

Lsnigcq wilgotnoscig piert jego zroszony;

Z niego idzie rosa, co w dolinach spada,

Koto Urd studni wcigz zielony stoi.

Kiedy miatam jakie$ dziesie¢ lat, zaczela sie nasza wspdlna historia. Bo w Jesion uderzyt
piorun. Bytam wtedy na wsi u dziadkéw podczas wakacji. Pamietam ten huk. Wybieglismy
wszyscy mimo deszczu. Drzewo bylto pekniete na pét. Czesé pnia lezata zweglona u stép drze-
wa. W miejscu, w ktore uderzyt piorun, ziala wielka rana - drzewo pokazato warstwy swego
poharatanego ciala od srodka.

Byli$my dzie¢mi — ja, méj brat, nasi mali kuzyni. Nie ptakaliémy zbyt dlugo. Ze zweglonej
klody uczynili$my 16dz, a potem trumne, w ktérej sie kladlismy i zamieraliémy w bezruchu.
Drzewo, ktére ocalalo, stalo si¢ naszym domem, sceng teatralna, kryjéwka przed dorostymi,
miejscem obserwacji $wiata. Kiedy wujek zaczat cos przebakiwac o $cieciu zranionego Jesio-
nu, podnieslismy bunt. Cale wakacje uktadatam protest songi i opowie$¢ o Drzewie — buszu,
Drzewie — dzungli. My bylismy zwierz¢tami, ktérym datam glos. ,Wiec razem $piewany, Jesio-
nu nie damy, cho¢by w nas walngt grom!”.

I Jesion ocalal. Z czasem, w miejscu rozleglej rany, zaczely pojawiaé sie grzyby, potezne
—jak je wtedy nazywalismy - huby, o zéttych nakrapianych kapeluszach. Dzielnie z nimi wal-
czylismy, przetracajac kijami ich kapelusze, zeby nie jadly naszego Drzewa. Musialo wiele lat
uplyngé, gdy podczas kursu Certyfikowanego Inspektora Drzew rozpoznalam gatunek mo-
jego grzyba — to byl zagwiak tuskowaty. Opowiedzialam wtedy swoja historie z dziecifistwa,
ktdrg Piotr Tyszko-Chmielowiec z tagodnym u$miechem skomentowat: , To tak, jakby ratowaé
jablon, zrywajac z niej jabtka”. Oczywiscie, przeciez grzybnia, najwazniejsza czes¢ grzyba, jest
gleboko wrosnigta w ciato drzewa. Ale nie chodzito tylko o to. Nauczytam sie patrzec na grzyby
jak na madrych sprzymierzencéw. Przychodza do drzew, bo zrobito sie dla nich miejsce, bo
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Jesion wyniosty w Norwegii, nieopodal siedziby Fortellerhuset i domu Georgiany Keable w Norwegii

Fot. Musszelka

zostaly wezwane. Czasem po to, by poméc drzewu umrzeé. A czasem, by drzewo mogto, we
wspdlpracy z grzybami, uruchomié swoja moc kambium, czyli zywej, niesamowitej tkanki,
ktéra odpowiada za rosniecie, ale tez leczenie ran. To byto chyba dla mnie najwieksze odkrycie
tego projektu — w jaki sposob drzewa radza sobie z ranami, obudowujac chore miejsce zdrowa
tkanka i pozwalajac mu obumrze¢. Drzewa uczg nas, ze $mier¢ i zycie s3 ze sobg nierozerwal-
nie polgczone.

I tego uczy mnie mdj JesionYggdrasill, ktéry wcigz — niczym wielka drzewna o$miornica —

roénie na podwérku moich dziadkéw, cho¢ dziadkowie juz od dawna nie zyja.




Grzegorz Ciechomski

HISTORIA W PESTCE

Po co nam te wszystkie odmiany?

Przeciez owoce nie réznig sie az tak bardzo od siebie. Jabtko to jabtko, a gruszka to gruszka.
A mamy opisanych ponad 10 tysiecy odmian jabloni i prawie tyle samo grusz. I pewnie drugie
tyle nieopisanych, lokalnych, znanych tylko w jednej wiosce odmian. Co sprawia, ze ludziom
chce sie pamietaé, ze Pyszna Panna to Pyszna Panna, a nie na przyktad Kartoflanka? Co spra-
wia, ze chce sie o tym pamietaé przez cate pokolenia, a nieraz przez setki czy tysigce lat?
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Crzegorz Ciechomski sadzi i szczepi Grusze Sapiezanke w Parku Zielony Dotek

Fot. Milanowskie Centrum Kultury



To opowiesci. Nasze mézgi tak wyewoluowaly, by stuchaé ich przy ognisku. I to opowiesci
nas urzekaja 1 sprawiajg, ze pamietamy. Kiedys jeden znajomy powiedzial mi, ze ja tak na-
prawde zbieram historie, a nie odmiany. I tak wlasnie jest, w rzeczy same;.

Nazwy iich historie

Za starym domem w naszym gospodarstwie rosta grusza Jalowcéwka, ktdrg uznalismy
blednie za popularng Konferencje. Dopiero wiele lat po tym, gdy wiatr wywrocit to drzewo,
dowiedziatem sie od krewnego sasiadki, ze to byta Jalowcéwka — jej owoce pachnialy igliwiem
w czasie upalnych dni. Szukam tej odmiany bezskutecznie od dawna, moze jeszcze gdzies
rosnie... Na pewno gdzies rosnie.

A pewnego razu wyczytalem w XIX-wiecznym podreczniku sadowniczym z Kanady (zna-
lezionym w Google Books), ze jest taka odmiana Sapieganka, nadzwyczaj odporna, polecana
na przewodnig i do uprawy w chlodniejszych rejonach Kanady. Ciekawe, bo nazwa wskazuje
na pochodzenie z naszych terenéw, od nazwiska Sapieha — Sapiezanka. Utkwila mi w glowie
nazwa i historia tej odmiany, wspominanej tez na kartach ksiazki Nad Niemnem, co zreszta
odkrytem znacznie pdzniej. Minelo kilka lat i akurat przypadkiem dojrzalem dorodng, bar-
dzo stara grusze, rosnacg przy drodze kilka kilometréw od mojego domu. Starsza pani, kté-
ra wyszia z budynku, gdzie nieopodal rosto drzewo, oznajmita mi: ,Panie, to jest Sapizanka.
Jak ja bytam mata, to ona juz byta wielka”. Eureka! Zostatem poczestowany owocami, a po pét
roku wrécitem po zrazy. Zaszczepitem ja jako narozne drzewo w moim miodym sadzie, obok
wielkiego kamienia. W tym roku jeszcze nie kwitnie, ale w przyszlym bedzie na pewno, bo
ma mndstwo zawigzanych krotkopedow. I bedzie rosta kolejne sto lat. A potem kolejna osoba
uslyszy historie o tej gruszy i zaszczepi jg u siebie. Tak samo jak ja i wielu ludzi przede mna,.

Odmiany to nasze dziedzictwo, to nasza kultura, nasza literatura. To co$ dobrego. Co$ po-
kojowego. Jesli na jednym krancu ludzkich zachowan jest wojna, to na drugim s3 odmiany
drzew owocowych... Tak ja to widze i czuje. Tylko tyle i az tyle.

Grzegorz Ciechomski

Z wyksztatcenia lesnik, pasjonat przyrody od urodzenia. Kolekcjoner dawnych odmian drzew owocowych
i zawziety opowiadacz historii. Prowadzi rodzinne gospodarstwo rolne ,La Fuente” na potnocnym Mazow-
szu. Uprawia bezorkowo najrézniejsze warzywa. Hoduje owce, kury, kurczaki, kaczki, gesi i indyki. Zafascy-
nowany ideg permakultury, buduje systemy leSno-pastwiskowe w swoim gospodarstwie, tgczac kolekcje
dawnych odmian drzew owocowych z holistycznie zarzadzanym wypasem.

W projekcie ,Drzewa cenniejsze niz ztoto” poprowadzit opowies¢ o starych odmianach drzew owocowych
i warsztaty szczepienia i sadzenia gruszy i jabtoni.

58



z

DRZEWA | OPOWIESCI

7

MIESZKANCOW

’




Dab-Opiekun z Milanéwka zostatjednym z laureatéw konkursu na opowies¢ ,Czarodziejskie Drzewo
Roku 2022”. Dostat sie réwniez do finatu konkursu ,, Drzewo Roku 2022”. Oba konkursy organizuje Klub
Gaja. Wszystkim, ktérzy gtosowali na naszego milanowskiego kandydata, serdecznie dziekujemy!

Fot. Matgorzata Jasinska-Nida
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DAB-OPIEKUN Z MILANOWKA

Gdyby nasz Dab mdgt opowiedzie¢ ludzkimi stowami swojg historie, moglaby ona brzmie¢
tak:

,Bylem tu, zanim powstato wasze miasto — wasze drogi, trakty, ulice. Dorastalem na ziemi,
ktora pamigtala czasy pradawnej Puszczy Jaktorowskiej i zamieszkujacych jg turéw. Gdy osia-
gnatem dojrzalosé, wybudowano przy mnie pierwszy drewniany dom. Powiadaja, ze bylo to pod
koniec XIX wieku. I tak zostalem Drzewem-Opiekunem. Najwyrazniej pierwsi mieszkaricy osa-
dy wierzyli, ze moja obecnos¢ zapewni im bezpieczenstwo i pomyslny los. Nasze historie, domu
i drzewa, polaczyly sie — w konicu nasze ciala byly zrobione z tej samej materii. Dom przechodzit
z rak do rak, zmieniali sie jego wasciciele, ich narodowosci i jezyki, a w moich korzeniach i gate-
ziach znajdowaly siedlisko kolejne pokolenia zwierzat. Bytem swiadkiem, jak ludzie przychodzili
i odchodzili, jak osada przemieniala sie w miasto. Wokét mnie budowano nowe domy, powstata
kolej na trasie Drogi Zelaznej Warszawsko-Wiedenskiej. W moim cieniu bawily sie dzieci i od-
poczywali dorosli. Czas mijat i w zakamarkach starzejacego sie domu osiedlily sie pszczoty. Wi-
dzialem, jak nowi wlasciciele troskliwie przenosili je do pasieki, jak z szacunkiem rozbierali dom
deska po desce, by z ocalalych fragmentéw zbudowa¢ ,Baficzewianke” od nowa. I tak powstato
nowe przyjazne miejsce, troche jak z innego swiata, ktére jednym sie kojarzy z Domem Mumin-
kow, a innym ze szwajcarskimi willami. Miejsce juz nie tylko dla jednej rodziny, ale dla miesz-
kancéw, kedrzy sie tu sie spotykaja, by wspdlnie spedzaé czas na nauce, zabawie i §wietowaniu.
[ teraz jestem Drzewem-Opiekunem dla calej spolecznosci. Ludzie szanujg moje potrzeby: je-
sienig zostawiaja moje opadle liscie na ziemi, by tworzyla sie wokot mnie nowa gleba, a mate
zwierzeta mogly znaleZ¢ schronienie na zime. Moje korzenie mogg swobodnie oddycha¢, bo nie
przykrywa ich beton. Ludzie tariczg, $piewajg i opowiadajg historie w cieniu mojej poteznej koro-
ny. Nasze zycia s3 polgczone. Moze dlatego nazywaja mnie szczesliwym drzewem?”

Takze my, ludzie, odwiedzajac Baiczewianke, czujemy wdzieczno$¢ i nadzieje. W jej go-
$cinnych progach odbywaja sie liczne warsztaty, wyklady, wystawy, zajecia, w ktérych uczest-
niczg milanowianki, milanowianie i przyjezdni. Ta najstarsza drewniana willa w Milanéwku
stafa sie matecznikiem nowych idei, ktére wyrazaja symbioze Debu-Opiekuna i domu, natury
i kultury. To wlasnie tu, podczas spotkan w Baficzewiance, tworzymy wspolnie zalazki posta-
nowien, ktére majg juz wkrotce okresli¢, jak w Milanéwku — Miescie-Ogrodzie my, jego ludzcy
mieszkancy, mozemy zy¢ w zgodzie z naturg — w obliczu zmian klimatu, pomniejszajacych sie
zasoboéw wody, zanieczyszczonego powietrza i zanikajacej bioréznorodnosci, w tym pochop-
nych i nielegalnych wycinek drzew, réwniez u nas, w Milanowku.

Wystuchaly i spisaly: Beata Frankowska, Joanna Mis-Skrzypczak
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Joanna Mis-Skrzypczak

Musszelka

JEDEN PROCENT

Jeden procent — tylko tyle obszaréw ladowych na Ziemi to ostoje dzikiej natury, czyli tereny
nietkniete przez czlowieka, na ktdrych nie prowadzi sie gospodarki rolnej, z orbity nie widaé
na nich $wiatet i sg trudno dostepne®. Chociaz 14,5 procenta powierzchni ladéw znajduje sie
pod ochrona, to wcigz poddawane sg duzej presji ze strony ludzi. Parki narodowe i rezerwaty
stanowig atrakgcje turystyczne i sg aktywnie zarzadzane, co szczegélnie dobrze wida¢ na przy-
kladzie Puszczy Bialowieskiej — ostatniej pozostatosci po pierwotnym lesie w Europie, ktorej
wciaz trzeba niestrudzenie broni¢ przed kolejnymi planami wyrebow, a ktéra jest dzielona na
dwoje przez powstajacy tam wiasnie mur. Aktywnie i z determinacja, od wiekéw, a zwlasz-
cza w ciggu ostatnich pieédziesieciu lat, niszczymy dzikie siedliska i zyjace w nich zwierzeta,
doprowadzajac do wymierania gatunkéw w rekordowym tempie, jak méwi raport ONZ o bio-
réznorodnosci 1 funkeji ekosystemu'. Nie trzeba daleko szukaé, niegdys tereny Milandéwka
porastala Puszcza Jaktorowska, ktéra byta domem wymarlych juz turéw.

Mamy jednak szczescie, bo w naszym miescie nadal rosnie wzglednie duzo starych drzew.
To wiasnie gtéwnie dzieki nim mozemy, bardziej niz w wielu innych miejscach Polski, do-
$wiadczaé bliskoéci dzikiej natury. Bo im starsze drzewo, tym bardziej tetni zyciem, bedac
siedliskiem dla grzybow, porostéw i innych roslin, owadéw, bakterii, ssakéw i ptakéw. To zy-
cie wida¢ czesto gotym okiem, o czym mozna sie przekonaé, podziwiajac stare wierzby na ul.
Olszowej, na ktorych rosna siewki brzozy, jarzebiny, a nawet maliny. Zreszta martwe drzewo
tez pulsuje zyciem, dlatego tak wazne jest, zeby zostawia¢ ,drzewo-$wiadka”. Jest nim np. po-
walona lipa przy ul. Warszawskiej. Nie musimy jeszcze tak jak w niektdrych miejscach w Wiel-
kiej Brytanii dokonywaé weteranizacji, czyli zabiegdéw postarzania drzew, zeby mogly w nich
zamieszkaé ptaki. Tam wlasnie pewnego dnia okazalo sie, ze lasy zamilkly. Stalo sie tak na
skutek wycinki starodrzewu, bo drewno mtodych drzew jest za twarde, zeby ptaki mogly robi¢
w nim dziuple.

Niestety wciaz zdajemy sie w pelni nie doceniaé skarbu, w ktérego sasiedztwie mieszkamy.
Kolejna edycja Gminnego Programu Ochrony Srodowiska dla miasta Milanéwka na lata 2020-2023
z perspektywq do 2027 roku” wskazuje na zagrozenia dla ré6znorodnoéci biologicznej Milanéwka,
jakimi sa m.in. pogarszanie si¢ stanu starych drzew oraz stala presja urbanizacyjna, réwniez
na obrzeza miasta, i przeksztatcanie terenéw cennych przyrodniczo. Dokad majg p6js¢ sarny
i dziki zamieszkujace wraz z wieloma innymi przedstawicielami gatunkow, o ktérych nawet

9  https://pracownia.org.pl/upload/filemanager/pracownia.org.pl/Publikacje/Zeszyty-ekologiczne-1.pdf

10 https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/nauka/1791656,1,nowy-raport-onz-wkroczylismy-na-sciezke-
biologicznej-zaglady.read

11 https://milanowek.pl/images/aa_programy_strategie/2020/Gminny_Program_ochrony_srodowiska_dla_mia-
sta_Milanowka.pdf
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nie mamy pojecia, te brzeziny i zarosla przy polach otaczajacych Milanéwek, czy lasek olchowy
na tylach Gospodarskiej, gdy do konica wytniemy, ,uporzadkujemy” i zabetonujemy te tereny?

Jak pokazuje przyktad Wielkiej Brytanii, nie ma co sie tudzi¢, ze zrekompensujemy nisze
ekologiczne powstale po usunigciu dorostych drzew nasadzeniami mlodych drzewek. Oczy-
wiscie, ze warto tworzy¢ nowe zadrzewienia, ale drzewa to wiecej niz produkcja tlenu. Jak
powiedziata podczas wyktadu , Stare drzewa cenniejsze niz ztoto” dr inz. Marzena Suchocka
z SGGW, nawet kilkaset mtodych bukéw nie zréwnowazy wycinki dwustuletniego przedstawi-
ciela tego gatunku. Ta strata zostanie odrobiona dopiero za dwiescie lat.

W naszym projekcie , Drzewa cenniejsze niz ztoto” honorujemy przyrode, zwlaszcza jej sta-
rych przedstawicieli, i zalezy nam na propagowaniu troski o otaczajacy nas ekosystem, kto-
rego przeciez jesteSmy czescia. W konkluzjach wspomnianego raportu ONZ napisano m.in.,
ze aby skutecznie odwrdci¢ ped ku anihilacji Srodowiska naturalnego, nalezy zmienié¢ wzorce
konsumpcji i postawi¢ na edukacje. Wierzymy, ze nalezy to czyni¢ w kazdym mozliwym za-
kresie i warto zacza¢ od najblizszego otoczenia. Mamy szczescie 1 zaszczyt mieszkaé wiréd
sedziwych drzew, niemal w lesie. Warto uszanowac i doceni¢ ten skarb, nie zmieniajgc go na
site wedtug wlasnych wyobrazen, i pamietad, ze, jak twierdzi cze¢$¢ spotecznosci naukowej,
nasza przyszlo$c zalezy od tego, czy pét kuli ziemskiej stanie sie rezerwatem?®.

Michat Stowinski
Milanowskie Centrum Kultury

DRZEWA OTACZA]A NAS WSZEDZIE

Drzewa otaczaja nas na kazdym kroku, lecz spowszednialy nam na tyle, ze staly sie kolej-
nym elementem dekoracji, ttem dla starych willi. Przypominamy sobie o nich najczesciej wte-
dy, kiedy liscie zasypuja nam podjazd albo kiedy ztamie sie konar na posesji. Takie skojarzenia
powinny ulec zmianie i trzeba nad tym pracowa¢, bo drzewa sg ciekawe, pozyteczne, potrzeb-
ne i buduja nasza lokalng tozsamos¢. Réwniez w Milanéwku, a moze przede wszystkim w Mi-
lanéwku, ktdry jest przeciez Miastem-Ogrodem. Oczywiscie grono oséb z sektora publicznego
i NGO dba o nie, ale warto pomysle¢ réwniez o swojej postawie. Bo metodg malych krokow
mozna zajs$¢ daleko i warto dowiedzie¢ sie o otaczajacych nas drzewach wigce;.

Na terenie miasta ustanowiono kilka form ochrony przyrody. Milanowek (z wyjatkiem
zachodniego skrawka) znajduje sie na terenie Warszawskiego Obszaru Chronionego Krajo-

12 https://www.facebook.com/Drzewa-cenniejsze-ni%C5%BC-z%C5%820t0-100217505437015/vide-
08/7682.23590553883

13 https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/nauka/1764942,1,polowe-ziemi-powinnismy-zamienic-w-rezerwat.
read
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brazu, powolanego w 1997 r. przez Wojewode Mazowieckiego. Obszar pelni funkcje korytarza
ekologicznego, umozliwiajacego migracje roslin, zwierzat i grzybéw. Nie mozna tez nie doce-
ni¢ jego waloréw zwigzanych z zaspokajaniem potrzeb turystyki i wypoczynku. Jeszcze przed
powotaniem WOChK ustanowiono w Milanéwku prawo lokalne, stuzace ochronie miejskiej
przyrody, w tym drzew. Uchwalami Rady Miasta Milanéwka z 1992 r. 11994 r. powotano Zespdt
Przyrodniczo-Krajobrazowy Miasta Milandéwka — obejmujacy caly obszar miasta. Na terenie
tym wprowadzono zakaz pozyskiwania, niszczenia lub uszkadzania drzew i krzewdw oraz
wypalania lisci na otwartej przestrzeni. W 2005 roku powotany zostat Zespét Przyrodniczo-
Krajobrazowy ,Turczynek”, skupiajacy si¢ wokét powstalych w latach 1904-1905 dwéch impo-
nujacych willi. Przy zachodniej granicy miasta, tuz przy rzece Rokitnica, znajduje si¢ Uzytek
Ekologiczny ,Legi na Skraju”. Ustanowiono go jako forme ochrony wystepujgcego tam siedli-
ska tegowego.

O Milanéwku mozna tez napisaé, ze pomnikami przyrody stoi. A konkretnie 263 okazami

przyrody ozywionej, bedgcymi wybitnymi przedstawicielami dominujgcych na tym terenie

Fot. Katarzyna Borkowska




gradu lipowo-debowo-grabowego oraz kontynentalnego boru mieszanego, z dominujacg po-
zycja sosny. Wyrazem owej wybitnosci niech bedzie fakt, ze jeden z pomnikéw przyrody, Dab-
Opiekun rosnacy przy Willi Banczewianka, znalazt sie w gronie szesnastu drzew finalistow
ogdlnopolskiego konkursu na Drzewo Roku 2022, organizowanego przez Klub Gaja. Duza
rzecz.

Dla porzadku nalezy tez dodaé, ze ustanowiono takze 4 pomniki przyrody nieozywionej:
3 glazy narzutowe oraz zegar stoneczny, skladajacy sie z 13 glazéw (w parku Zielony Dotek).
Najcenniejszg strefa, gdzie wystepuje najwiecej pomnikdw przyrody, jest najstarsza czes$é¢ Mi-
lanéwka, pokrywajaca sie niemal z terenem ochrony konserwatorskiej. Wystepuje w nim ro-
§linnos¢ o charakterze lesno-parkowym, towarzyszac zabytkowej willowej zabudowie.

Pomniki przyrody swoim dostojefistwem ciesza oko, wiekiem wzbudzajg szacunek, ale to
nie jedyne drzewa warte odnotowania w miejskich kronikach. W naszym miasteczku kiedys
licznie, a dzisiaj juz symbolicznie wystepowaly drzewa i krzewy, ,pracujace” na caly przemyst
jedwabniczy, ktérego polska kolebka znajdowata sie w Milanoéwku. Mowa oczywiscie o mor-
wie. Jej liscie byly pokarmem dla jedwabnikow, z ktérych kokonéw pozyskiwano ni¢ jedwabng,
niezbedng do produkeji jedwabiu.

Morwa nie jest rodzimym gatunkiem wystepujacym w Europie. Pochodzi z Azji. Rozpo-
wszechnienie jej uprawy w Polsce mozna przypisaé powstalej w 1853 r. w Warszawie Jedwab-
niczej Spélce Akcyjnej, a podtrzymanie i wzmocnienie tego trendu zatozycielom Centralnej
Doswiadczalnej Stacji Jedwabniczej w Milanowku (1924 r.), rodzefistwu Stanistawie i Henry-
kowi Witaczkom. Jednym z wielu zadan Stacji byly badania nad réznymi odmianami morwy,
jej uprawa oraz edukacja w zakresie jej uprawy. Sadzenie drzew morwowych, a w dalszej per-
spektywie hodowla jedwabnikéw i sprzedaz ich kokonéw byly dla mieszkanicéw Milanédwka
i okolic dodatkowym Zrdédlem dochodu, co wpisywalo sie w judymowski poglad na zycie, wy-
znawany przez Henryka Witaczka. Ciekawostky niech bedzie fakt, ze w Stacji prowadzono
réwniez hodowle jedwabnika debowego, ktéry zywi sie lis¢mi debu, jednakze efekty i pozyska-
ny surowiec nie byt zadowalajacy i hodowle zarzucono. Jedna z miejskich plotek glosi, ze nie
przeszkodzilo to kilku egzemplarzom jedwabnika ,uciec na wolnos¢” i narobi¢ troche spusto-
szenia w dgbowym drzewostanie w Milanéwku.

Kiedy udamy sie na spacer po Miescie-Ogrodzie Milandéwku, pamietajmy o drzewach waz-
nych, zastuzonych, bedacych pomnikami przyrody, ale zwréémy tez uwage na te z nich, ktére
przy odrobinie zainteresowania moga odplaci¢ si¢ ciekawym spotkaniem. Niech najlepszym
przykladem bedzie moja przygoda. W poblizu mojego domu na obrzezach miasta znajduje sie
niewielka aleja starych wierzb w otoczeniu pdl. I w tej starej alei, w Poniedzialek Wielkanoc-
ny postanowil zaznaczy¢ swojg obecnos¢ dudek swoim niskim , up-up-up”, ktéremu zresztg
zawdziecza swojg facifiskg nazwe upupa. Kiedy juz powiedzial, co mial powiedzie¢, ukazat sie
na chwile, po czym odlecial w sing dal, a ja mialem satysfakcje, ze widzialem dudka po raz
pierwszy w naturalnym srodowisku. I to rzut beretem od mojego domu. Zatem rozglagdajmy
sie, obserwujmy drzewa, dbajmy o nie, a one nam sie odplacg z nawigzka!
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Katarzyna Borkowska

Certyfikowana Inspektorka Drzew

MOJA PRZYGODA Z DRZEWAMI

Moja przygoda z drzewami zaczela sie we wezesnym dzieciristwie, na blokowym podwoérku,
gdzie spedzatam czas z réwiesnikami, pod starymi robiniami, ktére stodko pachnialy, zwia-
stujac nadejscie wakacji. Jedlismy jej kwiaty, a pod nimi zakopywalismy ,skarby”, kwiaty i ka-
myczki pod szkietkiem z rozbitej butelki po mleku. Bylto tez drzewo na lace, w poblizu rzeki
Utraty, na ktére wdrapywalam sie z zapalczywoscia, aby zobaczy¢, jak piekny jest swiat z gory.
Byla tez stara grusza, rosngca za oknem domu zbudowanego przez dziadka, jej wirujace liscie
rzucaly tajemnicze cienie, uruchamiajac dzieciecg wyobraznie, ozywialy strachy.

Dzisiaj, jako dojrzala osoba, doskonale zdaje sobie sprawe, jak wazne s3 drzewa z przyrodni-
czego 1 spolecznego punktu widzenia. Sg jednym z najstarszych organizméw zyjacych na Ziemi
i towarzyszacych cztowiekowi od poczatkéw jego istnienia. Sg najdtuzej odradzajacym sie ele-
mentem krajobrazu, idgcym w dziesigtki lat, w czasie obejmujacym zycie kilku pokoler ludzkich.
Tu zaczyna si¢ druga opowie$¢ o tym, jak zostatam Certyfikowanym Inspektorem Drzew.

Wraz z mezem zamieszkaliémy w podwarszawskiej wsi, na pograniczu Warszawskiego
Obszaru Chronionego Krajobrazu, petnego $rédpolnych zadrzewien, tak, otwartych terenéw
porolniczych. W miejscu, gdzie wydawalo sie, ze natura jest najwyzszg wartoscig dla miesz-
kancow oraz wladz gminy. Nastapilo moje pierwsze zderzenie z rzeczywistoscia. Po pierwsze
- machina prawna, ktora niczego nie chroni; martwe narzedzie, bez mozliwosci egzekwowa-
nia. Na tej machinie oparta jest wiedza i dzialalnos¢ urzednicza. Nasz widok za oknami za-
czat gwaltownie uboze¢, pomimo szumnej nazwy méwigcej o chronionym krajobrazie. Znik-
nely setki drzew — stare olchy, chronigce wode w stawie przed zbytnim ogrzaniem, dorodne
topole-osiki, deby, sosny, a nawet kwitngce co roku, rosngce w szpalerze glogi. Wiekszosci
tych drzew Urzad nadat status ,samosiejek”, ktory, nie wiedzie¢ czemu, ma by¢ znacznikiem
mniejszej wartosci drzewa. Jakby status, weryfikujacy mozliwos¢ do zycia w konkretnym
miejscu, mogt by¢ nadany jedynie poprzez posadzenie reka cztowieka. Chyba najsmutniejszg
czescig tej opowiesci jest to, ze drzewa te zostaly wyciete zgodnie z prawem. Inspektorzy Wy-
dzialu Ochrony Srodowiska wydali stosowne pozwolenia. Nie skorzystali z mozliwosci odmo-
wy, tozsamej z pozostawieniem ich przy zyciu. Mamy tu do czynienia z pewnym rodzajem
ignorancji, braku wrazliwosci na temat, ktory ma w swoim statusie ochrone. Ochrone, ktéra
jest zapisana w prawie krajowym i europejskim. Jest wpisana w strategie rozwoju gminy oraz
w szeroki plan rozwoju na kolejne lata. Zycie kompletnie rozmija sie z pieknymi tekstami. M4j
udzial w kursie organizowanym przez Instytut Drzewa pozwolit mi na ujrzenie drzewa jako
organizmu pelnego zaleznoéci miedzygatunkowych, spéjnosci zjawisk naturalnych, takich jak
susza czy powodzie, cyklicznos¢. Zrozumiatam, ze wszelkie zabiegi stosowane na drzewie lub
W jego obrebie majg wplyw na jego kondycje zdrowotna, a objawy tych zabiegéw sg widoczne
dopiero po wielu latach. Holistyczne podejscie do tematu jest jedyng droga do zrozumienia
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wszelkich proceséw zyciowych tych wspanialych organizméw. Koniecznoécig wydaje mi sie,
zeby osoby zajmujace si¢ na codzien ,zarzadzaniem” dobrami naturalnymi mialy adekwatng
wiedze i wrazliwo$¢ do wykonywanego zawodu.

To tylko kawateczek opowiesci. W nastepnej bytaby opowies¢ o drzewach wycietych w imie
,bezpieczenstwa” drogowego, ,rewitalizacji” w imie rozwoju wsi i budowy $ciezek rowero-
wych, wiodacych poprzez betonowe pustynie, budowy parkingéw, ,czyszczenia” dziatek bu-
dowlanych, drzew, ktérym odcina sie korzenie, i tak dalej, i tak dale;...

Konczac, wyrazam nadzieje, ze zmiana obecnego paradygmatu pozwoli nam na powrét od-
kry¢, ze jesteSmy czescig calosci, ciggiem zaleznosci miedzygatunkowych, ze obudzimy w so-
bie i w innych poczucie szacunku dla sit natury.

Agnieszka Meyer
Szkota Ekopoetyki

NIENAZWANEGO NIEMA

Trzynascie na piecdziesigt metréw — takie wymiary ma dzika dziatka, przylegajaca do mojego
plotu. Jeszcze tam nikt nie zamieszkal, jeszcze nie wycieto jej w pien, jeszcze stanowi miejsce
zycia dla wielu gatunkéw roslin i zwierzat, a nie tylko dla czlowieka. Z trwoga mysle, ze wkrotce
moze sie to zmienic.

Ta dzika dziatka to zwierciadlane odbicie paska ziemi, na ktérym zbudowano méj dom. Takie
pokrojone na wstegi kwadraty i trojkaty w okolicy to fragmenty wchtonietych przez miasta wsi,
poszatkowanych dziedziczeniem ojcowizn albo efekt powojennych parcelacji. Mate, waskie, a na
dodatek upchniete pomiedzy ciasno pobudowanymi domami. Na jednej ktos postawit warsztat, na
innej zorganizowat wynajem maszyn budowlanych. Wszystko poprzecinane ulicami, uliczkami.

Kiedy wprowadzitam sie w te przestrzen, za ptotem widziatam tylko chaos. Skrawek dzikiej
dzialki, graniczacy z moj3, wydawat sie czyms$ w sam raz, by cho¢ troche odsungc¢ sie od spoj-
rzen nastepnych sasiadéw, ale za maly (za blisko miedzy ogrodzeniami), by cokolwiek na nim
zbudowad. Co$ na ksztalt zywoptotu XXL, tylko zamiast bukszpanu, szmaragdowych tui czy
modnych ostatnio grabéw — dzungla samosiejek.

Nie przywigzatabym sie do tego dzikiego klinu, gdyby nie okna salonu zajmujace calg Sciane
od sufitu do listwy podlogowej (2,8 metra wysokosci i 10 metréw dlugosci). Dom na ksztalt
pociagu zbudowano tak, by szklana tafla stala sie wielkim oknem akurat na owg , pusty” dzial-
ke, owa ziemie niczyja. Jakby bylo na co patrze¢! Na nietkniete od lat ludzka reka klebowisko
krzaczoréw —jak to okreslaja sasiedzi.

Przez okragly rok przyszlo mi zasiadaé przed tym wielkim ekranem i, z braku innych opcji,
popijaé poranng kawe, obserwujac wlasnie ten krajobraz. Szybko docenitam 6w widok. Okaza-
lo sie, ze spektakl, ktéry rezyseruje natura, nie ma sobie réwnych.

67



Bylo sobie zycie

Przeprowadzitam kilka eksperymentéw z liczeniem ptakow, oczywiscie wyniki byly ekstre-
malnie rézne w zaleznosci od pory roku, a najbardziej od pory dnia. Naliczytam raz 46 pierza-
stych stworzen. Wsréd nich byly: szpaki, kosy, sikorki, mazurki, rudziki, dziecioly, kowaliki,
sojki, kawki, gawrony, golebie grzywacze, synogarlice i mordercze sroki. Trafit sie nawet ja-
strzab gofebiarz, ktéry dwa metry od mojego przyklejonego do szyby nosa spokojnie spozyt
jednego z dokarmianych przeze mnie ptasich podopiecznych. Kawke lub kosa, nie wiem, bo
zostaly tylko czarne pidra. Byt to zresztg jedyny moment, kiedy wszystkie mniejsze ptaki znik-
nely. Mimo owej nieproszonej wizyty duzego drapieznika, wraz z iloscig karmnikéw wiesza-
nych przeze mnie na siatce ogrodzenia, po skrzydlatych sgsiadach szybko rozniosta sie wiesé
o goscinnej dzungli w okolicy. Ladowaé zaczely u mnie nawet bazanty. Raz kosy spadly na
ogrdd taka chmara, ze przykryly trawnik, za$ para golebi zadomowila sie tu na tyle, ze zaczeta
mnie kompletnie ignorowaé, nawet gdy otwieratam drzwi.

W ubieglym roku udato mi si¢ nagra¢ trele stowika. Spiewat tak glo$no — bytam przekonana, ze
kto$ puszcza nagranie w garazu. Koncerty ciggnely sie do 21.30. Z zachwytu postanowitam je na-
gra¢izrobilam to, wcisnieta miedzy seler i salate (jak wspominatam, na mojej dzialce jest wasko).

Wraz ze mng przed rzeczong szybg w salonie regularnie zastyga¢ zaczely udomowione
koty. Ja zastygam z zachwytu nad bogactwem zycia za oknem, one sparalizowane niemocg —
bo tak chcialoby sie zapolowaé. Wspdlne patrzenie, inne widzenie, z ktérego jednak nic sobie
nie robig ganiajace sie po gateziach wiewiorki.

Pobieznie policzytam tez drzewa na tym ,ugorze” za moim plotem. Nie liczac drobiazgu,
a tylko te w miare grube, wyszto mi 53. Jest tam klon jesionolistny o przepieknych kwiatosta-
nach, jest czeremcha, s zdziczale jablonie, czarny bez, olcha, brzoza i wierzba ptaczgca. Poni-
zej zieleni sie mieszanka traw, podagrycznika, jaskétczego ziela, mniszka, mchu, krokuséw...
reszty nie rozpoznaje. Jestem mieszczuchem, ktéry na ogét nie wie, na co patrzy. I ta niewie-
dza coraz bardziej mnie uwiera.

Nienazwane nie istnieje

Teraz, tej spéznionej wiosny, ktéra wybuchta zielenia, korzystajac z obfitosci wody i wreszcie
wyzszych temperatur, siedze z kotami przed oknem niczym przed gigantyczng plazma. Bez za-
silania i abonamentu ogladamy wiecznie poruszajacy sie teatr zycia. Drgnienia liSci, wasy pna-
czy wokot siatki, buczenie trzmieli na heliotropie czy na szatwii, ptaki na glogu, wedréwki slima-
kow, mréwek, arabeski dzdzownic pojawiajacych sie przy kazdym wbiciu fopaty, krétkie wizyty
jezy, zaskroncéw, a nawet tchorza. Plus miriady innych stworzen, ktorych nazw nie znam.

No wiasnie, dlaczego ich nie znam? Dlaczego tak malo wiem o tym zyciu toczacym sie pod
moim nosem? W szkole, ktdrg skoriczytam, nie uznano tego rodzaju wiedzy za istotng. Moze
dlatego, ze owe zycie nie pelni wielkiej funkcji gospodarczej, moze jest zbyt powszechne, za mato
atrakcyjne, by sie nad nim pochyli¢. Zatuje, ze nie znam nazw tych wszystkich roslin i zwierzat,
ze musze z wysitkiem szukaé informacji o nich w atlasach owadéw, w atlasach dendrologicz-
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nych, w aplikacjach rozpoznajacych ptaki po wydawanych przez nie odglosach, a rosliny po zdje-
ciach lub dopytywac o to wszystko na specjalistycznych grupach przyrodniczych w Internecie.

Moze dostrzegalabym to cale zycie wczesniej. Moze bytoby ono dla mnie czyms wiecej niz
zielong dekoracja, jakimis krzaczorami bez znaczenia. Wiadomo jednak... nienazwanych rze-
czy nie bierze sie na powaznie. A przeciez to wszystko ma swojg warto$¢, swoje znaczenie.

Na przyklad taki glistnik, generalnie uznawany za chwast, a wiec co$ do wyrwania z na-
szych antyseptycznych trawnikéw, rosnie wzdluz pewnych, wlasciwych sobie szlakéw. Jego
nasiona wyposazone s3 w wyrostki, bedace przysmakiem mréwek. Te ostatnie niosg swojg
zdobycz do mrowiska, gubigc sporo po drodze... i tym samym zasiewajac cudowng, ocieniong
droge dla siebie.

A inna tak popularna roslina w dzikich ogrodach — babka lancetowata? Jesli potrzebuje sie
nagle pieczarek, a sklep jest zamkniety, jej lis¢ doda grzybowego smaku naszej potrawie. Pa-
mietam tez z babcinych opowiesci, ze jest dobra na rany.

A pokrzywa? Tak dzi§ w naszych ogrodach niepozadana i réwnie chetnie co glistnik wyry-
wana... Toz to cud stworzenia. Ze swoimi ciefiszymi od igly, zbudowanymi z krzemu i bardziej
kruchymi niz krysztal wloskami, jest prototypem strzykawki. Jedno dotkniecie i dostajemy

podskérng dawke kwasu mréwkowego.




Pospolite w mojej okolicy sdjki ujely mnie wzajemnym karmieniem sie w ramach zalotéw,
wspdlna opiekg nad mlodymi i ostrzeganiem sasiadéw (w tym wiewiorek) przed drapieznika-
mi. Same rudzielce z kolei s3 niesamowitymi stworzeniami, moga skaka¢ 10 razy wyzej, niz
wynosi dtugos¢ ich wlasnego ciala, i obracaé kostki tap o 180 stopni, aby podczas wspinaczki
stana¢ w dowolnym kierunku.

Ile tych dziwdw skrywa natura? I o ilu tych cudach nic nie wiemy, nazywajac je chwastami,
badylami, robalami, szkodnikami...

Nie uczymy sie w szkole o zwigzku miedzy mrowkami a glistnikiem, séjkami a wiewidrka,
nie taczymy liczby nowych drzew z liczbg zakopanych przez wiewidrki i schowanych na péz-
niej przez sojki zotedzi czy innych nasion.

W kazdy weekend kraj mruczy silnikami kosiarek, zieleri znika pod hektarami kostki bru-
kowej, a drzewa i krzewy wypiera z ogrodéw nielubiana przez nasze ptaki ,tujoza”. Masakru-
jemy mate §wiaty wokoét nas. Pelne cudéw, wspétzaleznosci i zycia.

Niedostrzegane, nienazwane dla nas nie istnieja.

Zielona wrazliwos¢

Patrze przez okno mojego domu i ze strachem mysle, co bedzie, gdy ta ziemia niczyja za
siatkg mojego ogrodu znajdzie w koficu nabywce. Czym dla niego bedzie? Pasem chwastéw
i badyli, ktére wypleni i wytnie w pieri, czy moze tym, co ja w tym skrawku dostrzegam? Czy
co$ z tego bogactwa w ogéle ocaleje?

Moje miasteczko ma powierzchnie dwadziescia tysiecy razy wiekszg od tego mizernego
paska zieleni za moim oknem. Kiedy to wyliczytam, nagle stanely mi przed oczami wszystkie
istoty roslinne, ptaki, owady, ktérych bytoby tu dwadziescia razy wiecej, gdyby nie jeden gatu-
nek - cztowiek. Niewyobrazalna liczba!

Ogarngl mnie smutek. Ale pdzniej pomyslatam niesmialo, ze moze jest nadzieja na jakas
zmiane w naszym postrzeganiu. Bo przeciez coraz czesciej slychad, ze coraz wiecej oséb od-
chodzi od koszenia trawnikow albo zostawia dzikie fragmenty ogrodu, oddajac je dzialaniom
natury. Modne stajg sie glogi, derenie, ploty z grabow, sadzenie tgk kwietnych i roslin mio-
dodajnych: hyzopu, tymianku, lawendy, kocimietki. W lokalnym sklepie ogrodniczym bytam
niedawno $wiadkiem zwracania uwagi panu kupujgcemu roundup, ze to nieekologiczne,
rakotwodrcze, ze mozna inaczej. Drzewa, ktore w moim miescie padly ofiarg deweloperskiej
wycinki, doczekaly si¢ ustawianych co miesigc przy ich karpach zniczy. I to nie symbol zalu
pojedynczych jednostek. To zal wielu mieszkancéw miasta, ktdrzy stracili w poblizu swoich
domostw zielong przestrzen wielkosci parku.

A wiec... moze co$ sie zmienia? Moze zaczniemy nazywac to, co dotad przez nas nienazwa-
ne. Moze obecne pod naszymi oknami istnienie odzyska znaczenie.

Artykut byl pierwotnie opublikowany na portalu siedemosmych.pl.
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Justyna Mietelska
Liga Ochrony Przyrody,
oddziat w Milanéwku

PRZECIEZ TE DRZEWA BYtY TAM WCZESNIE)

Mieszkam w Milanéwku od 27 lat. Swojg opowies¢ zaczne od wiosny. Kiedy pekaja pierwsze
paki kasztanowcéw i pokazujg sie pierwsze male liscie —to ja sie usmiecham. Potem sie u§mie-
cham, gdy zaczynajg kwitnaé¢ drzewa owocowe — zwykle zaczyna sie od dereni, ktore majg
takie delikatne, puszyste kwiatki, a po nich przychodza morele, brzoskwinie i wszystko za-
czyna by¢ pickne! Wiosna ja tez sie budze do zycia. Zimg jestem jak niedzwiedZ — do gawry
i nie wychodzi¢. Uwielbiam i$¢ Milanéwkiem, ktdry najpierw pachnie bzami, potem ja$mi-
nem i wreszcie przychodzi czas, gdy cate miasto pachnie lipg. I to jest piekne. Latem mozemy
korzystaé z cienia i wilgoci, ktorg drzewa zatrzymuja. Liscie pozwalajg nam wreszcie w pelni
oddychaé. Korzenie utrzymujg strukture gleby i wode na odpowiednim poziomie. Z wyksztal-
cenia jestem biologiem, wiec inaczej na to wszystko patrze. Akiedyjade do lasu, opada ze mnie
caly stres. Jesienia zbieram grzyby i to jest dla mnie prawdziwe tadowanie akumulatoréw.

Na moim terenie rosng stare,ponad stuletnie §wierki, niestety teraz choruj3. Rodzime drze-
wo iglaste dla Milanéwka to sosna, ktéra moze zy¢ nawet 300-350 lat.

Zyjemy dzi$ w cywilizacji pradu, $mieci i betonu. Najwazniejsza jest wygoda ludzi. A stare

deby w Milanéwku zyja wrosniete w chodnik, w ulice. Kiedys sie wydawato ludziom, ze drogi

Fot. Katarzyna Borkowska



muszg by¢ proste, dlatego drzewa, ktdre rosly na tej drodze, po prostu sie wycinato. To mysle-
nie troche sie teraz zmienia. Przeciez te drzewa byly tam wczesniej. Ludzie powinni czud, ze to
przywilej tutaj mieszkaé, a nie sprowadzac sie i od razu wycina¢ stare drzewa.

Dopiero w tym roku (2022 r.) po raz pierwszy znalazly sie w budzecie pieniadze na piele-
gnacje pomnikow przyrody. To sg zapdznienia kilkudziesiecioletnie. Nie ma u nas opiekuna
drzew. Referat Ochrony Srodowiska zajmuje sie gléwnie §émieciami. A przeciez powinni sie
przede wszystkim skupi¢ na ochronie przyrody.

Jak sie dzi$ przejdziemy Milanéwkiem, to kréluje bialy zwirek, floksik, kolorowe zrebki.
A przeciez tu powinny by¢ klomby kwiatéw wieloletnich, jak ostrézki, naparstnice, rumianki,
a nie kapusta kolorowa. To wiele méwi o wspétczesnych gustach.

Nie ma u nas drdg ekologicznych ani korytarzy dla zwierzat. Wszystkie inwestycje miejskie
s3 zwigzane z wycinkg. To sie nazywa cywilizowanie. Za kazdym razem, gdy jest planowa-
na jaka$ inwestycja, musimy stoczy¢ prawdziwg walke. Czesto chodzi gtéwnie o to, by wy-
bi¢ z glowy niemgdre pomysly, typu podziemna sala koncertowa. Czasem pomagat nam brak
pieniedzy, dzieki temu nie mieliSmy wycinki starych drzew. Czasem wkraczat konserwator
i przerywat budowe — tak bylo przy ul. Krakowskiej, gdzie projekt przebudowy drogi zniszczy!-
by system korzeniowy kasztanowcéw i lip. Jakaz to byla batalia, gdy PKP budowalo ekrany.
Dzieki interwencji mieszkanicéw wycieli wtedy mniej, niz chcieli, dali w zamian doroste drze-
wa do posadzenia. Ale nawet 30-letnie drzewo nie zastapi drzewa, ktére ma 100 lat.

Maria Matuszewska
Liga Ochrony Przyrody, oddziat w Milanéwku

MIESZKANCY PRZYSZLI BRONIC DRZEW

Ta miejscowos¢ ujeta mnie swoimi drzewami. Mieszkam tu od 20 lat. W Milanéwku jest
wiele waznych dla mnie drzew. Ale najwazniejsze jest to, ktére rosnie u mnie w ogrodzie.
Dwadziescia lat temu, kiedy sie tu sprowadziliémy, ta lipa rosta w grupie innych lip i kazda
byta innej odmiany, wiec musialy by¢ intencjonalnie sadzone. Mielismy plany z rozbudowg
domu i ta lipa bardzo w tym przeszkadzata. Postanowilismy jg wiec przesadzi¢. Konsulto-
walam przesadzenie z panig w Urzedzie, ktéra mi powiedziala, ze to bedzie bardzo kosz-
towna sprawa. Radzita, by lipe usunga¢ i zrobi¢ nasadzenia nastepcze. Ale ja nie moglam si¢
z tym pogodzié. I przesadziliémy te lipe. Byly problemy, nie powiem, nie tylko finansowe.
Operacja stala sie stynna na caly Milanéwek — musiata wjechaé¢ maszyna potezna jak nasz
dom. Sgsiedzi mysleli, ze dom chcemy przestawia¢, a my przesadzalismy lipe. Ale udato sie!
Poniewaz korzenie byly przyciete, trzeba byto tez przyciaé korone, ale z czasem pieknie sie
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odbudowala. Ijak teraz komukolwiek opowiadam, ze przesadzali$my te lipe, to nikt nam nie
chce uwierzy¢, ze takg duza dorost lipe udato nam sie uratowac. Lipa akurat dobrze znosi
przesadzanie.

Drzewa s3 dla mnie wazne od poczatku. Pierwsze wspomnienie wigze si¢ z dziatka moich
rodzicéw. Kupili pod Warszawg od gospodarza kawat sadu ze starymi jabtoniami, brzoskwi-
niami - to byly potezna drzewa. Pierwsze moje wspomnienie to wakacje, jak miatam i§¢ do
zerédwki i bytam juz w stanie wej$¢ na takie drzewo, bo galezie nisko zwisaly. I na jednej takiej
jabtonce miatam swoje bocianie gniazdo, punkt obserwacyjny — bytam poza zasiegiem wzroku
rodzicéw i tam spedzatam wigkszos¢ czasu. To bylo takie moje miejsce zabaw.

A na osiedlu mieliSmy orzech, na ktérym sie wychowalam. I mama mnie zawsze musiata
$ciggac z tego drzewa na kolacje.

M¢j dziadek byt lesniczym, mdj tata wychowat sie w lesie i zawsze opowiadal mi o réznych
gatunkach. Spacery z ojcem w lesie — to bylo najlepsze, co mogto mi sie przydarzy¢. Dlatego
tak mnie boli, gdy ludzie sprowadzajq sie do Milanowka i od razu wyrzynaja stare drzewa na
swoich posesjach.

Cho¢ nie moge powiedzie¢, ze mieszkancy s3 przeciwko nam. Kiedy byta ta sprawa z PKP,
zorganizowano konsultacje spoleczne. Przedstawiciele PKP byli przekonani, ze nikt nie przyj-
dzie na konsultacje poza krzykaczami z organizacjami pozarzadowych. Spotkanie mialo sie
zaczyl o szostej. Za piec szosta sala byla pusta. ,Poczekajmy 5 minut” — powiedziatam. I co?
O szostej sala byta petna. Mieszkancy przyszli broni¢ drzew.

-";i»
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Ola i Maciek Kajzerowiczowie

TO DRZEWO MIALO NA IMIE DANUTA

Kiedy znalezlismy ogloszenie o sprzedazy domu w Milanéwku, zamarzyliSmy o tym, ze
zamieszkamy w nim z nasza Bubg - czarng labradorkg o zlotym sercu i nieposkromionym
apetycie, zakochang bez pamieci w naszej warszawskiej sgsiadce— pani Danucie. Dom byl sta-
ry, otoczony przepieknym ogrodem, z olbrzymimi drzewami — wymarzone miejsce na psig
emeryture. Niestety, negocjacje z agencjq nieruchomosci i ubieganie si¢ o kredyt trwaly wiele
miesiecy, w tym czasie Buba powaznie zachorowata. Miala coraz wieksze problemy z porusza-
niem sie, a z czasem jedynym sposobem, zeby naméwic jg na przejscie kilku krokéw, stato sie
powiedzenie: ,Chodz, péjdziemy do pani Danuty!”.

Na dwa tygodnie przed planowanym podpisaniem umowy kupna domu Buba odeszta od
nas na zawsze, pozostawiajac we fzach i nas, i panig Danute... Zdobylismy kontakt do A. - jed-
nej z whascicielek domu - i poprosiliSmy ja o mozliwosé¢ pochowania Buby w ogrodzie, mimo
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ze wciaz jeszcze nie nalezal do nas. A. zgodzita sie, wybraliSmy wiec miejsce pod kasztanow-
cem, gdzie nasza Buba spoczywa do dzis.

Na dzien przed podpisaniem umowy poznalismy M. - drugg wlascicielke domu, ktéra opro-
wadzita nas po ogrodzie, opowiadajac historie poszczegdlnych drzew. Dowiedzielismy sie, ktoje
sadzil, ile maja lat, a takze to, ze niektdre drzewa maja imiona po czlonkach rodziny, ktérzy byli
do nich szczegdlnie przywigzani. Kiedy dotarlismy do kasztanowca, pod ktérym pochowalismy
Bube, okazalo sie, ze i on od lat ma swoje imie. To drzewo miato na imie Danuta. Ciarki, prawda?
Trudno sobie wyobrazi¢ drzewo-straznika o lepszym imieniu dla naszej Buby.

-";i»
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Joanna Egit-Puzynska
Liga Ochrony Przyrody, oddziat w Milanéwku

IZOBACZYtAM TE BRZOZY

Dwadziescia pie¢ lat temu postanowitam opusci¢ Warszawe i zamieszkaé¢ w Milandwku.
Szukali$my z mezem domu. Wszystkie, ktore obejrzelismy, byly nijakie. Az w koricu trafili-
$my na ulice Zwirki i zobaczylam te brzozy. Wtedy poczulam, ze to jest moje miejsce. Miejsce,
ktérego szukam. Im jestem starsza, tym bardziej sie zastanawiam, czy moje poczucie wiezi
z tymi drzewami nie jest formg poszukiwania korzeni. Zwykle zaczynamy badaé swoje rodzin-
ne korzenie, kiedy nie mamy juz kogo zapytac o historie rodziny. M¢j tata pochodzil z Kreséw
Wschodnich. Pamietam z dziecifistwa jego opowies$¢ o pewnym wzgorzu, na ktérym rosly trzy
brzozy. To bylo miejsce, gdzie tata, jako dziecko i kiedy byt mlody, lubit spedzaé czas. Moze
wiec ta opowies¢ taty — obraz wzgodrza z trzema brzozami, ktéry nosze pod powiekami — jest
zrédtem mojej mitosci do tych drzew?

Nasze brzozy byly pewnie sadzone w latach szesédziesiatych. Kiedy tu przybylismy, mialy
okoto czterdziestu lat. Wielu prorokowalo, ze nie pozyja dluzej niz dziesie¢. I tak mineto dwa-
dzie$cia pie¢ lat. Stojg wszystkie, poza jedng, ktora wywrdcila sie w czasie wichury. Od lat sty-
szalam, ze powinnam je wycig¢. Wielu mieszkancéw robi to zapobiegawczo. Ja nie wycietam
zadne;j.

Ich liczba tez jest dla mnie magiczna — dwadziescia cztery. Moje urodziny i imieniny przy-
padaja — dwudziestego czwartego dnia miesigca. Przypadek?

Przywotam jeden z piekniejszych momentdw zwigzanych z brzozami. Stoneczne letnie po-
potudnie w Milanéwku. Leze na ziemi i patrze, jak lekki powiew wiatru zaczyna kolysaé gate-
ziami — korony brzéz poruszaja sie subtelnie, jakby tariczyly nade mng pelen wdzieku taniec.
Cudowne chwile.
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Ryszard Egit
AONAJEPRZYJMOWALA

Przed nami mieszkalo tu starsze malzenstwo. Pewnego razu wiasciciel opowiedzial mi
piekng historie. Kiedy wracat zmeczony do domu, podchodzit najpierw do brzozy. Opierat glo-
we o jej pien — wtedy cate zmeczenie odchodzito. Oddawal zmeczenie brzozie, a ona je przyj-
mowala. Podobno brzozy majg taka wlasciwos¢. To, co ja najbardziej lubie w brzozach, to de-
likatne pierwsze listki. Jest taka szkota malarska z Barbizon pod Paryzem. Oni wlasnie malujg
pierwsze liscie brzdz.
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Teresa Smiechowska

JE] KORZEN JEST MOIM TOTEMEM

Sprowadzilismy sie do Milanéwka, kiedy nasze pierwsze dziecko mialo trzy miesiace. Nie
wyobrazalam sobie mieszkaé w Warszawie z matym dzieckiem, chodzié¢ na spacery z wozkiem
wokot bloku, zwlaszcza ze to bylo tuz po wybuchu w Czarnobylu. Kupiliémy dziatke na Chrza-
nowskiej. Na terenie dziatki, nieco z boku, stal maly letniskowy domek. Srodek zajmowata
stara jabton, o spiralnie skreconym pniu i powyginanych galeziach. To byta dawna odmiana
—kosztel. Cale zycie sie wokét niej toczyto. Byta prawdziwg krolowa. Teraz w tym miejscu znaj-
duje sie dom, ale korzen jabtoni pozostat. I stal sie moim totemem.

Obecnie krdlowa podworka jest wielka sosna. Siega ponad dach. Rosnie bardzo blisko domu
i niekt6rzy domownicy obawiali sie, ze podczas burzy sosna moze upa$¢ prosto na nasz dom.
Ale ja czuje spokéj. Wiem, ze sosna, w przeciwienstwie do §wierku, ma gleboki system korze-
niowy. Jest straznikiem naszego miejsca.

Chcialabym tez opowiedzie¢ o milanowskich
wierzbach. Pamietam, ze gdy dzieci byly male,
chodziliémy wierzbowg alejg po mleko do go-
spodarzy Kubkéw. Bardzo lubilam te nasze nie-
spieszne wyprawy. Wierzby to przeciez nieod-
laczny element mazowieckiego krajobrazu.

A potem byly wierzby, obok ktdrych chodzito
sie do gospodarstwa Kubkéw po mleko. Bo jed-
ni chodzili do Grzegorskich, a inni do Kubkéw.
To byt taki charakterystyczny mazowiecki krajo-

braz.

Fot. Katarzyna Borkowska



Jest u mnie teraz takie wazne drzewo — to jest wielka sosna. Siega ponad dach. Ona jest
bardzo blisko domu i jak byta burza, ciocia sie zawsze modlila, zeby nam sie nie przewalita na
dom. Ale sosna, w przeciwienstwie do §wierku, ma gleboki system korzeniowy. Jest drzewem,
ktore pilnuje. Jest straznikiem tego miejsca. Mamy tez morwe — niegdys symbol Milanowka.

5, « a
’;?x s
Larysa lefymenko

MOJA SOSNA, MO) MItORZAB, MOJA RADOSC

Mieszkam w Kijowie. Dwadziescia pie¢ lat temu kupili$my dacze, 60 km od Kijowa, w strone
Buczy. Tam kilometrami ciaggna si¢ lasy. Sosny i sosny. Jest rowniez duzo ziemianek i schro-
néw partyzanckich, jeszcze z czasoéw drugiej wojny. I jest tam taka potezna sosna, przy ktorej
stol laweczka. Z taweczki jest piekny widok na rzeke. Jak méj maz to zobaczyt, od razy chcial
kupic¢ te dacze. I to jest takie wazne miejsce dla nas na Ziemi.

A druga historia o drzewach jest zwigzana z moim ojcem. To wydarzylo sie w Kijowie. Na
moje osiemnaste urodziny tata posadzit drzewa. Posadzit ich duzo, bo bal sie, ze nie wyrosna,
a wyrosly wszystkie. Wiele lat pdzniej moja corka Ania przyniosta ped milorzebu (Gingo bil-
boa), z ktérego wyrosto pickne drzewo. To stary gatunek, z listkami jak wachlarzyki. I jesienig
te listki robily sie ztote, opadaly i tworzyt sie ztoty dywan.

A teraz mieszkam u was w Milanéwku i codziennie pracuje w ogrodzie Teresy. To mi daje

duzo radosci i spokoju w tym trudnym czasie wojny w Ukrainie. Mam co robi¢.

' - 5 = . "

Georgiana Keable z mieszkankami i mieszkaficami podczas Swieta Drzewa w 2021 r. (sadzimy sosne)
Fot. Milanowskie Centrum Kultury
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W jakim Milanéwku chce-
my zy¢? Gdy padlo to pyta-
nie, okazalo si¢, ze myslimy
podobnie, chcemy tego sa-
mego! Najwiekszg wartoscig
naszego miasta jest dla nas
przyroda: pomnikowe drze-
Wwa, cisza, czyste powietrze
i piekne otoczenie. Pickne,
czyli zgodne z naturg. Nie

tudZmy sie, ze takie miasto e o o : - <

A i b O R, Be N

' e Podczas pracy w ramach warsztatéw permakulturowych w Parku
mieszkaficami i mieszkan-  zielony Dotek w 2021 roku

kami. Mozemy liczy¢ tylko  Fot Zespétds. Promocji Miasta

wykreuje kto§ poza nami -

iazna siebie. Im wiecej 0s6b zrozumie, w jak wyjatkowym miejscu zyjemy, tym wicksze szanse, ze
Milanéwek bedzie cieszyt swoim pieknem nasze dzieci i naszych gosci.

Aby ten obraz stal sie rzeczywistoscig, liczba 0séb zaangazowanych w ochrone lokalnego
ekosystemu musi osiggna¢ mase krytyczng. Pierwszym krokiem jest szacunek i docenienie
wyjatkowej przyrody naszego miasta. Za nimi niech idg realne dzialania na rzecz wzmacnia-
nia réznorodnosci biologicznej, poprawy czystosci powietrza i zachowania kurczacych sie za-
sobéw wody w naszym otoczeniu.

Dlaczego réznorodnosc biologiczna jest taka wazna? Im bardziej zréznicowane srodowisko
przyrodnicze, tym jest stabilniejsze, lepiej funkcjonuje i w nastepstwie jest odporne na zacho-
dzace zmiany.

Przyroda, oprdcz presji urbanizacyjnej, zmaga sie bowiem ze skutkami zmieniajacego sie
klimatu i to gléwnie od nas zalezy, czy wesprzemy jg w tych zmaganiach, czy naszym postepo-
waniem bedziemy ja, a docelowo tez siebie, systematycznie ostabiac.

W dobie zmian klimatu i széstego wymierania gatunkow roslin i zwierzat to najwazniejsze
zadania dla nas na dzi$ i na jutro. Ponizej przedstawiamy cztery najbardziej istotne naszym
zdaniem obszary ekologiczne do zmian w Milanéwku:

« OGRODY LESNE, czyli jak wzmocnié bioréznorodnosé,
« WODA, czyli jak jg zatrzymac,

« POWIETRZE, czyli jak poprawi¢ jego czystos¢,

« ODPADY, czyli jak je minimalizowac¢

W ich opracowaniu wzieli udzial mieszkanki i mieszkaricy Milanéwka oraz zaproszeni specjalisci_
stki, cztonkinie_owie lokalnych organizacji pozarzadowych: Ligi Ochrony Przyrody, oddziatu w Mi-
lanéwku, Milanowskiego Alarmu Smogowego, Polskiego Klubu Ekologicznego i fundacji Muszelka.

Wypracowane zalecenia s3 spojne z postanowieniami Gminnego Programu Ochrony Srodowi-
ska dla miasta Milanéwka na lata 2020-2023, z perspektywq do 2027 roku.
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Milanéwek to Miasto-Ogrdd. Jego rozwojowi przyswiecaly koncepcje ksztattujace powstanie
Letchworth™ oraz innych miast i osiedli-ogrodéw. Nasze miasto zbudowano na obszarze, kté-
ry kiedys porastalta Puszcza Jaktorowska. Weiaz wyroznia je unikatowa przyroda — starodrzew
(267 drzew pomnikowych), 33 halaséw o statusie ochronnym, gdzie zyja liczne gatunki ptakéw
i innych zwierzat, w tym objetych ochrong gatunkows. Takich terenéw mieszkalnych w Polsce
jest naprawde niewiele.

Decydujac sie na zamieszkanie w Miescie-Ogrodzie, zamiast zmienia¢ lokalny, gléwnie le-
$ny ekosystem wedtug wlasnych wizji i pomystow, dostosujmy do niego nasze ogrody. W Pol-
sce jest wiele miejsc, w ktorych mozna tworzy¢ ogrody swoich marzen praktycznie od poczat-
ku. Milanéwek do nich nie nalezy. Tutejsze istoty roslinne i zwierzece to nasi sasiedzi. Ich
siedliskiem jest las. Uszanujmy to, dostosowujac nasze ogrody do warunkéw lesnych.

Drzewa na wage zlota — 8 argumentow
Ani drzewa, ani zadne inne zywe organizmy nie musza nam udowadniad, ze ich zycie jest

wazne, co dla nas czesto oznacza: uzyteczne dla ludzi.

Potrzebujemy jednak racjonalnych powodéw, aby zmienié¢ nawyki w naszym mysleniu i dzia-
laniu. Dlatego przedstawiamy osiem argumentéw za zachowaniem drzew. Wycinke traktujmy
jako nadzwyczajny wyjatek od reguly, jako ostatecznosé. Nie wycinamy drzew, poniewaz:

+ sadomem dla zwierzat, grzybéw i innych organizméw zywych; im starsze drzewo, tym za-
siedla je wieksza grupa istot, np. chronione gatunki owadéw (np. pachnica debowa, kwiet-
nica okazata, koziorég debosz), inne bezkregowce (np. pajeczaki i wije), ptaki, w tym ga-
tunki chronione (np. dziecioly, sowy, kowaliki, sikory, muchotéwki) i ssaki (np. popielice
1 nietoperze);

« wplywaja na mikroklimat, obnizajac temperature powietrza, przy jednoczesnym wzroscie
jego wilgotnosci — w upalny dzien temperatura w s3siedztwie drzew moze obnizy¢ sie na-
wet o 11 stopni; drzewa chronig przed wiatrem, deszczem, $niegiem, nadmiernym nasto-
necznieniem, zacieniajg glebe, przez co utrzymuje sie w niej wilgo¢;

« oczyszczaja powietrze — liscie absorbujg pyly i zanieczyszczenia, dzigki fotosyntezie
tagodzg efekt cieplarniany, pochtaniajac dwutlenek wegla i uwalniajac zyciodajny tlen;

« tlumig halas;

14 hteps://pl.wikipedia.org/wiki/Miasto_ogrod
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« oczyszczaja wode — korzenie dezaktywuja zwigzki metali ciezkich i przeciwdziatajg zanie-
czyszczeniom powodowanym przez rolnictwo, redukujac stezenie zawartych w wodzie azo-
tanéw i fosforanéw, ponadto utrzymuja wode w glebie, zapobiegajac jej wysuszaniu i erozji;

« zapobiegaja powodziom — umacniaja brzegi jezior, rzek, morz, w gorach zapobiegaja osu-
wiskom ziemi i lawinom;

+ pelnig funkcje spoleczne i kulturowe — badania pokazuja, ze wspélne sadzenie drzew
sprzyja obnizeniu poziomu przestepczosci, a przebywanie wérdd zieleni dziata uspokaja-
jaco itagodzi stres;

« pelnia funkcje estetyczne i krajobrazowe — wierzby glowiaste czy stare deby sg nieodlacz-
nym elementem polskiego krajobrazu, zwlaszcza te ostatnie charakteryzujg dziedzictwo
przyrodniczo-kulturowe Milanéwka, w ktérego herbie jest lis¢ debu®.

Specjalista od drzew

Zyjac w otoczeniu drzew, zwracajmy uwage na ich kondycje, a wszelkie watpliwosci
dotyczace ich zdrowia konsultujmy ze specjalistami, ktorzy mogg oceni¢ ich stan, m.in. za
pomocy odpowiednich badar i sprzetu. Pamietajmy, ze kazdy gatunek ma swoja specyfike,
np. suchy konar debu w wielu przypadkach warto pozostawi¢, poniewaz jest znacznie bardziej
trwaly niz kasztanowca, ktérego drewno jest tamliwe. Dlatego postulujemy zatrudnienie
w Urzedzie Miasta Milanéwka wykwalifikowanego specjalisty od pielegnacji i ochrony drzew.

Gatunki drzew - rodzime a inwazyjne
Niektdre z pomnikowych debéw szyputkowych, typowych dla Milanéwka, byly niegdys cze-

$cig Puszczy Jaktorowskiej, ktora jeszcze w XV w. zajmowala obszar ponad 900 km2. Dzi$ po

tej pieknej puszczy zostaly tylko $lady w postaci monumentalnych drzew o charakterystycz-
nych lisciach, ktére znalazly swoje miejsce w herbie naszego miasta.

« Deby szypulkowe s3 drzewami dlugowiecznymi i wedlug niektérych zZrédet potrafig dozyé
nawet 1000 lat. Aby Milanowek nie stracit swojego charakteru, a przyszle pokolenia mogly
cieszy¢ sie pieknem przyrody, potrzeba naszych wspdlnych wysitkéw. Jezeli te piekne
i mocarne drzewa maja tworzy¢ kolejne pokolenia deb6éw, a tym samym dalej by¢ symbolem
miasta, kazdy z nas powinien uwaznie dokonywa¢ wyboru gatunkéw drzew, ktére sadzi
w swoim ogrodzie.

+ Naterenie calego Milanéwka obserwujemy silng inwazje klonu jesionolistnego. Jako gatunek
obcy 1 inwazyjny rosnie duzo szybciej od debu i potrafi bardzo szybko zdominowac teren.
Z siewkq klonu jesionolistnego dab szyputkowy nie ma szans. Jest to tylko jeden z przykladéw
roslin inwazyjnych, ktérych obecnosé mozemy zaobserwowaé w calym miescie, a ktére zo-
staly wprowadzone bez uwzglednienia dtugofalowych konsekwencji dla calego ekosystemu.

15 Informacje zaczerpnieto z pakietu edukacyjnego , Drzewa wokét nas” wydanego w ramach projektu , Drogi dla natu-
ry —kampania promocji zadrzewien w krajobrazie rolniczym jako siedlisk przyrody i korytarzy ekologicznych”.
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« Kolejnym przykladem jest dab czerwony, ktory jesienia zachwyca glebokg czerwienig swoich gru-
bych jak skoéra lisci. Niestety rosnie duzo szybciej niz nasze rodzime gatunki debow ijednoczesnie
ogranicza ich rozwdj za sprawg zwartej korony, ktora silnie zacienia podoze. Liscie i korzenie wy-
dzielaja zwigzki toksyczne dla innych roslin, przez co skutecznie eliminujg konkurencje.

+ Robinia akacjowa (akacja) to kolejne piekne drzewo, ktore dzieki swojej niezwyklej sile
odrostowej stanowi nie lada wyzwanie dla drzew, ktére rozmnazajg sie tylko za pomocs
nasion. W przypadku tego drzewa znaczenie ma przede wszystkim silny rozrost korzeni,
ktore wyrastaja z ziemi i tworzg zupetnie nowe drzewa, na doktadke potgczone z dorostym
drzewem-matka.

« Do popularnych roslin inwazyjnych sadzonych w naszych ogrodach nalezy réwniez stynacy
z urody bozodrzew gruczolowaty (ajlant), gatunek wybitnie inwazyjny, powodujacy po-
wazne zagrozenia dla infrastruktury budowlanej i technicznej w miastach, w przysztosci
moze stanowi¢ powazne zagrozenie dla naturalnej réznorodnosci biologicznej. Swéj nie-
podwazalny sukces w eliminowaniu konkurencji zawdziecza, podobnie jak robinia akacjo-
wa, mozliwosci rozmnazania wegetatywnego poprzez odrosla korzeniowe i pedowe.

« Przyktadem wybitnie inwazyjnej rosliny jest rowniez olbrzymi rdestowiec obecny w Parku
im. Michata Lasockiego.

« W ogrodach lesnych warto siega¢ po rodzime gatunki, takie jak: sosna pospolita, brzoza
brodawkowata, buk pospolity, klon pospolity i jawor, dab szyputkowy, grab pospolity, lipa
drobnolistna, jarzab pospolity, grusza pospolita czy jabton dzika.

Drzewa a inwestycje budowlane

Podczas inwestycji budowlanych zwracajmy uwage na ochrone drzew - ich korzeni, pni
i korony. Konsekwencje nieprzemyslanych dziatan budowlanych dostrzezemy za kilka lat, gdy
drzewa zaczng obumieraé. Warto pamietad, ze drzewa znacznie podwyzszajg warto$¢ nieru-
chomosci, co zwlaszcza wida¢ w Milanéwku i sasiednich miastach-ogrodach.

« Korzenie

Srednica korzeni siega duzo dalej niz korony. Korzenie szkieletowe utrzymujg drzewo
w gruncie i transportujg wode, ktorg pobierajg korzenie wlosnikowe, znajdujgce sie blisko
powierzchni ziemi. Uszkodzenie tych pierwszych powoduje ostabienie réwnowagi drzewa
i czesto prowadzi do jego wywrdcenia. Naruszenie systemu korzeniowego wigze sie z zamie-
raniem korony i w konsekwencji calego drzewa.

Korzenie s uszkadzane nie tylko przez ciecia mechaniczne, ale takze gdy uniemozliwiamy
im oddychanie i pobdr wody (szczegdlnie w strefie rzutu korony). Dzieje sie tak, gdy sktado-
wane s3 pod drzewem rézne materialy, usypywana jest ziemia lub gdy gleba w tym miejscu
jest nadmiernie utwardzona, np. przez parkujace pojazdy, czy zabetonowana. Konieczne jest,
zeby podczas budowy wygrodzi¢ strefe ochrony korzeni.

Z kolei umieszczanie zraszaczy ogrodowych w bliskosci drzew powoduje nadmiar stalego
doptywu wody, co skutkuje wyptycaniem korzeni i w konsekwencji utratg ich stabilnosci.
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Zeby wzmocnié korzenie, éciétkujemy obszar pod korong (tzw. mulczowanie) ze zrebkéw,
opadlych lisci czy materii kompostowe;.
« Pien

Podczas inwestycji budowlanych zabezpieczajmy odpowiednio pien deskami na wysokosci
2m, zeby nie dochodzito do uszkodzenia kory. Szczegbtowe zasady dotyczace zabezpieczania
drzew podczas inwestycji znajdujg sie w publikacji Standard ochrony drzew i innych form zieleni
w procesie inwestycyjnym®. Zranione drzewa s3 bardziej podatne na infekcje i grozi im przerwanie
lyka, ktdre nie dostarczy juz drzewu niezbednej ilosci cukréw (produktéw fotosyntezy).
« Korona

Nadmierne ciecie spowoduje ostabienie zaréwno pnia, jak i korzeni, do ktérych po obcie-
ciu zbyt wielu gatezi nie bedg w wystarczajacej ilosci docieraé produkty fotosyntezy. Ponadto
usuwanie duzych konaréw sprawia, ze wiele drzew nie radzi sobie z zabliznianiem rozleglych
ran, ktére s3 w konsekwencji podatne na infekcje spowodowane zerowaniem grzyb6w i owa-
déw. Ciecia korony powyzej 30 procent jej objetosci s3 niezgodne z prawem i powodujg czesto
obumieranie drzewa. Ich zakres powinien ustali¢ wykwalifikowany specjalista.

PAMIETAJMY!

W odlegtosci 15m od pomnikéw przyrody nie wolno prowadzié¢ zadnych inwestycji budowlanych!
PAMIETAJMY!

Kiedy wycinamy drzewo, zwlaszcza stare, niszczymy caly zlozony ekosystem. Nie wycinamy
starych drzew, tak jak nie niszczymy zabytkéw.

LiScie to nie $mieci - 6 innych rozwigzan
Wielu z nas uwaza, ze na swoich dziatkach ma problem z nadmiarem liéci. Grabimy je wiec i wy-

rzucamy, pozbawiajac nasze ogrody cennego materiatu, ktéry mogtby bezkosztowo zasilaé¢ rosliny na

dziatce. LiScie to nie $mieci. W naturze nic si¢ nie marnuje. Dlatego proponujemy 6 innych rozwigzan:

« Zostawiajmy liScie niezgrabione tam, gdzie jest to mozliwe; przyspieszymy ich rozktad, roz-
drabniajac je kosiarkg do trawy o wiekszej mocy.

« Czes¢ lisci wsypujmy do podwyzszonych grzadek warzywnych jako jedng z warstw.

« Podsypujmy liscie wokét drzew i krzewéw, co uzyzni ziemie pod nimi, zatrzyma jej wilgo¢
i zabezpieczy korzenie na zime.

« SadZmy rosliny okrywowe, czesto zimozielone, jak bluszcz i barwinek, ktére przyspieszaja
rozklad spadajacych lisci.

« Kompostujmy liscie wraz z innymi odpadkami i wykorzystujmy je do nawozenia wlasnych roslin.

« Aby zneutralizowa¢ kwasny odczyn lisci debowych i przyspieszy¢ ich rozklad, faczmy je
w komposcie z innymi odpadami ogrodowymi i kuchennymi.

16 Standard ochrony drzew i innych form zieleni w procesie inwestycyjnym: http://fer.org.pl/wp-content/uplo-
ads/2021/09/SODIZ.pdf
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WYJATKI!

Nie zostawiajmy lisci debu czerwonego (jako gatunku inwazyjnego), orzecha wloskiego (ze
wzgledu na dlugi rozklad i zawartos¢ juglonu — substancji, ktéra utrudnia wzrost i rozwdj in-
nych roslin) i kasztanowca (ze wzgledu na duzg mozliwos¢ wystepowania szkodnikow).
WARTO WIEDZIEC!

W wyniku grabienia i wywozenia liSci spada zawarto$é prochnicy.

ZAKAZ SPALANIA LISCI!

W naszych ogrodach i na dziatkach obowiazuje zakaz spalania lisci i gatezi, na mocy Ustawy o od-
padach z dnia 14 grudnia 2012 r. Kluczowe sa tu dwa artykuly tejze ustawy: art. 30, ktdry zakazuje
przetwarzania odpadow (w tym spalania) poza instalacjami i urzqdzeniami do tego przeznaczonymi,
zwalniajgc jednoczesnie z tego zakazu osoby fizyczne prowadzgce kompostowanie na potrzeby wlasne, co
w praktyce oznacza tyle, ze nie wolno nam na dziatce spala¢ odpadow roslinnych, ale mozemy je samo-
dzielnie kompostowac; i art. 31, ktory w pkt. 7 dopuszcza spalanie zgromadzonych pozostatosci roslinnych
poza instalacjami i urzqdzeniami, chyba Ze sq one objete obowigzkiem selektywnego zbierania.

Nowa estetyka, czyli porzadek zgodny z natura

Poczucie estetyki jest zmienne i uwarunkowane modami. Dzisiaj przybrato forme swoistego
Jubowania sie ludzi w utrzymywaniu porzadku — wszedzie, czy potrzeba czy nie”. Dla wielu sym-
bolem rewitalizacji miejskiej wciaz s3 wybetonowane place, rynki i deptaki, a takze sterylnie wy-
strzyzone trawniki. Efektem jest brak cienia, skwar, hatas czy niepotrzebne wydatkowanie publicz-
nych srodkéw na koszenie i podlewanie trawnikow, wymagajace gigantycznego zuzycia wody.

Na szczescie coraz wigcej spotecznosci lokalnych stawia na porzadek i piekno natury oraz
oszczednosé kosztow: ,Moim zdaniem potrzebna jest radykalna zmiana tego kulturowego
kodu, wedtug ktérego zwalone drzewo w wodzie jest <<balaganem>> i liscie jesienig lezace na
trawniku — tez. W miastach powinno by¢ jak najwiecej terenéw oddawanych w jak najwiekszym
stopniu przyrodzie. A na przydrozach wcale nie musi dominowacé trawa, ktdrg trzeba caly czas
przycinaé (a moze nie trzeba?). A gdy jest sucho — a bedzie coraz czesciej — trawa wysycha™”.

Eaka kwietna zamiast trawnika - 4 korzysci

Dobrym przyktadem wspétpracy czlowieka z naturg sg faki kwietne —ekologiczne i ekonomicz-
ne rozwigzanie, alternatywne wobec strzyzonych trawnikéw. W naszym klimacie s3 one jedny-
mi z najbogatszych gatunkowo zbiorowisk roélin i zwierzat, w tym bezkregowcéw, a zwlaszcza
owadéw zapylajacych. Przedstawiamy 4 korzysci ptynace z zakladania tak kwietnych.
« Hotspoty bioréznorodnosci

Ptaki i jeze tatwo nam uznaé za s3siadéw. Klopot pojawia sie, gdy pomyslimy o owa-
dach, ktore tez przeciez mieszkaja w naszych ogrodach. A przeciez bez owadéw réw-
niez nie bedzie ptakéw. Warto uswiadomié sobie role, jaka w naszym zyciu odgry-

17 Owady. “Ich zanikanie budzi we mnie groze i przygnebienie”, Jakub Jedrak https://smoglab.pl/zanikanie-owa-
dow-ich-zanikanie-budzi-we-mnie-groze-i-przygnebienie/?fbclid=IwARoYLFpaEdbc2vs2_T-n_NMJEvCQ5jfj-
zr9Yo6ja82AyH]4giq7_lbxSoMg
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waja owady zapylajace, ktére masowo ging przez chemizacje rolnictwa i zanikanie
siedlisk. To dzieki zapylaczom ros$nie i wydaje plon ponad % roslin uprawnych w Europie.
Mowa nie tylko o pszczotach miodnych, ale takze o 2500 gatunkach dzikich zapylaczy, np.
trzmieli, murarek, motyli, os czy bzygéw, ktore czestokro¢ zapylajg wiecej roslin niz ich udo-
mowione ,kolezanki”.

Dzieki bior6znorodnosci, ktdrg dajg taki kwietne, nasze ogrody stang sie tez dobrym siedli-
skiem dla ptakéw. Jesli zalezy nam na ich dobrostanie, sadZzmy dodatkowo takie rosliny, jak
berberys, porzeczka alpejska, winobluszcz, trzmielina, glég, alycza, bez lilak, swierk pospolity,
cis pospolity, jarzab pospolity — jarzebina®.

Latem zostawiajmy na ziemi poidetka, z ktorych beda korzystaé ptaki, jeze i owady.

+ Powietrze

Laki kwietne oczyszczajg powietrze i pomagajg walczy¢ ze smogiem. Obnizaja temperature po-
wietrza. Kosimy je tylko dwa razy do roku, dzieki czemu nie musimy wdychaé spalin z kosiarek.
« Woda

Laki kwietne posiadaja zdolnosci retencyjne, co zapobiega wysuszaniu gleby. Nie potrzebu-
ja dodatkowego podlewania. Pozytywnie wplywaja na poziom wéd gruntowych. Wigcej na ten
temat piszemy w dziale II. WODA, czyli jak ja zatrzymac.

« Cisza

Laki kwietne minimalizujg zuzycie kosiarek, ktére wytwarzaja ucigzliwy hatas, dzieki cze-

mu mamy spokojne weekendy.

Wybor roslin w miejscach mato nastonecznionych
W Milanéwku, ze wzgledu na duze zacienienie ogrodéw, preferujemy gatunki kwiatéw

i traw, ktdre dobrze sobie radzg w malo nastonecznionych miejscach. W przypadku tak kwiet-

nych s3 to m.in.:

« kwiaty — bniec czerwony, bukwica zwyczajna, czosnaczek pospolity, czysciec lesny, dziu-
rawiec zwyczajny, dzwonek pokrzywolistny, firletka poszarpana, glistnik jaskotcze ziele,
glowienka pospolita, jasnota biala, klinopodium pospolite, ktobuczka pospolita, krwawnik
pospolity, kuklik pospolity, marchew zwyczajna, niezapominajka lesna, orlik pospolity,
przetacznik ozankowy, przytulia lesna, rzepik pospolity, serdecznik pospolity, $laz dziki,
trybula lena, wigzéwka blotna, wieczornik damski, ztocien wlasciwy;

« trawy - klosownica lesna, kostrzewa olbrzymia, kupkéwka pospolita, turzyca lesna, wiechli-
na gajowa, lakowa i zwyczajna®.

Rosliny te najpierw musza si¢ dobrze ukorzenic¢. W pelni zakwitng 3-4 lata po wysiewie.

Polecamy gatunki wieloletnie jako silniejsze.

18 Chronione zwierzeta w ogrodach Podkowy Le$nej, Towarzystwo Przyjaciét Miasta-Ogrodu Podkowa Le$na,
Podkowa Le$na 2006

19 Teiinne mieszanki nasion gk kwietnych mozna kupié w sklepie Eak Kwietnych, ktére od lat przekazujg nasiona
do Ogrodu Spotecznego w Parku Zielony Dotek; https://lakikwietne.pl/produkty/mieszanki/rodzime/do-cienia/
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Mozna takze zasadzi¢ zakwitajace w rdznych miesigcach wybrane roéliny, ktére utworzg
stalg stoléwke dla owadow zapylajacych. Naleza do nich np: $niezyczka przebisnieg, krokus
wiosenny, podbial, smagliczka skalna, mniszek lekarski, mak wschodni, malina, chaber bta-
watek, koniczyna biata, mieta, wrzos®.

Jesli nie mozemy zasiac taki, pomézmy zapylaczom i innym owadom, zostawiajac pas nie-
koszony, natura sama go zagospodaruje.

Mini-tgki kwietne mozna tez uprawia¢ w donicach lub skrzynkach ogrodowych.

Polecane odporne na susze rosliny w ogrodach lesnych - rekomendacja dr Hanny Werblan-
-Jakubiec

Byliny: aster gawedka, bodziszek czerwony, chabry, czysciec weknisty, gipséwki, irysy np.
brédkowe, juka, krwawniki, lawenda waskolistna, macierzanki, rozchodniki, rojniki, szatwia,
dziewanna, przetaczniki, kocimietka Fassena, bylice, mikotajki np. alpejski, gozdziki np. krop-
kowany, ptomyk szydlasty, trawy np. z rodzaju Festuca (kostrzewa popielata, kostrzewa miotla-
sta), sesleria skalna, strzeplica sina, szczotlicha siwa, ostnica wlosowata.

Krzewy iglaste: jalowiec pospolity i jego odmiany, sosna zwyczajna i jej odmiany, kosodrze-
wina, z obcych gatunkéw swierk klujacy, Swierk bialy i jego odmiany.

Krzewy lisciaste: pieciornik krzewiasty, zarnowiec miotlasty, tamaryszek, berberysy: b.
Thunbergaib. zwyczajny, rokitnik, karagana, glogi, ligustr zwyczajny, lilak zwyczajny, oliwnik

Nawozy naturalne

Ogromnie wazne jest eliminowanie uzycia nawozow sztucznych i pestycydéw (herbicydow,
insektycydéw i fungicydéw), w tym popularnego a rakotwérczego roundupu. Srodki te dziata-
ja toksycznie na zwierzeta, owady, wnikaja w glebe, a takze do wod podziemnych, zatruwajac
inne organizmy w najblizszym sasiedztwie. Jesli chcemy odstraszy¢ mszyce czy przedziorki,
stosujmy naturalne preparaty*.Podajemy kilka przyktadéw takich rozwigzan.
« Wyciag - 4 gtowki czosnku / 5 1 wody

Wycisngé, zalaé woda. Odstawi¢ na 20-30 minut. Przecedzi¢ i od razu przeprowadzi¢
oprysk (prewencyjnie 1 raz w tygodniu; choroby grzybowe; choroby bakteryjne; mszyce; czerw-
ce; wielkopakowiec porzeczkowy).
+ Gnojéwka -2 gtéwki czosnku / 51 wody

Zmiazdzy¢, zalaé, przykry¢ tkaning, odstawi¢ na 2-3 tygodnie. Rozcieficzy¢ z wodg 1:10.
Podlewa¢ podtoze wokét porazonych roslin (wzmacniajaco, przeciwgrzybicznie).
« Napar -2 gtowki czosnku / 5 1 wody

20 Projekt: Pszczota. Zostan pszczelim bohaterem, zostan pszczela bohaterks, Greenpeace: https://www.greenpe-
ace.org/static/planets4-poland-stateless/2019/10/e12b2c43-poradnik_projekt_pszczola.pdf

21 Czosnek i pokrzywa — ogrodnicza pierwsza pomoc, Mateusz Sktodowski z Ogrodu Botanicznego Uniwersytetu
Warszawskiego: http://musszelka.pl/wp-content/uploads/2019/06/czosnek-i-pokrzywa.pdf
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Zmiazdzy¢, zala¢ wrzaca woda, odstawiamy do wystygniecia. Stosowac jak wycigg. Diuzsza
trwalos¢ preparatu!

Zabki czosnku sadzimy pomiedzy roslinami — dziata wzmacniajaco i chroni przed choroba-
mi grzybowymi.
« Gnojowka —1kg ziela (najlepsza pokrzywa) / 101 wody

Ziele zala¢ w naczyniu, ktdre nie jest metalowe, przykry¢ tkaning, codziennie miesza¢, odsta-
wi¢ do korica fermentacji na czas od 2 do 4 tygodni. Rozciericzy¢ z wodg 1:10-20. Polewa¢ glebe
lub opryskiwac rosliny (prewencyjnie; choroby grzybowe; mszyce; przedziorki; chlorozy).
+ Gnojowka fermentujaca (4-5-dniowa)

Rozcieniczy¢ 1:50. Stosowacé oprysk na mszyce, tarczniki, miseczniki, przedziorki na drze-
wach i krzewach.
« Wyciag -1 kg $wiezego ziela / 10 1 wody 200 g suchego ziela / 10 | wody

Zala¢ zimng woda, zostawi¢ na 12-24 godziny. Przecedzi¢ i opryskiwaé prewencyjnie oraz
przy pojawach mszyc lub przedziorkéw.

Ogrodzenia

Nie zapominajmy, ze ksztaltujac nasz ogroéd, mamy tez wplyw na to, co znajduje sie poza jego
ogrodzeniem. Natura nie zna pojecia geodezyjnych granic dziatki, nie respektuje naszych pla-
néw. Nasiona rozprzestrzeniaja sie dzieki ptakom. Pod ziemig rosng korzenie, ktérych odrosty
siegaja poza granice naszego ogrodu. Dlatego tak wazne jest myslenie nie tylko o estetyce nasze-
go prywatnego ogrodu, ale rowniez o jego dugofalowym wplywie na caly ekosystem Milanéwka.
« Lekka, azurowa konstrukcja

Ogrodzenie nieruchomosci jest zazwyczaj pierwsza czynnoscia, jakg podejmuje inwestor
po zakupie dziatki. Pamietajmy jednak, ze ,wlascicielami” kazdej nieruchomosci przed ludzmi
byly zamieszkujace j3 male zwierzeta typu gryzonie, ptaki, ptazy. Uszanujmy ich prawa, nie
utrudniajmy im zycia, pozwolmy im zachowac trasy wedrowek. Dlatego ogrodzenia powinny
by¢ azurowe, lekkie (np. siatka, panele), pozwalajace na przechodzenie myszy lub ptakéw.
« Podmuréwka z otworami

Jesli ogrodzenie stawiamy na podmurdwce, pamietajmy o pozostawieniu w niej 1 lub 2
otwordw o $rednicy ~12cm, aby np. migrujace ptazy mogly wejsé i wyjs¢ z naszego ogrédka,
przy czym dolna krawedZ otworu powinna nie by¢ wyzej niz 10 cm od poziomu terenu, aby
zwierzeta daly rade doskoczy¢.
. Zywoploty

Sadzmy zywoploty z rodzimych gatunkéw roslin, takich jak cisy, glogi i graby (formowane
lub nie) - zielen stanowi estetyczng bariere wizualna przed ciekawskim wzrokiem, zmniej-
sza halas i chroni naszg posesje przed zanieczyszczeniami i kurzem z ulicy, jednoczes$nie jest
schronieniem dla np. wrébli lub —jesli sg to gatunki kwitnace — Zrédlem pokarmu dla owadéw.
Warto réwniez nie faczy¢ szczelnie ostatniego stupka naszego ogrodzenia z ogrodzeniem
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sasiada, pozostawiajac tam kilka cm szpary tak, aby male zwierzeta, typu jez, przeszly
swobodnie, ale juz nie wieksze, jak psy czy koty*.

PODSUMOWANIE

Dzialania w ogrodach lesnych, w celu wzmocnienia réznorodnosci biologicznej, czyli zrézni-

cowania organizméw zywych oraz wspéttworzacych przez nie systemow ekologicznych:

« zachowanie i wspieranie rodzimych odmian roslin,

« budowa i czyszczenie skrzynek legowych dla ptakéw, owadow, domkéw dla jezy,

. uprawa lagk kwietnych,

« stosowanie zywoptotow i montowanie ogrodzen umozliwiajacych migracje gadom, ptazom,

« pozostawienie opadlych lisci stanowiacych ochrone gleby, organizméw w niej zyjacych,

« ograniczenie nocnego $wiatla, ktére jest zabdjstwem dla owaddéw,

« zapewnienie wody ptakom, gadom, ptazom (poidetka),

« dbalos¢ o drzewa, szczegélna ochrona drzew dziuplastych jako siedlisk ptakow, owadéw
1 nietoperzy,

« wyeliminowanie z uzycia nawozéw sztucznych i pestycydow (herbicydéw, insektycydow
i fungicydéw),

« uwzglednienie ochrony drzew przy planowaniu i realizacji inwestycji,

+ prowadzenie remontéw z uwzglednieniem dobrostanu zwierzat,

« zwiekszanie malej retencji,

« niestosowanie petard i fajerwerkéw?.

ZAKAZ SPALANIA LISCI!

SPRZATANIE WOKOL POSES]I

Wihasciciel posesji jest zobowigzany do dbania o porzadek na chodnikach potozonych wzdtuz
ich nieruchomosci, czyli sprzatanie chodnika. Whasciciel ma obowiazek uprzgtniecia blota,
$niegu, lodu i innych zanieczyszczen (art. 5 ust. 1 pkt 4 ustawy o utrzymaniu czystosci i po-
rzadku w gminach).

22 Szczegblowe wytyczne (odnosnie wysokos$ci, materialéw, procentu przeswitdw itp.) ogrodzenia dla danej dziatki
znajduja sie w Warunkach Zabudowy lub wypisie z Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego
23 Opracowane na podstawie wykladu dr Anny Kalinowskiej
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WODA = ()

czylijakja zatrzyma¢ ,

Susza i podtopienia

W Polsce panuje susza. Mamy jedne z najnizszych zasobéw wody na jednego mieszkanca
w Europie (24. miejsce w Europie). Sytuacja ta jest nastepstwem postepujacych zmian klima-
tu oraz wieloletniej polityki osuszania gruntéw — zniszczenia 90% bagien, mokradet, torfowisk,
bedacych naturalnymi zbiornikami retencyjnymi, wykopania setki kilometréw rowéw meliora-
cyjnych, regulowania i betonowania rzek, zgody na wybijanie bobréw, wycinek drzew, koszenia
traw. W konsekwencji zamiast naturalnie meandrowa¢ wsréd pél, nawadniajac je, redukujac
fale powodziows i utrzymujac wysoki poziom wod gruntowych, woda szybko sptywa do Baltyku.

Wybory konsumenckie

Woda staje sie jednym z najwazniejszych wskaznikéw zmian klimatycznych. Widzimy to
w Milanéwku na przyktadzie coraz dotkliwszych okreséw suszy lub opadéw o niespotykanym
wczesniej nasileniu i powodujacych lokalne podtopienia. Oczywiscie, jest to czes¢ globalnych
zmian, ale musimy si¢ na nie przygotowac lokalnie, tu gdzie zyjemy i mieszkamy. Wiadomo,
ze w wigkszosci za te sytuacje odpowiada przemyst i rolnictwo. My jednak tez ponosimy od-
powiedzialno$¢ za zmniejszajace sie zasoby wody, dokonujgc okreslonych wyboréw konsu-
menckich. Przykladowo do wyprodukowania 1 kg wolowiny zuzywa sie 15 415  wody! Jest wiec
oczywista korelacja na poziomie globalnym miedzy spozyciem miesa a zuzyciem wody.

Retencja wody deszczowej - 5 sposobow

Olbrzymim problemem naszego miasta jest retencja wody, w tym zatrzymywania desz-
czéwki. Mimo bujnej zieleni i okresowych podtopiet mamy niedobér wody i postepujace ob-
nizanie sie poziomu wdd gruntowych. Dlatego najwazniejszym zadaniem jest zatrzymywanie
deszczéwki oraz zaprzestanie podlewania ogrodéw woda miejska.

Warto oszacowaé powierzchnie dachéw naszych doméw. Ile wody rocznie ucieka nam
do kanalizacji, sptywa zabetonowanymi podjazdami i chodnikami, a ile zostaje na miejscu.
Podlewajac nasze ogrody, generujemy gigantyczne koszty. Pamigtajmy, ze woda, podobnie
jak energia, bedzie coraz bardziej droze¢! Dlatego proponujemy 5 sposobéw umozliwiajacych
zatrzymywanie wody deszczowe;.

« Zbiorniki na deszczéwke — naziemne i podziemne, dostepne w sklepach budowlanych czy

ogrodniczych - do 1000 L.

« Orynnowanie - najlepiej z PVC, pélokragle, z siatkami zatrzymujacymi liscie.
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« Oczkawodne - najlepiej z materialéw naturalnych, jak glina czy bentonit, lub prefabrykaty,
folia oraz produkty z recyklingu. Brzeg zbiornika powinien by¢ obsadzony odpowiednimi
roslinami, wazna jest jego przepuszczalnos¢. Do tworzenia oczek wodnych polecane sg na-
stepujace rosliny: wodne: grzebieniczyk, kotewka; blotne: kaczeniec, palka; rosliny stano-
wisk wilgotnych: drzaczka, firletka poszarpana.

+ Ogrody deszczowe - tworzymy w najnizszym punkcie ogrodu. Odpowiedni dobér gleby
i rodlin pozwala na zatrzymanie 30-40 proc. wiecej wody niz w przypadku zwyklego trawni-
ka. Podlewanie powinno odbywac¢ sie rzadko, ale obficie. To sktania rogliny do wypuszcza-
nia glebszych korzeni i wiekszej odpornosci na niedobér wody.

« Gleba préchnicza. Warunkiem zatrzymywania wody jest gleba préchnicza. Wiekszosé gleb
w Polsce jest uboga w préchnice. Srednia jej zawartoéé wynosi 1,9 proc. Przyjelo sie, ze spa-
dek ponizej 3,5 proc. jest oznaka pustynnienia. Dlaczego prochnica jest tak wazna? Zawar-
to$¢ prochnicy mozna podniesé, ale wymaga to wielu lat. Wzrost z 1 do 2,5 proc.oznacza,
ze po kazdym opadzie gleba jest zdolna zatrzymac o 12 1/m? wiecej. To w naszych warun-
kach klimatycznych bardzo duza ilo$¢ (farmer.pl). Prochnica zatrzymuje pie¢ razy wiecej
wody, niz sama wazy, a wiec jest niezastagpionym magazynem na okresy suszy. Ciekawost-
kg w procesie powstawania prochnicy glebowej jest czas. Wytworzenie jednego centymetra
jej poziomu (préchnicy), w zaleznosci od miejsca, trwa od 200 do nawet 500 lat. Zawartos§é
préchnicy spada w wyniku grabienia i wywozenia lisci.

Nawierzchnie

Kiedy projektujemy nawierzchnie na dziatkach, chcemy, aby powierzchnia byta gtadka, bez
dziur i blota, ale przepuszczalna, aby podczas ulewy nie tworzyt sie potok zalewajacy piwnice.
Wedlug obiegowych opinii tylko utwardzenie nawierzchni asfaltem lub kostka zapewni nam
komfort, a pozostawienie nawierzchni gruntowej bedzie oznaczaé bloto i dziury. Jednak o ja-
kosci technicznej drogi nie $wiadczy to, co jest na wierzchu, lecz to, co jest pod spodem, czyli
odpowiednia podbudowa drogi, dostosowana do jej funkeji, obcigzen ruchem i warunkéw na-
turalnych. Podbudowa to w skrécie rézne warstwy i frakcje materiatéw kopalnych i mineral-
nych, odpowiednio dobrane i na miejscu wibrowane.
« Stopien przepuszczalnosci

W zaleznos$ci od wyboru podbudowy proponujemy 3 rodzaje nawierzchni:

« w pelni przepuszczalna — mieszanka drobnego kruszywa; taka nawierzchnia bedzie
miata charakter drogi gruntowej;

« czesciowo przepuszczalna — wykonczona brukiem, kostka, ptytami betonowymi lub ka-
miennymi;

« nieprzepuszczalna - wylewana z odpowiednich mas asfaltowych lub betonowych; taka
nawierzchnia wymaga dodatkowego ,odwodnienia” w postaci terenu gruntowego na po-
boczu, dobrze przepuszczalnego, najlepiej z trawa, kwiatami lub krzewami, ktére szybko
pochtong nadmiar wody.
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« Nawierzchnie przyjazne naturze

Polecamy nastepujgce nawierzchnie przyjazne naturze:

« HanseGrand,

« mineralno-epoksydowa (obecna w niektorych miejscach Milanowka: chodnik po lewej

stronie na Krasiriskiego, od Kosciuszki do Parkowej),

« geokraty,

« azurowe plyty betonowe,

« zwirowo-piaskowa,

« pospotka,

« piasek granitowy o-16.
« Krawezniki

Warunkiem splywania wody z nawierzchni, zwlaszcza utwardzonej, jest odpowiedni typ
kraweznika, ktory nie bedzie wystawal. W przypadku korzeni drzew rosnacych w poblizu
nalezy stosowa¢ krawezniki mostowe oraz fragmenty podbudowy z kruszywem grubszym,
zapewniajacym dotlenienie korzeni, gtéwnie nabiegowych. Wtedy nie bedg wypycha¢ w gore
elementéw nawierzchni, aby pooddychag, i nie bedzie wybojow.
« Powierzchnie biologicznie czynne

Wazne jest, aby zachowaé w naszych ogrodach i na posesjach jak najwiecej powierzchni
biologicznie czynnej, czyli nawierzchni ziemnej, urzgdzonej w sposéb zapewniajacy naturalng
wegetacje. Zalicza si¢ do niej 50 proc. powierzchni taraséw i stropodachéw z takg nawierzch-
nia, nie mniej jednak niz 10 m? oraz woda powierzchniowa na danym terenie.

WARTO WIEDZIEC!

Las moze zatrzymac ok 100-200 litréw wody na m? (w zaleznosci od gatunkéw drzew, gleby,
$cidtki etc.). Z dachu budynku o powierzchni 35 m* mozna zebraé rocznie az 24 000 litréw
deszczowki! Hiszpania zatrzymuje 45 proc. wody deszczowej — Polska mizerne 6,5 proc.

WARTO WIEDZIEC!

Obszar powierzchni biologicznie czynnej jest regulowany przez plan zagospodarowania prze-
strzennego i wynosi on od 30 do 75 proc. obszaru dzialki. Zrodlo: https://milanowek.pl/ima-
ges/aa uchwaly/2018/XLIV/urma418 z1.pdf

PAMIETAJMY!

Baseny nie sa powierzchnia biologicznie czynng i wymagaja zezwolenia na urzadzenie.
Nalezy przytaczaé domy do kanalizacji miejskiej. W ten sposéb chronimy glebe, wody pod-
ziemne oraz zdrowie ludzi i zwierzat.
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Smog nie jest efektem zmian klimatu, lecz sie do nich przyczynia. To my jako mieszkancy
stanowimy przyczyne smogu w Milanéwku.

Smog w Polsce i w Milanéwku

W Polsce oddychamy najbardziej zanieczyszczonym powietrzem w calej Unii Europejskiej.
W niektérych miastach $rednioroczne stezenie rakotwdrczego benzo(a)pirenu w powietrzu
wynosi 900 proc. unijnej normy. Antysmogowe ptuca Polskiego Alarmu Smogowego, ktére
stanely w Milanéwku pod koniec stycznia 2022 roku, wykazaly przekroczenia az o 500 proc.
dopuszczalnej normy pyléw zawieszonych PMio. Najwieksze stezenia zanieczyszczen noto-
wane sa przy ul. Dlugiej/Grudowskiej, wzdtuz ul. Gospodarskiej oraz Piotra Skargi.

Dane na temat stanu powietrza z poszczegdlnych czesci miasta mogg Paristwo znalez¢ na
stronie internetowej Milanowskiego Alarmu Smogowego*. Szczegélnie drastyczne wskazania

widaé w Milanéwku w sezonie grzewczym.

Zrédta smogu

W Milanéwku, Miescie-Ogrodzie, duza wage przywiazujemy do jakosci powietrza, ktorym
oddychamy na co dzien. Zasadnicza role odgrywa tu zielen, a zwlaszcza drzewa, produku-
jac zyciodajny tlen i pochlaniajac zanieczyszczenia. Jednak konieczne jest, abySmy my jako
mieszkancy zdecydowanie ograniczyli emisje tych zanieczyszczen — zar6wno pochodzacych
z transportu samochodowego, jak i z tzw. niskiej emisji, czyli z ogrzewania doméw paliwami
stalymi w przestarzalych piecach i kominkach.

Smog w Milanéwku wystepuje przede wszystkim w okresie grzewczym i ma w wiekszosci
charakter lokalny. Nie oznacza to, ze zanieczyszczenia wyprodukowane w jednym miejscu nie
migrujg do innej czesci miasta. Smog to mieszanina niezwykle szkodliwych zwigzkéw che-
micznych, jak np. rakotworczy benzo(alfa)piren, tlenki azotu, zwigzki siarki i chlor, czasteczki
state. Podwyzszone stezenia tych zwiazkéw (powyzej norm WHO) sg bardzo niekorzystne,
szczegolnie dla malych dzieci, 0sob starszych oraz kobiet w cigzy. Powoduja one bowiem przy-
spieszone powstawanie i przebieg chordb takich, jak astma, rak ptuc, choroby uktadu kraze-
nia, schorzenia neurologiczne (Parkinson, Alzheimer) i inne.

24 Milanowski Alarm Smogowy — mapa: https://milanowek.aqi.eco/pl
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Jak poprawi¢ czystos$é powietrza - zmiany w 3 obszarach

Zmiana jakosci powietrza w Milanowku zalezy od naszych codziennych wyboréw w trzech

obszarach, takich jak transport, ogrzewanie doméw i spalanie w ogrodach.

« Transport

Zamiast prywatnego samochodu wykorzystujmy lokalng komunikacje miejska, rower.
Na krétkie dystanse, do sklepu lub na targ, idzmy pieszo — wyjdzie to nam na zdrowie,
a przy okazji zaoszczedzimy na kosztach paliwa.

Jesli odwozimy dzieci do szkoty lub na dodatkowe zajecia, rébmy to na przemian z inny-
mi rodzicami, zeby nasze samochody nie jezdzily puste. Jezeli szkota jest blisko, starsze
dzieci moga i8¢ do szkoly pieszo, podjecha¢ rowerem lub hulajnoga. Ruch to zdrowie!
Jesli dojezdzamy do pracy samochodem, wykorzystajmy ,car sharing” wspélnie ze znajo-
mymi. Przynajmniej raz w tygodniu korzystajmy z komunikacji publicznej, a najlepiej sie
na nig przestawmy. Pociagi to naprawde szybkie i wygodne $rodki lokomocji.

Ogrzewanie domow
« Pieceikotly
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Jezeli uzywamy do ogrzewania domu przestarzalych kotléw i piecéw na paliwa stale, pa-
mietajmy, ze do korica 2022 r. musimy je wymienic na spelniajace normy 5 klasy lub z cer-
tyfikatem ekoprojektu. Wedlug uchwaly antysmogowej wojewddztwa mazowieckiego
bezklasowe kotly stang sie od 2023 roku nielegalne! Pamietajmy tez, ze od 2028 r. w po-
wiatach oSciennych Warszawy, czyli réwniez w Milanéwku, nie wolno bedzie w ogéle
spala¢ wegla w przydomowych kottach (a w stolicy juz od 1 pazdziernika 2023 r.).

Nawet stosujac najnowszej generacji kotly na paliwo stale (wegiel, drewno czy pellet),
powodujemy emisje czastek stalych i szkodliwych zwigzkéw chemicznych. Wybierajmy
zrodta bezemisyjne — ogrzewanie elektryczne, pompy ciepta w polaczeniu z PV, w dalszej
kolejnosci kotly na gaz ziemny, ktére nie powoduja smogu, trzeba jednak pamietac, ze
spalanie gazu niekorzystnie oddziatuje na klimat.

Zadbajmy o termomodernizacj¢ domu. Najtanisza energia to ta, ktora nie musi zostaé
zuzyta. Programy takie, jak Czyste Powietrze, Ulga Termomodernizacyjna, pozwolg na
sfinansowanie niezbednych inwestycji, przez co nasze rachunki znacznie spadng, a in-
westycja w ekologiczne Zrédlo ogrzewania zwrdci sie szybciej.

Ograniczmy zuzycie energii do ogrzewania domu. Optymalna temperatura pomieszczen
to od 19 stopni w nocy do 21 stopni w dzien. Przegrzewanie pomieszczen (temp. powyzej
23 stopni) jest niekorzystne dla naszego zdrowia i przynosi wiecej szkdd niz korzysci.
Zastosujmy termoregulatory na grzejniki czy urzadzenia sterujace temperaturg w po-
szczegoblnych pomieszczeniach. Jezeli nie przebywamy w danym pomieszczeniu przez
caly dzien, nie musi by¢ tam tak samo wysoka temperatura jak w pozostalych, uzytko-
wych pomieszczeniach.



« Kominki

Jezeli uzywamy kominka do dogrzewania pomieszczen, uzywajmy go odpowiedzialnie
1z umiarem.

Wszystkie kominki i piece typu koza od 2023 r. muszg spelniaé certyfikat ekoprojektu.
Uzywajmy certyfikowanego paliwa (brykiet, pellet), a jezeli kupujemy drewno ze sktadu,
pamietajmy, ze musi by¢ wysuszone — ponizej 20% wilgotnosci —- wymagajmy sprawdze-
nia tego parametru od sprzedawcy.

Pamietajmy, ze nawet dobrej jakosci i suche, kawatkowane drewno iglaste (sosna, Swierk)
podczas spalania wydziela znacznie wiecej substancji smolistych niz drewno lisciaste.
W przypadku przekroczen norm jakosci powietrza w naszej okolicy

(sprawdzamy to na milanéwek.aqi.eco lub w aplikacji Kanarek) nie rozpalajmy komin-

ka, jezeli to nie jest nasze jedyne Zrédla ogrzewania.

Do rozpalania kominka uzywajmy przeznaczonej do tego rozpalki, drobnych kawatkéw
drewna - nie wykorzystujmy kolorowych gazet, chusteczek higienicznych czy papieru.
Doktadajmy drewna po trochu, tak aby przez caly okres dziatania kominka zapewnic
optymalng temperature spalania, ktéra powoduje wydzielanie najmniejszych ilosci za-
nieczyszczen.

Jezeli uzywamy kominka do dogrzewania pomieszczen, uzywajmy go odpowiedzialnie
i z umiarem, poniewaz kominki s3 nieefektywne energetycznie i szkodliwe dla jako$ci
powietrza.

Spalanie w ogrodzie

Absolutnie zakazane jest spalanie w ogrodzie odpadéw bio (gatezi, lisci itp.) Odpady bio
staramy sie kompostowaé we wlasnym ogrodzie, odbierane sg tez jako odpady zielone
przez Miasto. Przy wiekszych ilosciach odpadéw zielonych mozemy je odda¢ do PSZOK
w nieograniczonej ilosci.

Jesli decydujemy sie na rozpalenie ogniska dla dzieci/znajomych lub grilla weglowego,
aby przygotowa¢ positek, uzywajmy wylacznie sezonowego, suchego drewna i wegla
drzewnego. Ograniczmy do minimum powstawanie dymu przez odpowiedzialne roz-
palanie ogniska i regularne dokladanie paliwa, takze ze wzgledu na dobrostan naszych
sasiadow, ktérzy cheg oddychaé $wiezym i czystym powietrzem.

Grille weglowe i drzewne najlepiej zamieimy na grille gazowe lub elektryczne.
Pamietajmy o zakazie stosowania dmuchaw ogrodowych w celu sprzatania lisci w ogro-
dach iz chodnikéw.
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Swiat, w ktérym zyjemy, coraz bardziej przypomina wielkie §mietnisko. Nie jeste§my w sta-
nie rozwigzac problemu globalnie, ale kazdy z nas ma na to wplyw, poniewaz wszyscy jesteSmy
konsumentami. To, co kupujemy, ma wplyw na otaczajace nas Srodowisko.

Stosujmy Zasade 5 R

Stawiajmy na minimalizm - im mniej mamy, tym mniej wyrzucamy. Zastanéwmy sie, co
iile jest nam naprawde potrzebne do zZycia. Pomoze nam w tym Zasada 5 R, czyli 5 krokéw do
stylu Zycia zero waste (zero marnowania/$mieci)*:

1. Refuse, czyli ODMAWIA] - to pierwsza, ale najwazniejsza i absolutnie podstawowa zasada.
Nauczmy si¢ mowic ,nie”, a naprawde ograniczymy liczbe przysztych $mieci, ktére przyno-
simy do domu. Przyktady:

« Zrezygnujmy z foliéwek na warzywa i owoce, ze stomek do napojéw, z jednorazowych
lyzeczek do lodow, z jednorazowych toreb plastikowych i papierowych.

« Minimalizujmy kupowanie produktéw, takich jak jednorazowe materialy higieniczne
i czystoSciowe, ktére potem trafia do pojemnikéw zmieszanych i w konsekwencji na wy-
sypisko $mieci, gdzie nie podlegajg przetworzeniu.

« Nosmy z sobg wlasne torby na zakupy, ktére sg wielokrotnego uzytku.

+ Kupujmy produkty ,na wage” lub ,na sztuki”, a nie w gotowych opakowaniach, najlepiej
na targowiskach lub bezposrednio od producentéw, a nie w duzych marketach.

2 Reduce, czyli OGRANICZA] - zasada druga, bardzo trudna w epoce konsumpcji, bo méwi
nam, aby nie kupowac wszystkiego, na co nas sta¢ i na co mamy ochote. Naktania do minima-
lizmu i redukeji liczby przedmiotéw, ktdre nas otaczajg. Przyklad: Nie kupujmy kolejnej pary
spodni czy butéw, nowego auta lub telefonu, jezeli te, ktére mamy, wcigz s3 w dobrym stanie.

3. Reuse, czyli UZY] PONOWNIE - trzecia zasada méwi, aby naprawia¢, zamiast kupowacé
nowe. Szanujmy przedmioty, ktére nam stuza, i naprawiajmy je, zamiast wyrzucac. Przy-
ktad: Korzystajmy z secondhandéw i poprawek krawcowych, inwestujmy w naprawe sprze-
téw AGD, telefondéw czy zegarkow.

4. Recycle, czyli PRZETWARZA] ODPADY- zasada czwarta méwi, ze prawidlowa segregacja
odpadéw jest warunkiem ich dalszego przetworzenia i odzyskania. Im mniej wyproduku-
jemy $mieci zmieszanych, tym mniejsze bedg wysypiska $§mieci w naszej okolicy. Przyktad:

25 Zasadas R, czyli 5 krokéw do bycia zero waste: https://ekowymiar.pl/zasada-5-r/
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Z zatluszczonego papieru nie bedzie makulatury - trafi do zmieszanych i na wysypisko
$mieci.

4. Rot, czyli KOMPOSTU]J - zasada pigta dotyczy przetwarzania odpadéw zielonych. Przyklad:
W Milanéwku warto kompostowaé odpady bio, poniewaz optaty za odbiér §mieci s wtedy
mniejsze. Bragzowe worki na odpady biodegradowalne s3 przeznaczone nie tylko na odpady
ogrodowe, ale réwniez kuchenne (z wytaczeniem odpadéw odzwierzecych).

Kompostujmy wszelkie odpadki organiczne

Kompost to §wietny sposob na zyzng ziemie, a takze na obnizenie rachunkéw za odbidr
$mieci. Wszelkiego rodzaju odpadki organiczne - obierki czy niejadalne czesci roslin — powin-
ny trafi¢ na kompost. Kompostowanie mozliwe jest takze w mieszkaniach. Wystarczy zakupi¢
domowy kompostownik, a wyprodukowany w ten sposéb kompost mozna zastosowac jako
nawéz do roélin w doniczkach i skrzynkach balkonowych. Ziemie z kompostem stosujmy do
wlasnych upraw w ogrodzie lub wysypujmy ja wokét drzew. Kompostowniki ogrodowe mozna
kupié lub wykona¢ samemu.

Najprostszy sposéb to kompostownik jednokomorowy, do ktérego wrzucamy odpady or-
ganiczne, a nastepnie raz na jakis czas dosypujemy suche liscie czy $cietg trawe i mieszamy,
utrzymujac wilgoé.

Dla bardziej zaawansowanych ogrodnikéw polecamy kompostownik z trzema komorami,
dzieki ktérym mozna obserwowad, jak przebiegaja trzy fazy kompostowania. Wazny jest do-
step Swiezego powietrza, zapobiegajacy powstawaniu przykrego zapachu. Jesli decydujemy
sie na tréjkomorowy kompostownik?, to:

Do pierwszej komory wrzucamy niejadalne czesci roslin z ogrodu oraz odpady kuchenne
(np. obierki, resztki jedzenia, wylgczajac odpady miesne) i zasypujemy suchymi lisémi, sto-
ma lub suchg trawa. W pierwszej pryzmie powinna by¢ utrzymywana wilgo¢. Do pierwszej
komory mozna dodaé, a nastepnie wymieszac ze sobg mokre i suche odpady ogrodowe (np.
Scieta trawe, wyschniete liScie) w proporcji okoto 1:20, czyli jedna porcja odpadéw mokrych na
dwadziescia porcji odpadéw suchych.

W drugiej komorze kompost dojrzewa. Po dwéch miesigcach zawarto$é materiatu z pierw-
szej komory przerzucamy do $rodkowej komory, a pierwszg ponownie zapetniamy w sposéb
opisany w punkcie 1. Material nalezy dobrze wymieszaé, co napowietrzy powstajacy w niej
kompost. W tej komorze takze utrzymujemy wilgoc.

W trzeciej komorze kompost zmienia sie w organiczny nawéz. Po dwdch miesiacach prze-
rzucamy materie organiczng ze $rodkowej komory do ostatniej, zeby w ten sposéb napowie-
trzy¢ kompost. Pamietamy o utrzymaniu wilgoci w trzeciej komorze. To podczas ostatniej fazy
kompostowania staje sie on nawozem organicznym, ktory zapewnia zyzno$¢ gleby.

26 Tréjkomorowy kompostownik i ponizszy opis powstaly w Parku Zielony Dotek w trakcie projektu TRY: TRans-
ition Youth realizowanego przez Fundacje Wspierania Inicjatyw Mlodziezowych 4YOUth, przy wspdtpracy
z fundacjg Musszelka.
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Do kompostu warto dodaé celuloze (kartony, zrebki lub trociny), troche azotu (obornik kon-
ski, kozi lub krowi), na wierzchu moze by¢ stoma, przyspieszacze rozktadu w postaci kupionej
zaprawy grzybowej lub dzdzownic, EM-6w lub drozdzy rozpuszczonych w wodzie.

PAMIETAJMY!
Kompost z dostepem do §wiezego powietrza nie wydziela nieprzyjemnych zapachéw!

Dzielmy sie nadmiarowym jedzeniem

Jesli kupilismy za duzo i wiemy, ze nie zuzyjemy wszystkich produktéw, zaniesmy je do
punktu zbiérki- trafia do potrzebujacych — w ten sposdb rowniez urzeczywistniamy postawe
zero waste. W Milanéwku od czterech lat dzialaja dwa miejsca stuzace zagospodarowaniu pro-
duktéw zywnosciowych.

Lodéwki Milanowskiej Jadtodzielni znajdujg sie: przy ul. Pitsudskiego (przy bazarku) oraz
skrzyzowaniu ulic: Krélewskiej i Grudowskiej — przy firmie Pikomp, ktérej whascicielem jest
Krzysztof Kowalewski, sponsor obu lodéwek i jeden z inicjatoréw akcji dzielenia sie jedze-
niem. Wazne, aby do Jadlodzielni nie przynosi¢ produktéw z surowych jajek oraz takich, ktére
przekroczyly date przydatnosci do spozycia, a takze surowego migsa. Na safatkach, ciastach,
sosach czy zupach warto zamiescic¢ kartke z listg produktéw uzytych do jej przygotowania. To
pomoc np. dla alergikéw, ktdrzy nie zawsze moga spozywaé wszystkie produkty.

Smieci w przestrzeni publicznej

Szanujmy przestrzen wspdlna. Porozrzucane puszki, butelki, opakowania po papierosach
i pety (zawieraja plastik) §wiadczg o elementarnym braku szacunku do miejsca, w ktérym zy-
jemy. Tak niestety dzieje sie w Milanéwku, zwlaszcza w przestrzeni zielonej (w lasach, parkach
i przestrzeni nieformalnej), podobnie jak w wielu innych miastach w Polsce. Fakt, ze czesé
mieszkancéw organizuje i uczestniczy w akcjach zbierania §mieci czy robi to samodzielnie
podczas np. spacerdw z psem, nie rozwigzuje problemu.

Jak poradzily sobie z tym problemem inne spotecznosci lokalne? W Stanach Zjednoczonych,
w hrabstwie San Diego w stanie Kalifornia kara za zaSmiecenie przestrzeni publicznej siega
1000 dolaréw, o czym informujg liczne tablice. Efekt? W hrabstwie nie ma $mieci, w prze-
ciwieistwie do pobliskiego hrabstwa Santa Cruz, gdzie kara moze wynies$¢ do 150 dolaréw
i dzikie plaze tong w $mieciach. Doswiadczenia innych spotecznosci lokalnych, zwlaszcza
w Skandynawii, stawiajg na polgczenie surowych kar za Smiecenie w przestrzeni publicznej
z edukacja i aktywnym zaangazowaniem samorzadow.

PAMIETAJMY!

Usuwajmy wyroby zawierajace azbest z naszych doméw! To material bardzo szkodliwy dla
zdrowia i Srodowiska naturalnego!

96



KARTA ZIELONEGO MILANé\A{KA
ZALECENIA DLA MIESZKANCOW

1.0GRODY LESNE, czyli jak wzmocnié bioréznorodnoéé

Decydujac sie na urzgdzanie ogrodu, warto go urzadzi¢ z poszanowaniem zasad panuj-
cych w ekosystemach lesnych. Dlaczego? Milandéwek to miasto-ogréd. Powstal na obszarze
dawnej Puszczy Jaktorowskiej, ktora reprezentuje wlasnie taki ekosystem.

Drzewa reguluja mikroklimat, obnizajac temperature powietrza nawet o 11 stopni, przy
okazji zatrzymujac wode w glebie. S3 domem dla licznych zwierzat, grzybéw i innych ro-
§lin. Oczyszczaja powietrze i wode z zanieczyszczen, thtumia halas, zapobiegaja powodziom,
pelnia funkcje spoteczne i kulturowe. Szanujmy je, kazde jest na wage zlota.

Zyjac w otoczeniu drzew, zwracajmy uwage na ich kondycje, a wszelkie watpliwosci do-
tyczace ich zdrowia konsultujmy ze specjalistami, ktérzy moga ocenic ich stan, m.in. za
pomoca odpowiednich badan i sprzetu.

Drzewa gatunkéw inwazyjnych wypierajg rodzime gatunki, takie jak ikona naszego miasta
— dab szyputkowy. Sg to m.in. klon jesionolistny, dab czerwony, robinia akacjowa, bozo-
drzew gruczotowaty czy rdestowiec. Nie sadzmy tych gatunkéw w ogrodach.

Podczas inwestycji budowlanych zwracajmy uwage na ochrone drzew - ich korzeni, pni
1 korony. Konsekwencje nieprzemyslanych dzialan budowlanych dostrzezemy za kilka lat,
gdy drzewa zaczng obumiera¢. Warto pamieta¢, ze drzewa znacznie podwyzszajg wartosé
nieruchomosci.

Liscie to cenny materiat ogrodniczy, nie warto ich wyrzucaé. Mozna przeznaczy¢ je na kom-
post. Aby zmniejszy¢ ich mase, mozna zmieli¢ je kosiarkg. Rosliny okrywowe, czesto zimo-
zielone jak bluszcz, barwinek itp., niejako wchtaniajg spadajace liscie, niwelujac koniecz-
nos¢ grabienia. Aby zneutralizowa¢ kwasny odczyn lisci debu szyputkowego i przyspieszy¢
ich rozklad, aczmy je w komposcie z innymi odpadami ogrodowymi i kuchennymi.

To dzieki owadom ro$nie i wydaje plon ponad % roslin uprawnych w Europie. Laki kwietne
to jeden ze sposobéw na ochrone owadéw przed zanikaniem. Dzieki obecnosci owadow
w naszych ogrodach goszczg ptaki. Laki pomagajg réwniez w retencji wody, oczyszczaja
powietrze i obnizajg temperature otoczenia (0 30 stopni chlodniejsze od asfaltuio 20 stopni
od gotej ziemi).

Przy wyborze roslin do ogrodu kierujmy sie przede wszystkim mozliwoscig takich roslin na
przetrwanie suszy i cienia; wybierajmy te, ktére wystepuja naturalnie w lesie.

Ogromnie wazne jest eliminowanie uzycia nawozoéw sztucznych i pestycydéw (herbicydéw,
insektycydéw i fungicydéw). Srodki te dzialaja toksycznie na zwierzeta, owady, wnikaja
w glebe, a takze do wod podziemnych, zatruwajac inne organizmy w najblizszym sasiedz-
twie. Jesli chcemy odstraszy¢ mszyce czy przedziorki, stosujmy naturalne preparaty.
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Stawiajac ogrodzenia na podmurdéwce, pamietajmy o pozostawieniu w niej 1 lub 2 otworéw
o $rednicy ~12 cm, aby np. migrujace plazy mogly wejs¢ i wyjs¢ z naszego ogrodka, przy
czym dolna krawedZ otworu powinna nie by¢ wyzej niz 10 cm od poziomu terenu, aby zwie-
rzeta daly rade doskoczy¢.

Zamiast plotu sadzZmy zywoploty z rodzimych krzewow lub iglakow; zielen stanowi este-
tyczng bariere wizualna, zmniejsza halas i pochlania zanieczyszczenia. Jednoczes$nie jest
schronieniem dla np. wrébli lub, jesli s to gatunki kwitnace, Zrédlem pokarmu dla owadéw.

2. WODA, czyli jak ja zatrzymac

Woda jest zasobem odnawialnym, ktéry podlega samooczyszczeniu, jednak trwa to bar-
dzo dlugo, nawet 30 lat. Dlatego ilo$¢ dostepnej czystej wody pitnej stale sie kurczy. Nasze
codzienne wybory majg wiec wplyw na to, ile czystej wody zostanie dla Twoich wnukéw.
(Nasze nawyki zywieniowe majg znaczenie — do wyprodukowania 1 kg wotowiny zuzywa
sie 15 415 | wody!)

Naszym najwazniejszym zadaniem jest zatrzymywanie deszczéwki oraz zaprzestanie pod-
lewania ogrodéw woda miejska. Mimo bujnej zieleni i okresowych podtopien mamy nie-
dobér wody i postepujace obnizanie si¢ poziomu wdd gruntowych. Z dachu budynku o po-
wierzchni 35m2 mozemy zebra¢ rocznie az 24 000 litréw deszczowki!

Aby retencjonowaé wode na dzialce, warto, oprécz zbierania deszczéwki, zbudowaé oczko
wodne, zalozy¢ ogrod deszczowy, zadbac o tworzenie sie prochnicy oraz dobiera¢ optymal-
na i wodoprzepuszczalng nawierzchnie zamiast kostki brukowej, np. nawierzchnie mine-
ralno-epoksydowe, geokraty lub azurowe plyty betonowe.

Nawierzchnie drég i wjazdéw na dziatkach powinny by¢ wodoprzepuszczalne lub czescio-
wo przepuszczalne. O jakosci technicznej drogi $wiadczy przede wszystkim podbudowa
drogi dostosowana do jej funkeji, obcigzen ruchem, warunkéw naturalnych oraz wyboru
ostatecznej nawierzchni. Krawezniki powinny by¢ réwne lub nizsze nawierzchni, tak, aby
nie ogranicza¢ splywania wody z nawierzchni. Krance nalezy wykonczy¢, sadzac rosliny.
W Milanéwku obowiazuje zachowanie powierzchni biologicznie czynnej, ktorej wielkosé
zalezy od polozenia nieruchomosci i wynosi od 30 do 75%. Oznacza to zachowanie na-
wierzchni ziemnej urzadzonej w sposdb zapewniajacy naturalng wegetacje. Zalicza sie
do niej 50% powierzchni taraséw i stropodachéw z takg nawierzchnig, o powierzchni nie
mniejszej niz 10 m* oraz woda powierzchniowa wystepujaca na dziatce.

3. POWIETRZE, czyli jak poprawicé jego czystos¢
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Przynajmniej raz na tydzief zostawmy samochdd w garazu, jest on jedng z przyczyn two-
rzenia sie smogu. Milanéwek posiada dwie linie kolejowe, ktdre mogg zastapi¢ samochéd.
Zastanéwmy sie nad car sharingiem, czyli poruszaniem sie do pracy z innymi czlonkami
rodziny lub znajomymi, oszczedzajac na paliwie 1 zmniejszajac swoj udzial w zanieczysz-
czaniu powietrza.



Wymienmy piec weglowy na inny. W miare mozliwoséci wybierajmy zrddla bezemisyjne,
np. ogrzewanie elektryczne, pompy ciepta w potgczeniu z PV, w dalszej kolejnosci kotly na
gaz ziemny. Zadbajmy o termomodernizacje domu, zmniejszy to nasze zapotrzebowanie
na produkgje ciepta.

Do konica 2022 r. wymieniamy przestarzale kotly i piece na spelniajace normy 5 klasy lub
z certyfikatem ekoprojektu. Bezklasowe kotly stang sie od 2023 r. nielegalne. Od 2028 r.
spalanie wegla w Milanéwku bedzie nielegalne.

Jezeli uzywamy kominka do dogrzewania pomieszczen, robmy to odpowiedzialnie i z umia-
rem! Uzywajmy certyfikowanego paliwa (brykiet, pellet), drewno ze sktadu musi mie¢ po-
nizej 20% wilgotnosci.

W calym Milanéwku obowiazuje zakaz spalania lisci i gatezi na dziatkach i w ogrodach.
Grille weglowe i drzewne najlepiej zamieimy na grille gazowe lub elektryczne.

Zakazane jest stosowanie dmuchaw ogrodowych w celu sprzatania lisci w ogrodach
iz chodnikow.

4. ODPADY, czyli jak je minimalizowaé

Najwlasciwszym sposobem rozwigzywania problemu $mieci jest zastosowanie Zasady 5 R,
czyli 1. Refuse/ Odmawiajmy — rezygnujmy z jednorazowych opakowan, stomek i innych
przedmiotéw, 2. Reduce/ Ograniczajmy — stawiajmy na minimalizm, mniej kupujac, 3. Reu-
se/ Uzyjmy ponownie — naprawiajmy przedmioty zamiast kupowac nowe, 4. Recycle/ Prze-
twarzajmy odpady — prawidlowo segregujmy $mieci, 5. Rot/ Kompostujmy — kompostujac
roslinne odpadki organiczne z kuchni i odpady ogrodowe, obnizamy rachunki za odbiér
$mieci i tworzymy $wietny nawéz. Kompost, w ktorym zachowana jest réwnowaga biolo-
giczna, nie bedzie wydzielal nieprzyjemnych zapachéw.

Kompost to dobry sposéb na uzyskanie ekologicznego nawozu, a takze na obnizenie ra-
chunkéw za odbidr $mieci. Wszelkiego rodzaju odpadki organiczne - obierki czy niejadal-
ne czesci roslin — powinny trafi¢ na kompost. Kompostowniki ogrodowe mozna kupi¢ lub
wykona¢ samemu. Do kompostu warto doda¢ celuloze (kartony, zrebki lub trociny), troche
azotu (obornik korski, kozi lub krowi), na wierzchu moze by¢ stoma, przyspieszacze roz-
ktadu w postaci kupionej zaprawy grzybowej lub dzdzownic, EM-6w lub drozdzy rozpusz-
czonych w wodzie.

W Milanéwku od czterech lat mozna podzieli¢ sie jedzeniem, ktére inaczej wylgdowatoby
w koszu. Lodéwki na taka zywnos¢ znajdujg sie: przy ul. Pitsudskiego (przy bazarku) oraz
skrzyzowaniu ulic: Krolewskiej i Grudowskiej — przy firmie Pikomp, Wazne, aby do Jadlo-
dzielni nie przynosi¢ produktéw z surowych jajek, takich, ktore przekroczyly date przydat-
nosci do spozycia, a takze surowego miesa.
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